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ఒకరోజు తన రాజసబభయందు కులగురువు పరమ ఆస్తికుడునుయెన 
బ్రహ్మణపుత్రుడు శాస్త్ర పరనము చేయుచు ప్రసంగవశమున గుర్రపు రికాబులో 
కాలుపెట్టునంతలో బ్రబ్యోపదేశము జరుపవచ్చును అని శాస్త్రములోని 
కదాపరనమున వక్కాణింపగావిని రాజ అత్యంతాశ్చర్యచకితుడై ఆ (బ్రహ్మణ 
వుతునిట్లు (ప్రశ్నించెను “స్వామీ రికాబులో కాలుపెట్టనంతలో 
బ్రహ్మోపదేశమగునను శాస్త్ర వాక్యము సత్యమా ? లేక కల్పితమా 7” 

“ఓ మహారాజా! మహాపవిత్రమైన యీ శాస్త్ర వాక్యము యదార్థము 
కాకపోవునా ? అ విషయములో మారేమాత్రము శంకింపవలదు అని 
సమాదానమిచ్చినాడు 

“బ్రాహ్మణోత్తమా ! నాబుద్ధికి ఈ శాస్తవాక్యము అసంభవమని 
తోచుచున్నది ఆ వాక్యము యదార్ధమే అయినచో యిప్పుడే నాఅశ్వమును 
రప్పించెదను ఆగు[ర్రమును నేనెక్కునప్పుడు ఒకరికాబులో కాలుపెట్టి 
రెండవరికాబులో కాలుపెట్టునంతలో నాకు బ్రహ్మోపదేశమొనరించి యీ 
శాస్తవాక్యము యొక్క ప్రతిపాదనము చేయుము” అని వక్కాణించినాడు 

“ఓ మిధిలాధీశా ! ఈ శాస్త్రవాక్యమెంతమాత్రము అసత్యముకాజాలదు 
అయినను దాని సత్యత్వమును ్రతిపాదించు సామర్థ్యము నాకు లేదు” ఎంతో 
వినయముగా ఆవిప్రపుత్రుడు సమాధాన మిచ్చినాడు 

“విప్రోత్తమా! నీవు విద్వాంసుడవు నీకు అట్టి సామర్ద్యములేనిదే ఆ 
శాస్త్రవాక్యము సత్యమని ఏ విధముగా చెప్పుచున్నావు ? ఆవశ్యకమగు నీ 
శాస్త్రోక్తి సిద్ధింపనిచో యిదికేవలము కల్పనా రచితమై యుండును ఈ వాక్యము 
యొక్క సత్యత్వమును ప్రదర్శింపనీవు అశక్తుడవైనచో యీ వాక్యమును 
బండింపుము ఇది సాధ్యమగునది కాదని ఒప్పుకొని (గంధమునుండి 
తొలగింపుము” పలికినాడు మహారాజు 
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మహారాజునకు కోపము వచ్చినదని గ్రహించిన విప్రకుమారుడు 
వినయముగా “రాజా ! ఈ శాస్తవచనము యొక్క సత్యత్వములో ఎటువంటి 
సంశయములేదు దీనిని నేను ఖండింపజాలను” పలికినాడు 

ఆ (బ్రహ్మణకుమారుని మాటలు మహరాజునకు యెంతో క్రోదమును 
కలిగించినవి వెంటనే అతనిని చెరసాలలో బందింపజేసినాడు పిమ్మట తన 
రాజ్యములోని పండితులను తత్త్వవేత్తలను బ్రాహ్మణులను తన సభకు రప్పించి 
శాస్త్ర ప్రసంగము చేయుచు యీ క్రింది విదముగా పలికినాడు 

“ఓ విద్వజ్ఞనులారా ! ఈ శాస్తమందు రికాబులో కాలుపెట్టి 
అశ్చమునదిరోహించు కంతలో బ్రహ్మోపదేశమగునని వ్రాయబడియున్నది ఈ 
వాక్యము యదార్దమైనదేనా అని ప్రశ్నించినాడు 

ఆ ప్రశ్నికు సమాదానముగా “సత్యమే ! సత్యమే 1” అని సర్వ 
విద్వాంసులు పలికినారు 

“అయినచో యిదిగో అశ్వము సిద్ధముగా ఉన్నది ఈ శాస్తవాకృము 
యొక్కసత్యత్వమును ప్రత్యక్ష ప్రమాణముగా రుజువు చేయుటకు మాలో 


సమర్భులయినవారు సద్దపడగలరు లేదా ? ఈ వాక్యమును బండించుడు' 
పలికినాడు 


ఆ మాటలు వినిన విద్వాంసులందరూ తమ అశక్తతను తెలుపుతూ 
శాస్త్రవచనమును ఖండించుటకు మాత్రము ఎవ్వరునూ అంగీకరించలేదు 

ఆ కారణముగా కోపోద్రిక్తుడైన జనకమహారాజు ఆ విద్వజ్ఞనులనందరిసీ 
విచక్షణారహితముగా కారాగారములో బందింపజేసినాడు అంతేకాకుండా తమ 
నగరములో ప్రవేశించు బ్రాహ్మణులనందరినీ తన వద్ధకు రప్పించుకొనుచు 
వారిని కూడా పూర్వము వలె ప్రశ్నించుచు వారి అశక్తతకు కోపించుచున్నవాడై 
వారందరినీకూడా చెరసాలలలో బందించసాగినాడు 

జనకమహారాజు యొక్క యీ దుర్భర భయంకర (ప్రవర్తనము 
అన్నిదేశములకూ వ్వాపించినది కాలక్రమములో బ్రాహ్మణులు విద్వాంసులు 
మిధిలానగరమునకు వచ్చుటకు జంకుతూ ఆదేశమునకు వచ్చుటయే 
మానివేసినారు ఆ విదముగా కొంతకాలము గడిచిపోయినది 

బాగ్యవశమున ఒకానొక రోజు అష్టావక్రముని అను మహాశయుడు 
మిదిలానగర సమాపమునకు వచ్చి మార్గాయాసమువలన నగరము వెలుపల 





































ఒక వృక్షము క్రింద విశ్రమించెను అష్టావక్రమహాముని (బ్రహ్మజ్ఞాని 
శారీరకముగా మాత్రము అశక్తుడు ఎనిమిది వంకరలు తిరిగినశరీరముతో 
వికృతరూపుడుగా నుండినవాడు అంతకు పూర్వమే యిరువురు (బ్రాహ్మణులు 
ఆ వృక్షము క్రిందకూర్చోని 'సేదతీర్చుకొనుచుండిరి 

వారు ఆ మహామునిని చూచి “అయ్యా ! మునివరా మోరు 
ఎటువెళ్ళుచున్నారు ? నమోవమునగల 0 నగరవబనకు 
వెళ్లనిచ్చగించుచున్నారాఏమి ?” అని 'ప్రశ్నించినారు 

“అవును వెళ్లెదను సమాదానమిచ్చినారు మునివర్యులు అప్పుడు 
ఆభ్రాహ్మణులు మునివరా ! మ్మా మాటలను మన్నించి మోరెప్పుడునూ ఆ 
నగరమునకు వెళ్ల వలదు కారణమేమన ? ఈ నగరపాలకుడగు జనకమహారాజు 
అత్యంత క్ఫూరుడు దురాగ్రహముగలవాడు అనేకులైన బ్రాహ్మణులను 
విద్వాంసులను నిర్ధాక్షిణ్యముగా చెరసాలలో ఉంచినటువంటి వాడు 
దౌర్భాగ్యవశమున క్రొత్తగా ఏ బ్రాహ్మణుడైనా విద్వాంసుడైనా యీ నగరములో 
ప్రవేశించునెడల “రికాబులో కాలుపెట్టినంతలో బ్రహ్మోపదేశమగు * నని 
శాస్త్రవచనమున్నది కావున అ శాస్త్రవచనము యొక్క సత్యత్వమును ప్రత్యక్షముగా 
రుజువు చేయమని ఆజ్ఞాపించుచు, రుజువు చేయని యడల వారి నందరనూ 
వెంటనే కారాగృహములో బంధించుచున్నాడు ' అని విన్నవించినారు 
సవినయముగా 

అప్పుడు అష్టావక్రమహముని ఒక్కక్షణము ఆలోచించి. ఆపదిక 
బ్రాహ్మణులతో నిట్లనియె “ నేను నడవలేని అసమర్థడను నన్నొక డోలికయందు 
కూర్చుండజేసి జనకమహారాజు సమ్ముఖమునకు తీసుకొని పొందు ఆ 
శాస్తాక్తవచనవులయొక్క నత్యతను (ప్రతిపాదించి, చెరసాలలో 
బందించబడియున్న విద్వాంబులనందరను విడిపించెదను” 

మహామునియొక్క గంభీరవాక్యములను విని ఈ మునీశ్వరుడు 
విద్వాంసుల దు ఖమును తప్పక నివారింపగలడని నిశ్చయించుకొని వెంటనే 
ఒకడోలికను యేర్చాటుచేసి దానిపై ఆ మునీశ్వరుని కూర్చుండజేసి తాము 
స్వయంగా ఆ డోలికను మోసుకొనిపోయి జనకమహారజు సమక్షమున 
సభాస్థలిలో ఆమునీంద్రుని కూర్చుండబెట్టిరి 














అష్టావక్ర గీత 


జనకమవోరాజు అష్టావక్రమునీశ్వరుని తేజోవయముబ 

వుండలమునుగాంచి చకితుడైతన ఆసనమును వీడి ఆతనికి సాష్టాంగ 
నమస్మారమొనరించి లేచి నిలబడి రెండు చేతులు జోడించి వినయముగా ఓ 
మునిచంద్రా ! తమరు యిక్కడికి వచ్చినకారణమేమిటో సెలవియ్యగలరు నన్ను 
అజ్ఞాపించగలరు అని ప్రార్థించినాడు 

ఓ రావా !ఎమపరాదముచేసినారని నీవు అనేకమందివిద్వాంసులణి 
కారాగృవాఎర్యలచే నావు ” అని ప్రక్రించినాడా మునీశ్వరుడు 

మునిశ్వరా 'రికాబులో కాలుపెట్టునంతిలో (బ్రహ్మోపదేశమగునను 
శాగస్త్రవాక్యమును ప్రఆపాదింప వీరు అసమర్భులగుటంజేసి యౌ శాస్త్రవచనము 
లొ కృరుదార్రమును విరల “గర్భింరేక పోయినందు ఎకు నేను కోదితుడనై 
యూచిదముగా వారినందరనూ బందించినాను” అని విన్నవించెను 

ఓ రాజా ! *ంర్మియి న్యాయసమ్మితిముకాదు కాస్తపాదమును 
(= రబా. వాంరెపింనె అదికం్కతిమిని నవు నిర్జారణ 
చేయకూడదు రీకాబులో కాలుపెట్టునంతలో బ్రహ్మోపదేశమగు నను 


శాస్త్రవచనము మిధ్భ్బాకాదు అందలి(ప్రతిఅక్షరమునున్నూ నత్వమే! 
నెన ప్రరిజ్ఞచేయిచున్భాంను దానిని నిరూపించెదను ” మునీశ్వరుడు దృఢముగా 
పలికినాదు 


ప్పుడు జనకుడు ఓ మునీంద్రా? ! మా ఆజ్జఅయిన యెడల 
లశ్చమును ర్మృంచెదను నాయిందు సంపూర్ణ కృపతొ యీ శాస్త్రవచన ప్రకారము 
(బ్రవ్మోపదేశము చేయుడు శాస్త్ర వాక్వము యొక్క సత్యతను ప్రతిపాదించుడు 
నమిస్మ్కొాంఖార్వకముగా మిమ్ములను ప్రార్ధించుచున్నాడను ' విన్నవించెను 

ఓ రాజా ! ని శుభ భావమునకు నేను నీపట్ల అతి ప్రసన్నుడనైనాను 
బ్రహ్మజ్ఞాన రూప పవిత్రోపదేశము అపాత్రులకొసగకూడదని నీవెప్పుడూ 
వినయిండిలేదా ? ఆ విదముగా అపాత్రులకొసగినయెడల కించిత్తయిన ను 
లాభములెదు కుమారా ! రాజవుత్రా! బ్రవ్మ్మోవదేశము పొంద 
నీకధిలాషకలదేనినాయెడల పూర్ణిమగు (శ్రద్ధవహింపుము ముందుగా 
కారాగ్భహబద్దులైయున్న విద్వాంసుంనందరనూ విదుదిలచేసి పిమ్మట నీవు 
అశ్వారూడుడవె నాతో ఆంణ్యమునకు రమ్ము అప్పుదు యేకాంత నిర్ణనస్థలమందు 
నీకు బ్రవ్మోపదేశమొనర్చెదను అని పలికినాడాముని 








అష్టావ(క్రముని మాటలలోని దృడనిశ్చయమువినినంత వె 
జనకమహారాజునకు ఆ విషయమై అత్యంతాసక్తి కలిగెను కారాగృహ 
బద్దులైయున్న విద్వాంసులనందరినీ తక్షణమే విడిచి పెట్టుటకు రాజు 
అజ్ఞాపించెను పిమ్మట తాను అశ్వారూడుడై ఆ మహామునిని శ్రేష్టమగు పల్లకిలొ 
కూర్చుండబెట్టి అమాత్సాదులతోడను సైనికాధికారులతోడను కొందిరు 
ప్రముబపౌరులతోడను వనమునకు స్వారి వెడలెను ఆవిదముగా బయలుదేరిన 
వారందరునూ అరణ్యమునందు ఒక విశాలవటవృక్షచ్భాయలో విశ్రమించినారు 
అంతట తమతోవచ్చిన వరివారమునంతనూ నగరమునకు పంపించి 
వేయవలసినదిగా మునీశ్చరుడు జనికమంోరాజునకు అజ్జాపించగా 
వాంలబందరునూ క్రిప్పిఎంపెను అంత యినీల్బలడుణు హను మాత్రమే 
అక్కడ మిగిలిపోయినారు ఒనకమబోరాజ మునీశ్చరుని ఆజ్ఞతో ఒకరికాబులొ 
కాలపెట్టి గుర్రము వదిరోకాంచుటకుద్బుక్తగారక. _ “ సుయమునందుయుా 
'ఆగుము దైర్యముతోనుండుము అని రాజునకు సంజ్ఞచెసి ఓ రాజపుత్రా ! 
నీరెండవ చరణమును యెత్తకమునుపు నాప్రశ్నలకు బదులిమ్ము అనీపలికెను 

“ఆజ్ఞాపింపుము మహాత్మా” రాజు సవినయముగా పలికెను 

“రాజా. !శాన్రములో రికాబులో కాలుపెట్టనంతలో 
బ్రహ్మోపదేశముగును' అను వాక్వమొక్కటియే లిబించబడియున్నదా ? లేక 
యింకనేమైనయితరవిషయములు లివించబడియున్నవా ? ప్రశ్నించి 
నాదుముని 

“అన్యవిషయములుకూడా అనేకముల వ్రాయబడియున్నవి న్వామా!' 
సమాదానమిచ్చినాడు రాజు 

“బవ్మాజ్ఞానోవదేశము పొందుటకు ఒకరిని గురువుగా 
ఏర్పరుచుకొనవలెనని ఆశాస్తమందు వ్రాయబడియున్నదా ?లేదా ? 
ప్రశ్నించానాడు ముని 

“ఆహా !మహాత్మా గురువు అవశ్యముగానుండవలయుననియే 
శాస్త్రములో నిర్ధారించబడియున్నది ” రాజు సమాదానమిచ్చినాడు 

“అయినచో రాజా !నీవు నన్నుగురవుగా స్వీకరించకనే నానుండి 
ఉపదేశమును పొందగోరుచున్నావా ఏమి?” 











“అటులకాదు మహాత్మా ! శాస్త్రవిధిపూర్వకముగా ఉపదేశముపొంద 
ఉత్సుకుడనైయున్నాను తండ్రీ ! మిమ్ములనే నాగురువుగా యిపుడే 
నిర్ణయించుకొనుచున్నాను” ప్రత్యుత్తరమిచ్చినాడురాజు 

“రాజా 1 ఉపదేశమొందునపుడు గురుదక్షణ సమర్చింపవలెనను 
విదానము శాస్త్రములో వ్రాయబడి ఉన్నదా ” 

“మహాత్మా !శాస్త్రనుసారముగనే యీ క్షణమందే నాయొక్క తను మనో 
ధనములు మిచరణ కమలములయందర్చించుచున్నాను నాయందను 
గ్రహముంచి యిపుడునాకు బ్రహ్మోపదేశమొనర్చ్పుడు ” ప్రార్ధించినాడు రాజు 

తరువాత ముని ఆజ్ఞను పొంది రాజు రికాబులో కాలుపెట్టినాడు 
వెంటన ఎల ఆద్భిబ్బడై దూరయిగా పొయిఒక గుహలొ దాగియుండినాదు 

రికాబులో పెట్టిన కాలు అటులనే ఉంచి తరువాత ఆజ్ఞకు 
ఎదురుచూచుచు కదలక మెదలక నిలువబడి ముని కనుపించక నిశ్చేష్టితుడై 
యుండెను 

సూర్యాస్తమయ సమయమైనను జనకమహారాజు నగరమునకు తిరిగి 
రాకుండెను అప్పుడమాత్యులు సేనాదిపతులందరును అత్యంతిచింతాక్రాంతులై 
ఆ క్షణమందే వడి వడిగా వనమునకుబోయిరి ఆవిధముగా వెళ్ళిచూడగా 
ఒకవిశాలవృక్షసమిపములో మనీశ్వరుని గొని పోయినపల్లికి మాత్రముండెను 
మునీంద్రుడు ఎచ్బటను కనుపించకుందెను జనకమహారాజొకకాలును 
గుర్రపురికాబులో ఉంచి చైతిన్యరహితమిగు ప్రతిమవలె నిశ్చేశ్చితుడై ఉండెను 
ఆదృశ్యమును చూచిన ఆ పరివారమంతయు భయ(క్రాంతమయ్యెను 
ప్రధానామాత్యుడు త్వరితగతిని రాజునొద్దకు పోయెను కాని రాజు అతనిని 
గమనించనేరేదు 

ఆ ప్రధానామాత్యుడు తన రెండుచేతులు జోడించి“ మహారాజా! యీ 
స్టీతికి కారణమేమి ” అని ప్రశ్నించెను 

జనకమహారాజు ఏమాత్రము కదిలియుండలేదు సమాధానమిచ్చి 
యుండలెదు అప్పుడు పరిస్థితిని గమనించిన ఆ పరివారమంతయూ 
మునీశ్వరుడే రాజునకెద్ధియో మంత్రప్రయోగము చేసియుండునని తలచినారు 
ఆ మునికోసరము కొంతతడవు వెదికినారు కాని ఆమునియెచ్చటను 








కనుపిచలేదు పరివారమంతయూ నిరాశకులోనై రాజును పల్లకిలో కూర్చుండజేసి 
నగరమునకు గొనిపోయి రాజమందిరములో ఒక ఉత్తమశయ్యపై 
పరుండబెట్టినారు తరువాత మేరు దీరులైన ఉత్తమాశ్వికులను రప్పించి 
వనములో మునిని వెదికి తేవలసినదిగా ఆజ్ఞాపించి తక్షణమే పంపించినారు 
మునిలేకుండా తిరిగిరావలదనికూడా కరినముగా శానించినారు 
జనకమహారాజును శయ్యపై పరుండబెట్టినపుడు ఏ స్థితిలో ఉండెనో తర్వాతకూడా 
కాళ్ళుచేతులు కదలకుందా ఆస్టితిలోనే ఉండెను ఒక్కమాటకూడా అతని 
నోటినుండి వచ్చియుండలేదు జలపానము లేదు అన్నముగ్రహించలేదు 
సమయము గడిచిపోవుచుండెను మవోరాజుయొక్క యీ స్థితికి రాణి తక్కిన 
పరివారము అత్యంత శోకనిమగ్నులైనారు ఈ వార్తి క్రమముగా సర్వత్రా 
వ్యాపించి నగరమంతటనూ ప్రజలలో హహకారము పుట్టినది ఆరాత్రి అంతయూ 
అతి దు ఖములో గడిచి సూర్యోదయమాయెను మునీశ్వరుడు రాడాయెను మరల 
సూర్యాస్తమయసమయమునకు ఒక సైనికుడు అష్టావక్రమునీశ్వరుని దోడ్మోని 
వచ్చిను 

అ మునీశ్వరుని గాంచగనే ప్రధానామాత్యునకత్యంత క్రోధము 
(వ్రజ్వలించెను కాని తన (క్రోదమును బపొర్గత మొనర్చలేదు 
కోదమగపరచినయడల కార్యసిద్ధికానేరదనియు యింకను ఏదేని విపరీతము 
జరుగునేమోనని యోచించి వినయముగా “ఓ మునివరా ! మారాజునకేమైనా 
మంత్ర ప్రయోగము చేసితిరా ?” ప్రశ్నించెను 

అప్పుడామునీశ్వరుడు' మోరాజుపై మంత్రప్రయోగము చేయునెడల 
నాకేమి ప్రయోజనము కలుగగలదు ? మిరాజునకు నేనేమియును చేయలేదు 
రాజును నీవెమియును ్రశ్నించలేదా ? ప్రశ్నించినాడు 

“స్వామి ? రాజు మాప్రశ్నలకుత్తరమిచ్చుటలేదు రెండు రోజులుగా 
అన్నపానాదులు లేవు ఉపవానిఖైంయున్నాడు దయచేసి మారాజు 
భుజయించునట్లు అనుగ్రహింపుడు” అని వేడ్కోనినాడు అప్పుడా మునీశ్వరుడు 
రాజును సమీపించి “ఏమి జనకా” ? ప్రశ్నించెను 

“మవోత్తా ఏమి ఆజ్ఞ ?” రాజు ప్రళ్నించినాడు 

“వేను నీకేమి చేసితిని ?” ముని ప్రశ్న 

“మోరేమియును చేయలేదు మహాత్మా '! అట్లని ఎవరు చెప్పిరి ? 








“జనకరాజా ! ఏమియిట్లుపడియుంటివి ? లెమ్ము ఆనందముగా 
కూర్చుండి భోజనము చేయుము” మునీశ్వరుడు పలికినాడు 

జనకరాజప్పుడు లేచి నిత్యకృత్య్వములు తీర్చుకొని భోజనముచేసెను 
అదిచూసి ఎల్లరూ ఆనందాశృ్చర్యమగ్నులైనారు జనకుడు భుజించి 
నిశ్చలుడైయుండెను అంత ప్రధాని “మునివరా! కృపయుంచి మారాజు 
నెప్పటిస్టితికి రప్పింపుము” అని ప్రార్థించెను 

అది వినిమునీశ్వరుడు ప్రధానామాత్యులను, యితర సర్వపరివారమును 
తమ తమ గృహములకు పొండని ఆజ్ఞాపించి ద్వారమును లోపలినుండి 
బంధించి జనకమహారాజును సమిపించి అతనితోయిట్లనియె “ఓ రాజా ! 
నీ వీవిధముగా చేష్టలుడిగియుండుటకు కారణమేమి 

అందులకు “గురువరా ! ఈ దేహమందు నాకెట్టి స్వాతంత్ర్యమును 
లేదు ఈ కాళ్ళు నావికావు చేతులు నావికావు ఈ జిహ్వ నాదికాదు ఈ నేత్ర 
కర్ణాదిక సర్వేంద్రియములు నావికావు ఈ రాజ్యము నాదికాదు ఇంతయేల 
వీనన్నింటి లోనూ నాకేమియు హక్కులేదు నాతను మనో ధనములు సత్యముగ 
మో చరణ కమలములకు అర్పించియున్నాను మో ఆజ్ఞలేక నేనెట్టి చేష్టలు 
చేయుటకునూ అర్హుడను కాను” జనకమహారాజు ప్రత్యుత్తరమిచ్చెను 

అత్యంత శ్రద్దాయుక్రములగు జనకమహారాజు వచనములను వవినిన 
అష్టావక్రముని మిగుల ప్రసన్నహృదయుడై జనకమహారాజు మస్తకముపై తన 
హస్తమునుంచి యిట్లనియె 

“కుమారా ! జనకా ! నీవు ముముక్టువగుటకు తగిన 
జ్ఞానాదికారివగుదువో ? లేదో ? తెలియిటకై నేనీప్రదమ పరీక్ష చేయుట 
ఆవశ్యకమాయెను నిన్ను వరీళ్షించి వెచ్చితిని నీవివ్వుడం 
(బ్రహ్మోపదేశమొందుటకు ఉత్తమోత్తమాధికారివియైయున్నావు రికాబులో 
కాలుపెట్టునింతలో బ్రహ్మోపదేశ మొందుటకు నీవు తగిన అదికారివిగా నాకు 
లభించినావు ఓయి పుత్రా ! నిశ్చయముగా నీవిపుడు (బ్రహ్మన్వరూపుడవు 
నీవు సర్వదా నిశ్చయముగా ముక్తుడవే ! నీవు కృతకృత్యుడవు శాస్త్రప్రాప్యుడవు 
అఖండ సుఖరూపుడవు * 




















































SE EET ETE NT EN 


త్‌ 
[| అష్టావక్ర గీర 


| పై మాటలను మునిశ్వరుని ద్వారా విన జనకమహారాజు 
|) 


మటోత్మా ! నేను పరిచ్భిన్నుడను. వికారిని అజ్ఞానిని కదా ! నాకు 
బ్రహ్మస్వరూపమెట్లు లభించును ? ్రశ్నించినాడు మరలభక్తి ప్రపత్తులతో 
మునీశ్చరుని ముబమిండల వీక్షణగావిస్తూ 

కదం జ్ఞానమవాపోతి కదం ముక్తిర్ణవిస్యతి 

వైరాగ్యంచ కదం ప్రొప్త మేతద్దూలా మమప్రబో ! 

అని ఆ మహామునీ క్వరుని ప్రశ్నించెను 

పిమ్మట యీ అష్టావడ్రగీత ప్రారంభింపబడెను ఈ విధముగా 
(ప్రశోత్తరరూపముగా యీ అష్టావక్రగీత సంభూతిమై జనకరాజ నకు పూర్ణముగా 
తత్త్వోపదేశము చేసెను ఈ బ్రహ్మోపదేశమువలన పొడమి) పూర్ణానందముతో 
ఒనకుకు ఆ రాత్రి అంతయూ గడిచిపోయెకు సూర్యోదయమైనంతట లోపలి 
ద్వారము లెరువబడెను అంతప్రధానామాత్యుడు యితర పరివారము 
మునీశ్వరుఎ ఆజ్ఞపొంది నమస్మారపూర్వికముగా ఒనకమహరాజు ఉన్న 
ఆరాఒమిందిరములో ట్రవేశించి (టబ్మోవదోశ కారణమున 
పరమానందయుకుడైన జనకరువోరాజును గాంజ హర్షమొందిరి 

ఆ సమయమున జనకమహోారాజునుద్దేశించి అష్టావక్రముని 
యిటనియె ఓ రాజా !రికాబులో కాలు పెట్టుంంతలో (బ్రహ్మోపదెశమగునను 
శాస్తవచనమును గూర్చి నీకు సంశయము కలదేని నీ అశ్వమును వెంటనే 
రబ్బంపుము 

మబోత్మా ! నా చిత్తమందు యిబుడెట్టి సంశియుమునూ లేదు 
వాఫప్రవచవము కేవలము సత్మిము మో అఎరిమిత కరుణ నాయందు ఉ్రసరింగ 
నేను కృతార్థుడనైలిని అనెను 
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కణా సంగ్రహము నుమాప్తము 
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అస్థాకక్ర గీత 
శ్రీసద్గురు పరమాత్మనే నమః 


అష్టావక్రగీత 


ప్రదమ ప్రకరణము - ఆత్మానుభవోపదేశ వర్ణనము 








ఓం సచ్చిదానంద సందాన శుద్ధ బోదోపదేశినం 

గురుం శ్రీ అవృతానందం మోహద్వాంత నుదం నమ 

జనకమహారాజు తన సంపుర్ణ (శ్రద్ధాభక్తుల వలన ప్రసన్నుడైన 
అష్టావక్రమహామునిని అడుగుచున్నాడు 


కదం జ్ఞానమవాప్మోతి కథం ముక్తిర్థవిష్యతి 
వైరాగ్యం చకదం ప్రొప్తమతద్దూహి మమప్రబో, 11 


మహాత్మా గురుదేవా జ్ఞానవైరాగ్యములు ఎ విధముగా కలుగగలవు ? 
ముక్త కలుగుట యెట్లు ? వీనిని వివరముగా నాకు బోదింపుము 

ముక్తికాముడు తన చరణములను శరణముగ నాశ్రయించిన 
జనకమహారాజునకు అష్టావక్రముని ఆత్మతత్వమునుపదేశించుచున్నాడు 

ముక్తిమిచ్చని చేత్తాత విషయాన్స్విషవత్తుజ। 

క్షమార్హన దయా తోష నత్వం వీయూష వద్దజి॥ 1 
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ప శిష్యా ' సర్వఅనర్ధములను తొలగించి నిశ్యపరమానంద సుఖమును 
గూర్చునట్టి ముక్తియందు కోరిక కలదేని అనర్థములను కలిగించునటువంటి 
4|| విషమునెట్లు పరిహరించెదవో ఆ విదముగనే సర్వ అనర్థములకు మూలమిగు 
| దేహాదివిషయములయందు ఆసక్తిని విడిచి అంతర్ముఖుడవగుము అనగా అహం 
| అను (నేను నాది) అద్యాసను విడువుము అని అభిప్రాయము మరియు క్షమ 

ఆర్జవము దయి సంతోషము సతృము అను వీనిని అమృతము వలె 
స్వికరింపుము 
(|! దేహముమొదలుకొని అహంకారము వరకుగల దృశ్యములన్నియు 
|] విషయములే కాబట్టీ విషప్రాయములగు యీ విషయములందు ఆసక్తిని 
(| విడువుము బాహ్యపదార్థములయందు ఆశలేకుండా వుండుటయే దయ 
| యనబడును ఇట్టి భాహ్యేంద్రియ నిగ్రహమునఎవరచుకొని క్షమా అర్హత 
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వూ చా ET mmr EEE 
SSS CSS TESTS TESST TESTES 


ఆదిగాగల అంతరింద్రియ నిగ్రహమను శమమునభ్యసింపుము క్షమ, ఆర్జవ, 
తోష సత్యములు ఆత్మజ్ఞదర్శ్మములు - 

క్షమమనగా సర్వసహనము సకల వికారములకు సాక్షియగు ఆత్మను 
సదా భావించుటచేత సర్వమును సహించవచ్చును సర్వాదిష్టానత్వము 
అత్మదర్శము 

ఆర్షతయనగా అవిద్యారూపమగు వంచనలేకుండుటయే అనగా 
మాయాసంబంధమైన యేవికారమును కలుగకుండుట 

దయయనగా నిర్షేతుకముగా యితరుల మేలును కోరుట ఇదియును 
ఆత్మదర్శమే 

తోషమనగా సదా ఆత్మసుబము సర్వదా ఆనందమయుడై యుండుట 
ఇదియునూ ఆత్మ స్వరూపమే 

సత్యమనగా కాలత్రయమునందును మార్చు కలుగని ఆత్మయే 

సర్వసిద్దులకు కారణమగు అమృతమును ఎంత ప్రేమతో స్వీకరించెదవో 
అంత ప్రీతితో యీ క్షమార్జవాదులను స్వీకరింపుమని శమదమాదిసాధన 
చతుష్టయ సంపన్నుడగు శిష్యునకు మహాత్ముడగు మునీశ్వరుడు ముక్తి 
సాధనమును ఉపదేశించుచున్నాడు 

ఈ ప్రదమ శ్లోకము, యీ గ్రంధములో వివరించిన విషయములన్నింటి 
కన్ఫకీలకము సర్వవేదాంత సారమై నాయకమణి వలె అలరారుచున్నది 
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Er EE 


నప్ఫథ్వీ నజలం నఅగ్మిరవాయుర్జౌర్నవాబవాన్‌ । 


| పషాం సాక్షిణిమాత్మాణాం చిద్రూసం విద్ధిముక్తయే 24 
| ఓ శిష్యా! పృదివ్యాధి పంచభూతములలో ఏదియునూకావు ఆ 
|| పంచభూతములును, వాని గుణములును దేహ ధర్మములుగాని ఆత్మ 


| ధర్మములుకావు కనుక వాటి ఆపేక్షనుంచకుము తెలుపు, నలుపు పొట్టి, 
(| పొడవు లావు, సన్నము మొదలగు రూపములు దేహ ధర్మములు మాత్రమే ! 
(| అట్టి దేహముల రాకపోకలకు సాక్షిమాత్రుడగు ఆత్మయే నీవని దృడముగా 
(| నమ్మి ఆత్మసాక్షాత్మారమును పొందుము కుండను చూచువాడు కుండకంటే 
వేరుగా నున్నట్లు దేహమునుచూచునీవు దేహము కంటే వేరుగానుండు 
|| సచ్చిదానంద స్వరూపుడవు 


టీ 
మాహా Em. 


సాహా? సహారా 


LE SMM యి um uu దో 


( 


యదిదేహం పృదక్కత్య చితి విశ్రామ్యతిష్టనీ । 
అదునైవనుబీ శాంతో బందముక్తో బవిష్యసి ॥ ౩4 





శిష్యా! నీవు దేహమునందు ఆసక్తిని విడిచి పంచభూతాత్మకమైన 
యీదేహాది సర్వేంద్రియములకు విలక్షణుడవుగా ఉండుట తెలుసుకొని 
సచ్చిదానంద స్వరూపములో ఉంటివేని యీ జీవిత దశలోనే పరమానంద 
ప్రాప్తిని పొంది సువియించెదవు అనగా కర్తృత్వ బోక్తృత్వముల నుండి వాటి 
వలన కలుగు అనర్ధముల నుండి విముక్తుడవగుదువు 





నత్వం విప్రొదికో నర్జోనశ్రమి నాక్షగోచర ! 

అనంగోని నిరాకారో విశ్వసాకీ సుజీబివ 141 

నీవు వర్ణాశ్రమ దర్శములకు ప్రత్యేకముగా నుండువాడవు వాటికన్న 
విలక్షణుడవు నేను గృహస్థును నేను బ్రహ్మచారిని మొదలగు వర్ణాశ్రమ 
బేదములు సృష్టముగా తోచుచుండగా అవి నాకులేవని చెప్పుటఎట్లు ? అని 
యెదవేని నీవు అక్షగోచరుడవుకావు ప్రత్యేగాత్మయగు నీవు సాక్షీమాత్రుడవు 
సన్యాసి బ్రహ్మచారి కులగోత్రములు యింద్రియగోచరములగుటచేత అవి 
దేహధర్మములు ఆత్మధర్మములు కొవు అప్పుడు నేనెట్టివాడను అను 
అనుమానమురాగా ఆత్మస్వరూపమును నిరూపించుటకై ఆత్మవిశ్రాంతి 
పలమునుచెప్పుచున్నాడు ఆత్మస్వరూపివైన నీవు ఏ ఉపాదితోను సాంగత్యము 
కలిగియున్నవాడవుకావు నిరాకారుడవు ఈ విశ్వమునకు సాక్షీచూతుడవు ఈ 
దెహముతొగాని ప్రపంచముతోగాని నాకెట్టి సంబంధములేదు కాబట్టి కర్మాసక్తిని 
విడిచి చిదేకాగ్రతకలుగు పరమానందముపొంది సుఖముగా నుండుము 


దర్మా దర్శౌ సుఖం దు ఖం మానసాొని నతేవిబో, 

న కర్తాని నబోక్తానీ ముక్త పవాసీ నర్వదా / 5॥ 

దర్శము అదిర్మము విటివలన కలుగు సుఖము దు బములను 
మాననీక ధథిర్మములు ుం(దియ నంబంధితములు వాటితోనీకు 
నంబంధములేదు హితము కానివి చేయకూడనివియునగు కర్మలు 
ఆచరించినచో లబించు దర్శాదర్శములకు వాటిద్వారా ఉత్పన్నమగు సుఖ 
దు బములకు నీవు కారణభూతుడవు కర్తవుకాదు భోక్తవునూకాదు 


= uum 





చ mE EE Em మ మూయ మూ 


హా గాకా వూహ వూ 

























ఆహా రా 
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అట 


సచ్చిదానందస్వరూపుడవగు నివు సర్వదాముక్తుడవే అజ్ఞానము వలన యీ 
దు బములు సుఖములు ఏర్పడుచున్నవి జ్ఞానప్రా్తి కలిగి నంతనే యీ 
అజ్ఞానము తొలగిపోయి దీని కారణముగా యేర్చడుచున్న వికారములు అనగా 
సుఖ దు బములు తొలగిపోగలవు 


పకోద్రప్టాసి సర్వస్య ముక్తప్రాయోసి సర్వదా 

అయమేవహితేబన్లో! దృష్టారం సశ్చతీతరమ్‌ః 6॥ 

ఓ జనకరాజా! సర్వశరీరములందును ఉండి ద్రష్టవై(చూచువాడవై) 
సచ్చిదానంద స్వరూపుడవగు నీవే సర్వవ్యాపకుడవై సర్వమును చూచుచున్నావు 
కాబట్టి నీవు సర్వదాముక్షప్రాయుడవే దేహాద్యాసకారణంగా బందమున్నట్లు 
కనుపించినప్పటికినీ యదార్ధముగా నీవు బంధముక్తుడవు ఎప్పటికినీ ముక్తుడవే! 
దేహాది యింద్రియాది సర్వప్రపంచమును నీకంటే వేరుగా పరిచ్చిన్నముగా 
చూచితివేని నిశ్చయముగా నీకదిబందమే కాగలదు 

అహంకర్తేత్యహంమానో మహాకృష్ణాహి దంశిత । 

నాహంకర్తేతి విశ్వాసామృతం వీత్వానుబీబవ॥ 7 

శిశ్యా 'నేనుకర్మలను చేయువాడను అను అహంభావము గొప్ప 
కృష్ణసర్పము అదియే కర్షృత్వాభిమానము ఆ అహంభావము వలన కలుగు 
సుఖదు ఖములకు లోబడుటయే ఆకృష్ణ సర్బ్వమువలన కబళింపబడుట కావున 
అట్టి అహంభావమును ఒదిలి “నేను కర్తనుగాను' కేవలము సాక్షిని 
ఆత్మస్వరూపుడను అనియెడి దృడవిశ్వాసమను అమృతమును త్రాగి పరమానంద 
ప్రాప్తిపొంది సువింపుము 

ఏకో శుద్దబోదోహమితి నిశ్చయవహ్నినా। 

ప్రజ్వాల్యా జ్ఞానగహనం వీతశోక స్ఫుబీబవ 18॥ 

“నేను స్వజాతీయ విజాతీయ స్వగత బేధములులేని స్వప్రకాశ 
చిదాత్మను సర ప్రపంచమును నేనై వెలుగుచున్నాను అనెడి నిశ్చయ జ్ఞానము 
అను అగ్నిచేత అజ్ఞానమనెడి వనమును మానికతోత గంలబెట్టి 
జననమరణములవలన కలుగు శోక మోహ రాగ, క్లేశాది) ద్వేషాది దు 
ఖములనుండి తప్పించుకొని తద్వారా దు బరహితుడవై ఆత్మానుబవసుబమును 
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- స్వజాతీయ విజాతీయ న్వగత బేదముల వివరణము - 
సజాతీయ భేదము - తనజాతి వస్తువుకంటే తానుభేదముగా నుండుట 

(ఉదా - ఒక వృక్షమునకు మరొకవృక్షముతోగల భేదము) 
విజాతీయ భేదము - ఇతర జాతివస్తువు కంటే తాను భేదముగానుండుట 

(ఉదా - ఒక చెట్టునకు రాయితోగల భేదము) 
న్వగతబేదము - తనయందే ఉండు అవయములకు యింద్రియములకుగల 
పరస్పర భేదము (ఉదా -ఒక చెట్టునందే దాని కొమ్మలు పత్ర పుష్పాదులతో 

భేదము) 

ఒక్కటిగానే ఉండి అవయములేని, ఆత్మకు యీ బేదత్రయములేదని 
“ఏకమేవా అద్వితీయంబ్రహ్మా అనెడి శృతి బోదించుచున్నది (నేను, నాది 
నాదేహము యిత్యాది దేహాభిమానమే అజ్ఞానము దానివలన కలిగెడు శోక 
మోహ రాగ ద్వేషాదులు అనెడి లతాగుల్మములతో చేరినదే అజ్ఞానకాననము 
ఈ దేహాదివిషయములలో నాకెట్టి సంబందమును లేదు నెను శుద్ధ పరిపూర్ణ 
సచ్చిదానంద స్వరూపుడను అనెడి జ్ఞానమే వహ్ని ఈ వహ్నిని “ప్రజ్వలింప 
చేసినియడల అజ్ఞానమనెడి కాననము దగ్ధమగును అప్పుడు మిగిలియుండునది 
శుద్ధభోదరూప బ్రహ్మానందము 'స్వప్న వృత్తాంతమువలె అసత్యమగుయీ 
సర్వప్రపంచమును చూచి బ్రహ్మానందమయుడై ఉండుటే' అని భావము 

యత్రవిశ్వమిదంబాతి కల్పితం రజ్జుసర్పవత్‌। 
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ఏ సద్గురు బోదవలన దృశ్యప్రపంచమంతయు రజ్ఞువునందు సర్బబ్రాంతి 
కలుగునట్లు భ్రాంతిచే మాయాకల్సి తముగా తోచునోఅట్టిభోదయె చిదాత్మనగు 
నేను అని తెలుసుకొని సువింపుము స్వప్నములో అజ్ఞానము కారణంగా 
పులులను సింహములను చూచి భయపడినవాడు జాగ్రదావస్తలో ఆపులులు 
సింహాములు కల్పితములని తెలుసుకొని స్వప్నమందు కలిగిన భయముపోయి 
యెటుల చిత్తశాంతిపొందునో అటులనే అజ్ఞాన కల్పితమగు విశ్వభ్రాంతి 
గురుభోదవలన తొలిగిన వెంటనే యీ సంసాందు బములుతొలగిపోయి 
సువీంచును అయినచో దు ఖ కారణమగు ప్రపంచ భ్రాంతి తొలగిపోయి దు 
జాభారమైనంతమాత్రమున సుబమెట్లు కలుగునని అనెదవేని నిత్యానందానంద 
స్వరూపమును జెప్పెద వినుము 


చా హూ sm mr mu EP mum mm mmr mt mmr mr mr mr; 
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అనంత పరమానందముగా మనుష్య దేవలోకానందముల కంటె 
అత్యుత్కృష్టమగు పరమానందమే నీవు ఏత స్యైనానందస్యానా;నిభూతాని 
మాత్రోమువజీవంతి' అనెడి శృతిప్రమాణము ఆత్మానుభవానందమే 
పరమానందము బ్రహ్మానందము ఇతరమైన ఆనందములు బ్రహ్మానందములోని 
పరమాణువులు 


ముక్తాబిమానీ ముక్తోహి బద్దాబిమాన్యపి । 
కిం వదంతీహ సత్యేయం మతిస్ఫాగతిర్ధవేత్‌ nlOn 


నేను ముక్తుడను, అనెడి అభిమానముగలవాడు నిశ్చయముగముక్తుడు 
నేను బధ్దుడను అనెడి అబిమానముగలవాడు బద్దుడేయగును కారణమేమనగా ? 
బందమోక్షములు రెండును అభిమాన కల్పితములే! ఇవి నిజమైనవికావు జ్ఞానికి 
బంధమోక్షములు లేవు పరమార్ధ దశయందు ఆత్మమాత్రమే సత్యము మాయచేత 
కల్పించబడినదంతయు అసత్యము “యా మలిస్సాగతిర్భవేత్‌ ” అనెడి పండిత 
వాక్యము కూడా యీ విషయమునే (ప్రతిపాదించుచున్నది మరియు “ యం 
యంవాపి స్మరన్‌ భావం ” ఈ మొదలగు స్మృతులను యీ అర్ధములే 
దృవపరుచుచున్నవి నరులు పూర్వజన్మమందలి విద్యకు కర్మమునకు ప్రజ్ఞకు 
తగిన దేహముందాల్చి వ్యవహరింతురని శ్రుత్యర్థము ఏ విషయమును మనసులో 
తలుచుకొనుచు పూర్వదేహమును విడుచునో ఆయా స్మరణమునకు తగిన 
దేహమును పొంది వ్యవహరింతురని స్మృత్యర్థము ఉదా॥ కావుననే జడ 
భరతునకు అంత్యస్మరణానుగుణముగ హరిణ మహిష జన్మములు కలిగెనని 
పురాణ ప్రసిద్ధి 

ఆత్మాసాక్షీ విభు వూర ఏకోముక్త శ్రిదక్రియ ॥ 

అసంగోనినృహశ్శాంతో బ్రమాతృంసారవానిన 41 1 

దేవొది నకలేంద్రియువబలు చేయు వనులన్నియు తానే 
చేయుచున్నాననెడి అపభ్రమము (లేనిది ఉన్నట్లు తలంచుట) చేత ఆత్మ 
వ్యవహారివలెతోచును కాని విచారణ, విమర్శచేయగా తాను వ్యవహర్తయేకాడు 
ఏమనగా సాక్షి విభువు పూర్ణము ఏకము ముక్తము, చైతన్యము, అక్రియము, 
అసంగము, నిస్ప ల్రహము, శాంతము అనుయీ పది ఆత్మదర్శములు 


=m హూ 
దూయమూామాదూాూాూూామామూ మామా మాదదూాదూదూదూదూూదూదూదూ 
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ఇందు సాక్షి అనగా దేహాదులు చేయు క్రియలకును అహంకార | 
మునకును సాక్షిమాత్రుదేకాని ఆత్మవానికి కర్తకాడు విభువు అనగా | 
సర్వప్రపంచమునకు అదిష్టాత (ప్రభువు సర్వవ్యాపకుడు కనుక పూర్ణుడు | 
స్వజాతీయ విజాతీయ స్వగత భేదము లేదు కనుక ఏకము మాయ | 
మతత్సంబంద కార్యములకు అతీతుడే కనుక వస్తుగతి చేత సదాముక్తుడు | 
స్వప్రకాశకుడై సర్వజగత్తును ప్రకాశింప చేయుటచేత చైతన్యమా(త్రుడు (| 
చేష్టారహితుడుగాన అక్రియుడు తనకెట్టి సంబందిములేదు కనుక అసంగుడు || 
ఎట్టివిషయములయందు ఆసక్తి లెనివాడుగనుక నిసృహుడు ప్రవృల్తి నివృతి ష్య 
శరీరత్రయమను చిత్తవృత్తులునూ లేనందున శాంతుడు (| 
ఏ పనియైనను చేయునపుడుగాని మానునపుడుగాని మనస్సు |! 
సంకల్పించును వాక్కుపలుకును కరచరణాద్వయములు కర్మలచేయును ఆత్మ | 
మనో వాక్కాయ కర్మలకు సాక్షిమాత్రుడును వానితో సంబందములేనివాడును (1 
ప్రవృత్తి నివృత్తులు యింద్రియ దర్శములే కాని ఆత్మదర్శములు కావు కావున | 
ఆత్మవ్యవహారికాడు (1 
కూటస్టంబోద మద్వైతమాత్మానాం పరిబావయ । | 
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అబాసోహం భ్రమం ముక్తాబానం బాహ్యమదాన్తరమ్‌ ॥ 12 ॥ 

శిష్యా ! అహంకారమే నేను అను బ్రాంతిని వదిలిపెట్టుము పిమ్మట 
యిది నాది యీ దేహమునెను యీ గృహమునాది మొదలగు బాహ్యసంబందిత 
పదార్థములయందు మమకారమును నేను సుఖిని దు బీతుడను మూడుడను, 
మొదలగు అంతది పదార్థసంబందమగు అవిమానమును ఒదిలిపెట్టు నేను 
అకర్తను అసంగుదిను బోదస్వరూపుడను సర్వవ్యాపనుడనగు అద్వితీయ 
పరమాత్మను ఎనుకొనుచు సర్వదాబావింపుము 

దేహాబిమానపాొశేన చిరం బద్దోసి పుత్రక 

బోదోహం జ్ఞానబర్గేన తన్నికృత్య సుబీబవ ॥ 13॥ 

వత్సి వుత్రకా ! దేహమేనేనను దృఢమైన అభిమానపాశముచేఆ 
చిరకాలమునుండి నీవు బంధింపబడివున్నావు నేను కేవలము “ జ్ఞాన 
స్వరూపుడను అను చిద్రూప ఖడ్డముచేత ఆ బందమును పూర్తిగా నరికివేసి, 
అత్మసుఖమునుపొందుము ప్రాణులన్పియూ జన్మ ప్రారంభమునుండియు 
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ఆజ్ఞానకారణముగా అవీమానబద్దులైయుండుట సహజము దేహబిమానములేని 
ప్రపంచ వ్యవహారమేలేదు దీమంతుడగువానికి జ్ఞానసాదనము కలదు కనుక 
(బ్రమమాత్రమును మిద్యాకల్పితమును అగు దేవాది ప్రపంచమును వదిలిపెట్టు 
బాహ్యంబ్యంతరవాసనలనెల్ల విడిచిపెట్టు నిత్యమూ సర్వవ్యాపకమై అంతర్జోతి 
రూపమున పరమేశ్వరునితో అభిన్నమగు ఆత్మస్వరూపమును సద్గురువు 
ఉపదేశమువలన తెలుసుకొని సదా సచ్చిదానంద స్వరూపములో ఉండుటయే 
ముక్తి మోక్షము అని అష్టావక్రమునీంద్రుడు జనక మహారాజునకు మరల 
మరల బోదించెను 

నిస్సంగో నిప్కియోసిత్వం స్వప్రకాశో నిరంజన : 

అయమేనహితేబంద సమాదిమనుతిష్టసి | 14॥ 

శిష్యా ! నీవు నిశ్చయముగానిస్సంగుడవు దేహదులలో దేనితోడను 
నీకు సంబందమేలేదు మరియు నీవు నిష్కియుడవు ఏలయననీవు స్వయం 
ప్రకాశస్వరూపుడవు (ఏ విదమైన ఆవరణలేని) నిరంజనుడగు పరిశుద్ధాత్మవు' 
అటువంటినీవు సమాదిని అనుష్టించుటకు ప్రయత్నించితివేని నిష్కియుడవగు 
నీవు నక్రియుడవగుదువు కావున సమాధియు బంధమేయగును 
జ్ఞానాభివృద్ధికొరకుచేయు యేఅనుష్టానమైనను కర్మయగుటచే ముక్తికి 
ప్రతిబంధమేయగును (అప్రయత్నముగా సర్వమనోవృత్తులు నశించి 
తనంతటతానే చిదేకాగ్రతలో ఉండుటయే జ్ఞానము అదియే ముక్తి ) 

త్వయావాప్తమిదం విశ్వంతయిపోతం యదార్దత । 

శుద్ధబుద్ద స్వరూవస్త్ర మాగమ క్షుద్ర చిత్తతాం॥ 15॥ 

ఓ శిష్యా ! కార్యములగు ఆభరణములు, కారణమగు స్వర్ణముచే 
వ్యాపింపబడియుండునట్లు కార్యమగు యా విశ్వమంతయు (సర్వకారణ 
పరిపూర్ణాత్మివగు) చీరే వ్యాపింపబడియున్నది మట్టినుండి కుండలు ముంతలు 
మొదలగునవి యెట్లుగుచున్నవో ఆ విధముగానే ప్రపంచమంతయు 
చిద్రూపాత్మయగు నీనుండే కలుగును యదార్థముగా నీవు పరిశుద్ధుడవు 
అవిద్యకును దీనివలన కల్పింపబడుచున్న ప్రపంచమునకును నీవు అతీతుడవు 
స్వయం ప్రకాశమానమగు చిద్రూపుడవు మరిము “సర్వగంద సర్వరస నేతి 
నేతి అనుశృత్యనుసారముగను ఆధ్యారోపవాదన్యాయముగను అత్మతత్త్వము 
(ప్రపంచాతీతమైనవి కాబట్టి సర్వదా స్వయం(ప్రకాశమాన పరిపూర్ణ బుద్ధ 
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స్వరూపునిగా నిన్ను నీవు తెలుసుకొని దీనికి విపరీతములగు క్షుద్రభావనలు 
కలుగకుండ చిదాత్మానుభవమున సుబింపుము 
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నిరపేక్షో నిర్వికారో నిర్ణరశ్శీతలాశయ । 

అనాద బుద్ది రక్షుబ్లో బవచిన్మాత్రవానన ॥ 164 

శిష్యా ! ప్రాణదర్యములగు క్షుత్పిపాసలు మనో దర్శముంగు శోక, 
మోహములు దేహదర్శములగు జరా మరణములు అనెడి షడూర్ములను జాయతే 
పుట్టుట, అస్థి పుట్టియుండుట, వర్ధతే పెరుగుట, విపరిణమతే పండుట 
అపక్షియతే-తరుగుట వినశ్యతి-నశించుట అను షడ్భావ వికారములు నీకు 
లేవు కాబట్టి నీవు నిరపేక్షకుడవు (ఆత్మేతరమందు కోరిక లేని వాడవు) 
నిర్వికారుడవు నిర్భరుడవు (చిర్ధనస్వరూపువు) శీతలాశయుడవు (ముక్తిపర్యంతము 
సుఖస్వరూపుడవు) అక్షుబ్దుడవు (అవిద్యవలన కలుగు క్షోభలేనివాడవు) సీ 
స్వరూపముయిటువంటి ది కావున దేహమువలెనే దేహ సంబంధమగు 
సర్వక్రియలును అవిద్యా కల్పితములని రూడి నమ్మి వానిని స్మరించక నిరంతరము 
చిన్నాతుడవై ఆత్మానందము పొందుము 
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umm వాను తరా.లోవు.లాం.. 


సాకారమనృతం విద్ది నిరాకారంతు నిశ్శలమ్‌ | 

ప తత్తోపదేశేన న పునర్దవనంబవ ॥ 174 

ఓయి శిష్యా ! కంటికగుపించు దేహాది సర్వప్రపంచమునుమిద్య అని 
తెలునుకొని, దానిని విషతుల్యముగానెంచి దాని యందభిమానమును 
మొదలంటవిడువుము ఎటువంటి రూపములేని ఆత్మతత్వము మూడు 
కాలములలోనూ సర్వమునకు సాక్రియై స్థిరన్ధాయిగ ఉండునని యెరుంగుము 
దీనికి “నిత్యం విజ్ఞానమానందం బ్రహ్మ” అనుశ్రుతి ప్రమాణము అనగా విజ్ఞానము 
(అనుభవము) వలన కలుగు ఆనందమే (బ్రహ్మము అదియే చిన్మాత్రరూపము 
ఆ చిన్మాత్ర తత్త్వమునందు సదావిశ్రమించి యుండుటయే ముక్తి ఆ ముక్తిని 
పొందినచో జన్మరాహిత్యము లబించును 

యదైవాదర్శమద్యస్తే రూపేంత పరితస్తుస | 

తదైవాస్మిన్సరీరేంత. పరితః వరమేశ్వర ॥ 184 

అద్దమునందు (ప్రతివింబించు శరీరాదికము యొక్క లోపల వెలుపలను 
చుట్టును అర్ధము వ్యాపించి యున్నటులె యీ స్థూల శరీరమందు లోపలను 
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అళ్టవక్ర, గీత 


వెలుపలను నలుప్రక్కలను చిదాత్మయగు పరమేశ్వరుడు వ్యాహిివీయున్వాడు. ఒ 
ఈ ఉదాహరణమువలన “యతోవిశ్వమిదంభాతి కల్పితం రజ్జు 'స్య్తాకకొ 
యిత్యాది శ్లోకపాదములచేత చెప్పబడిన (ప్రకరణార్థమంతయు యీవిదముగా 
సంక్షేపముగ సూచింపబడినది 

సముద్రములో ముంచబడిన పటములు బాహ్యభ్యంతరములయందు 
ఆవరింపబడి యుండునట్లు సకలమైన ఉపాదులు బాహ్యాంతరములయందు 
పరమాత్మచే ఆవరింపబడి (The Universal Light) యున్నవి ఆ పరమాత్మ 
చైతన్యమువలననే యీ ఉపాదులను ఉపేక్షింపగా నిత్య సత్యవస్తువగు పరమాత్మ 
మాత్రమే శేషించియుండును కావున ఆ “పరమాత్మయేనేను” (బ్రహ్మస్మి) అను 
నిశ్చ్మయ జ్ఞానము కలుగుటయే మోక్షసాదనమని అభిప్రాయము 


ఏకం సర్వగతం వ్యోమ బహిరంతర్యదా పుటీ 

నిత్యం నిరంతరం బ్రహ్మాసర్వభూత గణేతదా ॥ 19 ॥ 

పుటాదులలోపలను బయటను వ్యాపించియ్ను ఆకాశము సర్వగతమై 
సత్యమై ఏకమై యెట్లున్నదోఅటులనే పరబ్రహ్మము సర్వభూత గణముల యొక్క 
బహిరంతములయందు సర్వదా నిత్యమైవ్యాపించియున్నది కావున “బ్లోదోహం 
అనుధృడ విశ్వాస జ్ఞానఖద్గముచేత దేహమేనేననెడి పాశమునునిర్మూలించి 
ఆత్మసుఖము పొందుము (నానారూపముల గనుపడు పుటాదులు బిన్నమై 
నశించినను ఘటాదుల బహిరంతరములనుండు ఆకాశము నిత్యమై 
ఏకమైయున్నటులె నానారూపములతో కనపడు భూతగణసంకీర్ణమైన 
దృశ్యప్రపంచమునశించినప్పటికి పరిపూర్ణిక పరబ్రహ్మయగు ఆత్మ సర్వవ్యాపియె 
నిత్యమై స్టిరముగానున్నదని భావము) 


1వ, ప్రకరణము 


ఆత్మానుభవోపదేశము సమాప్తము 
శతక 
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2వ, ప్రకరణము 
ఆత్యానుభవోల్తాసము 
శిష్యప్రోక్తము 


శ్రీ అష్టావక్రము9 ఉపదేశించిన తత్వబోదామృతమును గ్రోలినవాడై 
జనకరాజు తనకు ఆత్మానుబవాశందముప్పాంగగ గురుకృత ఉపకారమును 
ప్రదర్శించుటకై ప్రాచీన సంస్మారవశమున బాదితానుగతమగు మోహవిడంఎనను 
స్మరించుచున్నాడు 

అహో ! నిరంజినశ్మాంతో బోదోహం ప్రకృతే పర । 

ఏతావంత మహంకాలం మోహానైవ విడంబిత ॥ 1 ॥ 

అహా ! ఎమి ఆశ్చర్యము ? నాకు కలిగిన అదృష్టమువలన గురూప 
దేశములు 9లిగిా అద్భుతిమైన అనుభవములను యిప్పుడు నేను పొంది 
సర్వోపాది వినిర్ముక్తుడను సర్వవికార కూన్యుడను మాయాంధకార నిర్ణతుదను 
స్వవకాశ చిద్రూపుడనైతిని అయ్యో! గురూపదేశమునకు పూర్వము దేహబిట్టిది 
ఆత్యయిట్టిది అమువివేకములేనివాడనై మోహవ కుడనైయుంటని ఇప్పుడు 
గురుబోదవలన ఆత్మానందానుభవమును కలిగియుంటిని 

యదాప్రకాశయామ్యేకో దేహమేనం జగత్‌ । 

అతోమయ జగత్సర్వమదవా నచకించన ॥ 2 ॥ 

ఎకాత్మవై నెను యీ స్థూందేహమును యెటుల ప్రకాశింపజేయుచున్నానో 
అటులనే యీ ప్రపంచమును కూడా ప్రకాశింపజేయు చున్నాను (జడమగు 
దేహమువలనే యీ విశ్వము సయితము జడమేకాని ఆత్మకాదని భావము) 

చృశ్వమగు యీ ప్రపంచమం కయి దృశ్వరూపుదనగు నాయిందు 
ఆరోపించగా ఆరోపిత జగ్లు ప్రభోదకాలమందు సృవ్నమందుతోచు జగిశ్తువలె 
మిద్య రుగుని సత్యాసల్యవస్తువుంకు ఎత్య సంబందమెప్పటికిని కలుగనేరటు 
అరోపణమును కల్పితమే! ఈ విదంగా ఆద్బారో సవాదములను విమర్శింపగనెను 
ప్రకృతికి విలక్షణుందివైన శుద్ధబోదిస్వరూపుడను అని భావము 


ఆద్యారోపమనగా స్వస్వకార్యములగు ౧గనమారుతాది బూతములవలన యీ 
బౌతిక జగత్తు కలుగుట 
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అపవాదమనగా భూ జలాదిభూతములు తమ తమశౌర్యములతో గూడ 
స్వస్వకారణములందు లబించుట 
అద్యాసమనగా (భ్రమచే అది కానిదానిని అది యని తలంచుట 
అద్యాసికమనగా అధ్యాసముచేత కలిగిన సంబందముతత్వ జ్ఞానముచేత 
నశించునదే కాని సత్యముకాదు 

సశరీర మహోవిశ్వం పరిత్యజ్యమయాదునా । 

కుతశ్చిత్కొళలాదేన పరమాత్నావిలోక్యతే ॥ ౩ ॥ 

ఆహా! ఏమి ఆశ్చర్యము ! ఇప్పుడు లింగశరీర కారణశరీర సహితముగా 
యా స్థూల శరీరమును (ప్రపంచమును) పరిత్యజించి విమర్శింపగా శాస్త 
ఆచార్యోపదేశమువలన ప్రాప్తించిన చాతుర్యముచేత కదా పరమ ఉత్సృష్టమగు 
ఆత్మానందమును అనుభవించున్నాను మిధ్యయగు శరీర త్రయమును 
విచారణచేయగా సత్యమగు ఆత్మమాత్రమే మిగులుచున్నది పరమాత్మాను 
భవమునకు గురుబోద తప్పయితరములేదని భావము 

యదానతో యతోబిన్నా స్తరంగా పేనబుద్దుదా । 

ఆత్మనో తదా బిన్నం లిశ్వమాత్మనిర్ణతమ్‌ ॥ 411 

జలమందువుట్టిన బుద్భ్బుదములకు జల సత్తకంటె అన్యసత్తలేని 
చందమున ఆత్మయందారోపింపబడిన విశ్వమునకు ఆత్మసత్తకన్నా మరోసత్తలేదు 
తరంగ బుద్భ్బుదాదులగు జలము అధిష్టానమైనందున అని జలముకంటె 
అన్యములెట్లుకావో ఆవిధముగానే నర్వప్రపండమునకు అధిష్టానమైన 
చిద్రూపాత్మకంటె జగత్తు వేరుకాదు 

సము(ద్రములో జనించు తరంగములు నముద్రముయే అని 
భావించునటుల నర్వ అధిష్టానమైన ఆత్మయొక్క వివర్తరూవమగు 
ప్రపంచమంతయు పరమాత్మగనే భావింపవలెనని అభిప్రాయము దృశ్యమును 
బ్రహ్మముగా భావించుచుండుటచేత దృశ్యవస్తుస్ఫురణము క్రమముగా నళించి 
బ్రహ్మమే స్ఫురించుచుండును 

తంతుమాత్రోబవేదేవ పటోయద్విద్విచారిత । 

ఆత్మతన్నాత్రమేవేదం తద్వద్విశ్వం విచారితమ్‌ ॥ 5 ॥ 

స్టూలదృష్టిని విచారింపగా వస్త్రము నూలుపోగులతోనేయబడిన 
వస్తరూపముగానుండియు నూలు కంటే విలక్షణముగా కనబడునుచున్నను అది 
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నూలు పోగే అయినట్లు బాహ్య దృష్టికి యీ ప్రపంచమంతయు బ్రహ్మముకంటే 
విలక్షణముగా కనువించుచున్నను విచారణచేయగా అది ఆత్మనత్తా 
మాత్రాత్మకమేయగుచున్నది నూలులేనిది వస్తములేనట్లు ఆత్మకానిది 
విశ్వమునలేదు వ్రమునకు నూలు అదిష్టానమైనట్లు విశ్వమునకు ఆత్మయే 
అదిష్టానమని భావము 

యధైవేక్షురసేక్షప్తా వాస్తివ శర్మరా । 

తదా విశ్వంమయిక్షప్తం మయావ్యాప్తం నిరంతరం ॥ 6॥ 

చెరుకు రసమున కల్పింపబడిన చక్కెరయొక్క మాదుర్యము చక్కెరకు 
అధిష్టానమైన చెరుకునదే అయినట్లు నిత్యానందస్వరూపాత్మనగు నా యందు 
కల్పితమైన విశ్వము బాహ్యభ్యంతరములందంతట నిత్యానందస్వరూపుడనగు 
నాచేతనె వ్యాపంచబడియున్నది కావున విశ్వము ఆనందాత్మస్వరూపమే 
అనిభావము 

జీవునకు ఆనందము సహజము ఏ ప్రాణియు సహజమగు అనందము 
పోవలెననియు దు ఖము కావలెననియు కోరదు కాని దు ఖముపోవలెననియు 
ఆనందము కావలెననియుకోరును కాబట్టి ఆ ఆనందము నిత్యము సహజము 
అదియె బ్రహ్మస్వరూపము దు ఖము ఉపాధికృతము ఇచట “ఆనందాద్ధ్యేవ 
బిల్చిమానిబూతో జాయంతే” “అనందో బ్రహ్మ” యిత్యాది శ్రుతులు ప్రమాణము 
మరియు “అస్తిభాతిప్రియంరూపం నామ చేత్యంశ పంచకం | ఆద్యత్రయం 
బ్రహ్మరూపంజగద్రూపం తతోద్వయం ॥ ఇతిశ్లోకరీత్యా ఆత్మ స్వధర్మములగు 
అస్తి భాతి, ప్రియం అనురూపములచేత నేనంతటను నిండియున్నాడను అని 
పై శ్లోక త్రయముచేత నిరూపింపబడినది 45 6 

ఆత్మజ్ఞానాజ్జగద్దాతి ఆత్మజ్ఞానాన్నబాసతే 

రజ్వ్వజ్ఞానా దహిర్జాతి తద్దానాద్దాసతే నహి ॥ 7 ॥ 

రజ్జువునందు సర్ప(భబ్రాంతి కలిగినప్పుడు భ్రాంతి కధిష్థానము 
రజ్ఞువుకెవలము సర్పమువలెనే కనపడును కాని అది రజ్ఞావుగాతెలిసినంత 
దాని యందు సర్పభ్రాంతి కలుగదు ఆ ప్రకారమే అదిష్టానమగు ఆత్మవస్తువును 
తెలియనపుడు ఈ విశ్వము విశ్వముగనే కనపడును కాని ప్రబోదవలన 
ఆత్మత్త్వము తెలిసినంతట స్వప్న ప్రపంచమువలె విశ్వము మిద్యయగును కాకాక్షి 
న్యాయమున ఏకదృష్టి యిచట భావించవలయును 
వా చా £m మాల 





ప్రకాశోమేనిజం రూపం నాతిరిక్తోస్త్యృహం తత : 

యదా వప్రకాశతవిశ్వం తదొహం బాస పవహి ॥ 8॥ 

'ప్రకాశమనగా నిత్యబోదయే నాస్వాభావికరూపము అట్లు స్వయం 
ప్రకాశుడనగు నేను ఆ ప్రకాశము కంటె వేరుకాను ఇచట “యచ్చంద్రమసి 
యచ్చాగ్నా తత్తేజోవిద్దిమామకం' అనుగీతా వచనము ప్రమాణము విశ్వము 
ప్రకాశించునపుడెల్ల ఆత్మప్రకాశముననే ప్రకాశించుచున్నది స్వరూపచైతన్యము 
సర్వజడభాసకము జడవస్తువేదియు ఆత్మప్రకాశము లేక స్ఫురింపదు మరియు 
ఆత్మస్వరూప (ప్రకాశమేలేని యడల జగత్తు భాసింపదు ఆత్మప్రకాశ సహితమగు 
దీవృత్తి వస్తువునావరించిన అజ్ఞానమును తొలగింప వస్తుసత్త స్ఫురించును 
(ప్రపంచమెప్పుడు స్ఫురించినను ఆత్మప్రకాశముననే స్ఫురించునని “తస్యభాషా 
సర్వమిదం భాతి” అనెడి శ్రుతిబోదించుచున్నది 

అహో! వికల్పితం విశ్చమజ్డానాన్నయి బానతే ! 

రూప్యం శుక్తొ పణీ రజ్లౌ వారి సూర్యకరే యదా 9 

అహో ! ఏమి ఆశ్చర్యము ! శుక్తియందు రజితభ్రమయు రజ్ఞునందు 
నర్న(బ్రాంతియు ఎండమావులయందు ఒలభ్రాంతియు కలుగునటుల 
సచ్చిదానంద స్వరూపుడనగు నా యందు అజ్ఞానమువలన మిద్యాకల్పితమగు 
యీ ప్రపంచమంతయు స్ఫురించుచ్చుది 

మత్తోవినిర్ధతం విశ్చంయయ్యేవలయమేప్యతి ॥ 

ద్చుది కుంబో జలేవీచి కనకే కటుకం యదా ॥ 104 

మట్టినుండి కుండలు ముంతలు మొదలగునవియు జలము 
యిందలలు స్వర్ణమునుండి ఆభూషణములును కలిగి అవియామృత్తికాదుల 
యందే లయించుచునటుల విశ్వమంతయు నావలననే కల్పితమై నాయందే 
లయమగుచున్నది (అనగా అజ్ఞానదశయందు (ప్రపంచము స్ఫురించును 
జ్ఞానలబ్ధి తర్వాత నాలోనే లయమగును) ఇచట *“యతోవా యిమానిభూతాని 
జాయంతే యేన జాతాని జీవంలి యత్రయంత్వభి సంవిశంతి” అనెడు (శ్రుతి 
ప్రమాణము 

పరమాత్మయిందు అంతర్భూతమైయున్న మాయాశక్తియే అద్యాసచేత 
ప్రపంచరూపముగా భాసించుచున్నది అనగా ప్రపంచము పరమాత్మయొక్క 
వివర్తరూపము శుక్తియందు రజితము రజ్ఞువు నందు సర్పమును తోచిన 
విదముగనే యీ ప్రపంచమంతయు మాయచేకల్పితము ఆ మాయపరమాత్మ 








కంటె బిన్నముకాదు కావునమాయాకల్పిత ప్రపంచము అనగా సర్వదృశ్యమును 
పర (బ్రహ్మమే అని బావము 

అహో! అహం నమోమవ్యాం వినాశో యన్య నాస్తమే । 

బ్రహ్మదిస్తంబ పర్యంతం జగన్నాశేపి తిస్టతి, 111 

సకలమునకు ఉపాదానమయ్యును నాకు వికారధ్వంసములులేవు 
ఏలయన ఆ భూషణములకు న్వర్థమువలె ప్రపంచమునకు నేను 
పరిణామోపదానకారణమును కాను పటమునకు దంతువువలె ఆరంభోపదాన 
కారణమును కాను మరి నేనేమన ? సర్పారోపమునకు రజ్ఞువువలె వివరోపదాన 
కారణమగుడును 

(అధిష్టానమునకు మార్పులేకయే అరోప స్ఫూర్తి) వివర్తో ప్రదానము 
ఇందు ఆరోపదృష్టిగల వానికి అదిష్టానము స్పురింపదు అదిష్టాన దృష్టిగల 
వానికి ఆరోపము స్ఫురింపదు “దంతిని దారువికారే ధారుతిరోభవతిసోపి 
తత్మైవ | జగతి తధా పరమాత్మానపి జగత్తిరోదత్తే” అని గురుప్రోక్తము సకల 
కార్యములకు వివరోపాదానము కారణమై కాలత్రయమునందును నాశనములేక 
ప్రకాశించునాకు నేనేనమిస్మరింతును బ్రహ్మాదిస్తంబపర్యంతమునుగల చరాచర 
ప్రపంచము నశించును దానికి సాక్ష్మిమాత్రుడనగు నాకు నాశనము లేదు 
(ప్రకయసమయమునందు సైతము సర్వసాక్షినగు (ఆత్మకు) నాకు నాశము 
లేదు ఇదియె భావము ఇచట “సత్యంజ్ఞానమనంతం(బ్రహ్మ” “అజోనిత్య 
శాశ్వతోయం పురాణ ” యిత్యాది శృతులు ప్రమాణములు 

అహో / అహంనమోమపహ్యామే కోహం దేహవానపి ! 
కృచిన్నగంతా నాగంతా వ్యాప్యవిశ్చమనస్థిత 12॥ 

ఆశ్చర్యరూపుడనగు నాకు నేను నిమస్మరించుచున్నాను 'నానా 
సుఐదు బములతో కూడిన వివిధ శరీరములందున్నప్పటికి సర్వాత్మనునేనొక్కడినే! 
ఎట్లన ? సూర్యుడు చంచలోపాదులయందు కంపమువలన వివిద రూపముల 
గనువడుచున్నను ఒక్కడేఅయినట్లు విశ్వవ్వావకుడనై యున్నందున 
వరిచ్చిన్నాాాంకారమునకు విలక్షణుడనగు నేనెటనుండియురాను 
ఎటకునుపోను నానా విధోపాదులయందున్నను సర్వపరిపూర్ణుడనై 
నిత్యుడనైయున్నాను కావున ఉపాదులకు రాకడపోకదలు ఉన్నను నాకు (ఆత్మకు) 





రా nm రా 





|! / 
| అహో! అహంనమోమహ్యం దక్షోనాస్తీహ మత్సమ | ॥ 
| అసంస్ఫృశ్య శరీరేణ యేన విశ్వం చిరందృతం ॥ 131 

| నూనె లేని కాగడా యేవిదముగా వెలుగదో అటులనే ఆత్మప్రకాశము 

| లేని శరీరాదిక విశ్వము ప్రకాశింపదు శరీరములందుండియు శరీరములను 


|| స్పృశింపకయే చిరకాలమునుండి యీస్టావరజంగమ రూపమగు సర్పజగత్తును 
| దరించియున్నాడను అట్టి అసంభావ్యకార్యవిదానచతురుడు నొకన్నను మరొకడు 
| లేడు కావున అట్టి ఆశ్చర్యరూపుడనగు నాకే నమస్కారము 


| అహో ! అహం నమోమహ్యం యస్యమేనాస్తికించన । 

| అదవా యస్సమేసర్వం యద్యాజ్ఞానస గోచరం ॥ 141 

) సత్యము వ్యావవోరికిము. ప్రాతిబాసికము పారమార్ధికమని త్రివిదము 
గీ! జగద్వాపార సమర్థమగునది వ్వావహారిక సత్యము స్వవ్నమందప్పటికి 
(| మాత్రములోచుచు మేలుకువరాగా లేకపోవునది ప్రాతిభాసిక సతృము 
(| కాలత్రయాదిబాదితమగు ఆత్మయొక్కటే పారమార్దిం సత్యము ఆత్మనగు నావలె 
 పరమార్శుత్వమగునది మరియొకటిరేదు నాకు శరీరముతో సంబందము 
| మిద్యాతాదాత్మ్యము ఎలన కల్పితిము బంగారము నగలుగా మారునప్పటికి 
( నగల అవస్టయందును దీని పూర్వోత్తరావస్టలయందును బంగారమెయగు 
గీ | నటుల ప్రఎంచముతో మిద్వాతాదాత్మ్వ సంబందములో ఉన్న ఆత్మ విశ్వముతో 
| కలిసి ఉండును అనగా విశ్చాకారముగ ఉన్నప్పుడును విశ్వముయొక్క 
పూర్వోత్తరాఎస్టలయందును స్పయంప్రకాశమానమియి ఉండును ఆ కారణంగా 
ఎర్భవ్వవవోరములయిందును వ్వవవోరనం౦ంబంధ ములేనవ్నుడును 
పరిమాశ్చర్వరూపుడనగు నాకేనమస్మారము 


| 
[ 
| 





మా 


జ్ఞానం జ్ఞేయంతదాజ్ల్ఞాతాత్రిత్రయం నాస్తివాస్తవం | 

థి జ్ఞానాద్దాతియత్రేదం సోహామస్పినిరంజన ॥ 15॥ 

జ్ఞానము బ్లేయము జ్ఞాత అనుత్రిపుటీస్వరూపముమాయా కల్పితమే 
కాని పారిమార్థికముగా లేదు అనిర్వచనీయిమైన అజ్ఞానమువలన 
మిద్యాతాదాల్మముచేత యీ విశ్వము నాయందద్యస్తమయి భాసించునో, అట్టి 
| నేను నిరంజనుదిను అనగా ప్రపంచములతో సంజందములేనివాడను 


చూ mr mr mr mmr హూ 


mmm mmm 
EEE CIEE EIT NTT ST ETT OT OE OT ONT IESE ITI IESE EET 





చా 
బూ 


హా 
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సా 


MEE TTS వూ LTE TET LC CES NE EN Re, 
కూదా యమా మూ యూదా దాదా మూ దా దూ మా యాద ోైర 


PP టాకా టాకా కాకా లా 
SSS SSS SS 













ద్రైళమూల మహోదు ఖం నాశ్యత్తస్యాస్తి బేషజమ్‌ | 
దృశ్వమేతన్షృషా సర్వం పకోహం చిద్రసోమల ॥ 16॥ 
నిరంజనుడుగు ఆత్మకు దు బమను భ్రమ ద్వైతమువలనకలిగినదేకాని 
వాస్తవముకాదు మాయా తత్కార్యాతీతుడును సచ్చిదానందస్వరూపుడను 
అగునేనొక్కడనే నిత్యుడను “ఈ ప్రపంచ వస్తుసముదాయమంతయు అసత్యము” 
అనుజ్ఞానమే సర్వదు బములకు గొప్ప జెషదము 

బోదమాత్రోహ మజ్ఞానాదుపాధి కల్పితోమయా 

ఏవం విమృుశతో నిత్యం నిర్వకల్పేస్టితిర్భమ ॥ 174 

పారమార్ధికముగా విచారింపగా నేను చిదేకమాత్రుడను సర్పాధిష్టాన 
మగునాయందు నామాయాశక్తివలనే అహంకారాదులతో కూడిన ద్వైత 
ప్రపంచము కల్పింపబడినడి ఈ విదంగా ్రతినిముషము విమర్శచేయుట 
వలన ద్వైతవాసన నశించి స్వరూచైతన్యమందు స్థితికలిగినది (బ్రహ్మస్మి 
అనునిష్ట కలిగినది 

నమేబందోస్తిమోక్లోవా భ్రాంతిశ్చాంతానిరాశ్రయా 

అహోమయిస్థితం విశ్వం వస్తుతో నమయిస్టితం ॥ 184 

నేను ఎల్లపుడు చిదానందస్వరూపుడనగుటచే నాకుబందమోక్షములు 
నిజముగా లెవు అయినచో శాస్త్రవిచారణవలన కలుగు పలమేమిటనగా 
ఆరోపించబడిన బందమోక్షములకు కారణమగు భ్రాంతిని దూరముచేయుటయే 
దానికిఫలము నాయందు ఆరోపించబడిన విశ్వముఅన్నికాలములలోనూ 
((తికాలములు) నాసత్తకన్న అన్యమైన సత్త లేనిదగుటవలన నిజముగా లేదను 
విచారణవలన అజ్ఞాన జన్మమగుభ్రమతొలగిపోవునేకాని యీవిచారణవలన 
సచ్చిదానందస్వరూపము పుట్టింపబడదు కావున అదినశించునదియునుకాదు 
శాస్త్రవిమర్శనముచేత భాంతి సమసిపోవును అజ్ఞానముతొలగిపోవును ఆ 
విదముగా విచారణచేయనివారలకు భ్రాంతి తొలగిపోనికారణమున ముక్తిలేదు 

న శరీరమిదం విశ్వం నకించిదితి నిశ్లితమ్‌ । 

శుద్దచిన్నాత్త ఆత్హొచ తత్మాన్మిశన్యల్పనాదునా॥ 19 ॥ 

శరీరొపాదితో కూడిన యీ విశ్వము సత్యమనిగాని అసత్వమనిగాని 
నిశ్చయింపబడదు ఇందుకు *నేహనాస్తికించన”అనెడి శృతిప్రమాణము 
ఆత్మచిన్నాత్రము శుద్ధిము మనోహరము మాయ మలశూన్యము కావుననే 
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ప్రపంచకల్పనకు మూలకారణమైన అజ్ఞానము నిశించినపుడు విశ్వము 
దేనియందు కల్పింపబడును ? ఆ ప్రపంచ కల్పనకు ఆధారమేలేదు 
ఆకారణంగా ఆకల్సన మిద్యయేయగును 


శరీరం స్వర్గనరకా బందమోక్షౌబయం తదా । 

కల్పనామాత్రమేవై తత్మింమే కార్యం చిదాత్మన ॥ 20 ॥ 

ఈ ఉపాదికి సంభందించిన స్వర్గము నరకము కల్పనామాక్రమేకాని 
నిజము కాదు ఎల్లప్పుడును స్వయం ప్రకాశరూపుడుగాగుండు రవికి మబ్బులు 
అడ్డుగానుండుట, అద్దుతొలగి పోవుట లాబనష్టములు కలిగించని విదముగా 
చిదాత్మనగునాకుయీ శరీరాదికముల రాకపోకలవలన లాభనష్టములు లేవు 
విధినిషధములను బంధమోక్షములను బోధించెడి శాస్త్రములు అజ్ఞానులకు 
మాత్రమే వర్తించగలవు కాని సచ్చిదానంద స్వరూపులకు ఆశాస్త్రములవలన 
(ప్రయోజనములేదు 


అహో ! జన సమూహేపి నద్వైతం పశ్యతోమమ 
అరణ్యమివ సంవృత్తం క్వరతిం కరవాణ్యహం ॥ 21 ॥ 


ద్వైతభ్రాంతిలేని నాకు యీ జనసమూహమంతయునిర్ణనమైన 
ఆరణ్యమువలె నున్నది కాబట్టి యీ మిద్యాకల్పిత విశ్వములో నేను ఏ వస్తువును 
'ప్రేమించగలను ? (దృశ్యరూపుడనగునాకు యీకనుపించు వస్తువులయందు 
'ప్రేమలేదని భావము) 


నాహందేహో నమేదేహో జీవో నామహం హిచిత్‌! 

అయమేనహి మేబంద అనీద్యా జీవితే స్పృహ ॥ 221 

ఈ దేహము జడముకాబట్టి అదినేనుకాను సంగము లేనివాడను కాబట్టి 
నాకు దేహములేదు అకర్రాత్మనగు నాకు కర్తలరూపమగు అహంకారము 
న్నూలేదు నేను కేవలము సచ్చిదానంద స్వరూపుడను అయినచో వివేకులకు 
కూడా ఉపాధియందు స్పృహ ఏల ఉండగలదనియెదవేని వినుము ఈ 
ఉపాధియందు స్పృృహయేలోగడ నాకు బంధమయ్యెను జీవించుటకై 
పురుషుడుచేయు ధనార్జన, యిత్యాది వ్వహారములు జీవితేచ్చాబందముకాగలదు 
అదిజ్ఞాన సాధనమునకు ప్రతిబందకము ఇపుడు గురుభోదను పొందినవాడనై 
నిస్సంగుడనై చిద్రూపానుభవశాలినైయున్ననాకు ప్రాణాధారణరూపమగు 
జీవితమందు అభిలాషలేదు 








అహోబువన కల్లోలైర్వి చిత్రైర్దాక్సముత్దితమ్‌ ; 

మయ్యనంత మహాంబోదౌ చిత్తవాతే సముద్యతే ॥ 23 ॥ 

ఏమియీవింత ? అమందానంది సాగరుడనగు నాయందు చిత్తము 
వాయువులా బయలు దేరి నానావిద భువన మోహనరూపములగు తరంగములు 
ఉత్పన్నమగుచున్నవి (ప్రకాంతముగా ఉన్న మవోనము[ద్రవఎలో 
వాయువిజ్బృంభణమువలన తరంగములు జనించినను ఆ తరంగములు 
సముద్రము కంటే వేరుకావు ఆవిదముగానే సచ్చిదానంద స్వరూపమందు చిత్త 
విజృంభణముకలిగినంతనే నానా విధ ప్రాకృతిక వస్తు సముదాయములు 
చిత్తభ్రాంతి కారణముగా సంభవించగలవు ఆ వస్తు సముదాయములు 
చిదాత్మకంటె వేరుకావు అనగా ఆత్మతోకూడిన చిత్త వైకల్యము మాత్రమేయీ 
ప్రవంచమును న్ఫురింపజేయుచున్నది మిధ్యయగు చిత్తచాంచల్యము 
ఆత్మస్వరూపముకాదు కనుక ఆ చిత్తమందు రూవుదాల్బు సంకల్ప 
వికల్పరూపమగు యీ ప్రపంచము కూడా మిద్యయే అని భావము 

మయ్యనంతమహంబోదౌ చిత్తదాతే ప్రశామ్యతి । 

అబాగ్యజ్జీవ వణిజో జగత్పోతో వినశ్వర ॥ 24॥ 

సచ్చిదానంద స్వరూపుడనగు నాయందు జగత్తును సృష్టించు మనస్సు 
సంకల్ప విల్పములు లేకుండా శాంతింవగా సొరత్వమేర్చడును. మనస్సు బుద్ధి 
అహంకారముల కారణంగా నిర్మలాత్మకు జీవన్ముక్తి కలుగును అప్పుడు 
న్వవ్నమందు తోచునట్లే జీవునకు విశ్వముగోచరించును కాని 
మనొబుద్ధృంహాకారములు ఆత్మ యిందు లయమైనప్పుడు జ్ఞానపరిపూర్ణమై 
ఆత్మనిర్మలమై బోదరూపముగా నుండును పిమ్మట సకల ప్రారబ్ధక్షయమై మోక్షము 
కలుగును 

మయ్యనంత మహంబోదా వాశ్చర్యం జీవవీచయ ; 

ఉద్యంతిష్నుంతి బేలంతి ప్రవిశంతి స్వబావత ॥ 25 ॥ 

ఆహా ! ఏమి ఆశ్చిర్యము ? నేను నిష్మియిడను నిర్వికారుడను 
నిర్మలాంతి కరణుడును అనంత సుఖాంబుదిని యగు నాయందు జీవములనెడి 
తరంగములు స్ఫురించుచున్నివి వీటిలో కొన్ని పరస్పరము శతృబావముతో 
కలపించుచున్నవి కొన్నిమిబ్రభావముతొ పరస్పరము క్రీడించుచున్నవి 
అజ్ఞానముతో కూడిన కర్మలక్షయముకాగా ఏ గాయందులీనమగుచున్నవి 











టి నవాజముగనే అజ్ఞానకర్మలవలితముగనే యీ ఉగిత్తుయొక్క 
ఉత్పత్తికలుగుచున్నది పటము నశించినంతనే పుటాకాశము మబూోకా కములో 
కలిసిపోవునట్లుగా అవిద్యతోకూడిన కామ్య కర్పల. నశించగా స్నభావిద్దముగా 
(ఆ యట 
సచ్చిదానంద స్వరూపములో సర్వము నాయందే లినమగును 
ఈ ద్వితీయ[ప్రకరణమందు శిశ్యుడగు ఒనకమహరాజు తన 
స్వానుభవన్శితిని నివేదింపగా గురింవగు అష్టావక్రముని వింగుల 
సంతోషాంతరంగుడై విస్మయాశ్చర్య నిమగ్నుడయ్యెను 
ఆత్మానుబవోల్లాసము 
2వ ప్రకరణము సమాప్తము 


బటిట 


3వ ప్రకరణము 
ప్రత్యాక్షేపద్వారోపచేశము. 


గురుప్రోక్తము 


రెండవ(ప్రకరణములో జనకమహారాజు (ప్రకటించిన జ్ఞానప్రాప్తి 
అనుభవమును ఆ అప్టావక్రమునీంద్రుడు దయార్ధహృదముతో వినినవాడై అతని 
విజ్ఞానమును యింకనూ పరీక్షించుటకై అత్మానుభవస్టితిని ఉపదేశించుచున్నాడు 


అవినాశినమాత్మానమేకం విజ్ఞాయతత్త్వత । 

తవాత్మజ్ఞస్య దీరస్య కద మర్చార్దనే రతి uta 

శిష్బా ! నిర్వికల్పము, కాలత్రయబాద్యము దేశ కాల వృవహార 
శూన్యమునైన చిత్స్వరూపమునందు నిదిద్యాసగలవాడవై (ఆ చిద్రూపములో ఉండి 
అనందించువాడవై) పరిపూర్ణ ఆత్మజ్ఞానము నెరిగిన దీరుడవైననీకు ప్రాపంచిక 
వ్యవహారమునందును ధనార్జనయందు ప్రేమ ఏ విదముగా కలిగినది ? 
(చిదాత్మయొక్క విశేషణత్రయముచేత కాలకృత వస్తుకృత దేశకృత భేదములు 
ఆత్మకులేవని తాత్పర్యము అతతి పర్వం= అంతటనువ్యాపించినది కనుక 'ఆత్మ 











ఆత్మజ్ఞానాదహొ ప్రీతిర్విషయగోచరే : 
శుక్తే రజ్ఞాసతో లోబో యదారజిత విభ్రమే ॥ 2 ॥ 
శిష్యా జనకా ! ఆత్మజ్ఞానమదృశ్యమై నవ్చుదే విషయ[భ్రమ 
కలుగునేగాని విజ్ఞానము కలిగినపుడు ఆత్మకు అతిరిక్తమగు విషయ[భ్రమ 
బాదింపదు అదెట్లన ? మనము ముత్యపు చిప్పను చూచి భ్రమపడి అది 
వెండియను భ్రమలో మునిగిపోవుచున్నాము అది ముత్యపు చిప్ప మాత్రమె 
నని తెలిసినపుడు వెండియని తలంచము కదా ! ఈ విషయము జనులందరికినీ 
తెలిసిన విషయమే! కాబట్టి ఆత్మజ్ఞానము కలగనివానికేగాని ఆత్మజ్జునకు 
(ప్రపంచము గోచరించదు 

విశ్వం స్పురతి యత్రేదం తరంగా యివసాగరే ! 

సోహమస్మీతి విజ్ఞాయకిం దీన ఇవదావసి॥3॥ 

శిష్యా ! సముద్రములో లేచు తరంగములకు సముద్రజలమే అదిష్టానము 
కాని వేరు సత్త లేనట్లుగా ఆత్మలో కల్పితమైన ప్రపంచమునకు ఆత్మ సత్తతప్ప 
వేరు సత్తలేదు 'సోహమస్మి” అనగా తత్పదార్దమును సర్వమునకూ ఆదారమగు 
“ఆత్మయే నేను అని అనుభవమువలన తెలుసుకున్న వాడయ్యును 
(ఆత్మసాక్షాత్మారము కలిగియు) ఇదినాది అదినాదిమొదలగు ఆశలనెందులకు 
పొందెదవు ? 

శ్రుత్సాపి శుద్ద చైతన్య మాత్మాన మతి సుందరమ్‌ ! 

ఉపస్తేత్యంత సంసక్తో మాలిన్య మదిగచ్చతి 4 

గురూపదేశము వలనను వేదాంత వాక్యములను శ్రవణయుచేయుట 
వలనను శాస్త్రాద్యయనమువలనను ప్రాప్త విషయములందు ఆసక్తిని కనపరచు 
జ్ఞాని మూడుదుకాడా ? మోహ జనకమగు విషయాసక్తి జ్ఞానికి తగదని బావము 

సర్వబూతేషు చాత్మానాం సర్వభూతాని చాత్మని ! 

మునే ర్జానత ఆశ్చర్యం మమత్వమనువర్తతే 151 

పిపీలికాది బ్రహ్మాండ పర్భంతిము సర్వసృష్టికి ఆత్మ అదిష్టానమై 
ఉన్నదనియు రజ్ఞువు సర్పబ్రాంతివలె ఆత్మయందు సకలచరాచర భూతములు 
ఆరోపించబడినవనియు తెలిసిన: మహనీయునకు కూడా విషయవాంఛలు 
కలిగినచో అది ఆశ్చర్యముకాదా ? శుక్తి రజిత బ్రాంతిని గ్రహించినవాడు వెండి 
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మూ దయ మూ యమమ మావా 


కానట్టి ఆ ముత్యపు చిప్పకు ఆశపడడుకదా ! స్వప్నములో గోచరించు ప్రియ 
వస్తువును జాగ్రదావస్తయందు వజ్ఞుడెవడునూ ఆశించడుకదా! 

ఆస్టిత పరమాద్వైతం మోక్షార్దేవ్వవస్టిత ॥ 

ఆశ్చర్యం కామవశగోవికల కేలి శిక్షయా ॥ 6 ॥ 

సజాతీయ విజాతీయ స్వగతభేద రహితమగు అద్వితీయాత్మ 
సాక్షాత్మారముకలవాడై మోక్షస్వరూపమగు సచ్చిదానంద పరమాత్మ యందు 
తదేక నిమగ్నుడయ్యును గతజన్మ వాసనల కారణముగా కోరికలకు వశుడై 
వైకల్యము చెందినటుల నటించుట వింతకదా ! 


ఉద్భూతం జ్ఞానదుర్మిత్ర మవదార్యాతి దుర్జల । 

ఆశ్చర్యం కామమాకాంక్షేత్కాల మంతమనుశ్రిత 171 

కోరికలు జ్ఞానమునకు అత్యంత శళ్ళువులుగా నిశ్చయించుకొనిన 
జ్ఞానికూడా అమిత దుర్చలునివలె విషయవాంఛలనాశ్రయించుట ఆశ్చర్యము 
కదా ! వినాశకాలము చేరువైనచో జ్ఞానికి విషయతృష్ణ కలుగదని భావము 

ఇహాముత్ర విరక్తస్వ నిత్యానిత్య వివేకిన | 

ఆశ్చర్యం మోక్షకామస్య మోక్షాదేవ విజీషికా 18॥ 

ఆత్మశాశ్వితము శరీరాది ప్రపంచము అశాశ్వితము అనువివేకము 
కలిగి ఐహిక ఆముష్మికభోగవిరక్తుడై సచ్చిదానంద స్థితీ అయిన మోక్షమునకై 
యత్నించు జ్ఞానియు అనిత్యములగు తను ధనములను గాంచి భీతిల్లుట 
ఆశ్చర్యము స్వప్పములో కలిగిన దన శరీరాదులనాశనము వలన కలిగిన భీతి 
జాగ్భదవస్టయందెవ్వరికిని ఉండదు కదా |! ఆవిధముననే జ్ఞాని విషయ 
వాంఛలకు భీతిల్లడని భావము 

దీరస్తుబోజ్యమానోపి పీడ్యమానోపి సర్వదా । 

ఆత్మానం కేవలం పశ్యన్నతుష్యతినకుష్యతి॥9॥ 

స్థితప్రజ్ఞుడగు జ్ఞానిలోక సంబంద విషయముల అనుభవము కలిగియు 
యితరులు తనను అసత్య నిందాదులచే బాధించినను వానిని లెక్కసేయకి 
ఎల్లవేళల సుఖమునే పొందుచు తనను యితరులు పొగిడినప్పుడు 
సంతోషమునుగాని నిందించినప్పుడు పొరుషములను గాని పొందడు 
పరిశుద్ధాత్మకు సుబదు ఖములు దూరములని అర్ధము 

నూ వూ వూ హాహా నగ 
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(| 
|| చేష్టమానం శరీరం స్వంపశ్యత్యన్యశరీర వత్‌ । 
| సంస్తవే చాపి నిందాయాం కదం క్షుబ్యేన్మహాశయ 110! 


ఆత్మ ఏవిధమైన క్రియాకర్మలుచేయదు మాయ కారణంగా 
చేయబడుచున్న కర్మలు శరీరమునకేగాని ఆత్మకులేవు తను శరీరమునకు 
అతీతమైన సచ్చిదానంద స్వరూపుడనెడి దృడనిశ్చయముకలిగి శరీరమునకు అధిక 
(ప్రాదాన్యమివ్వకుండ శరీరమును ఉపేక్షించుమవాశయడు యితి రుల 
నిందాస్తుతులకు చలించడు 


మాయా మాత్రమిదం విశ్వం పశ్యన్విగతకౌతుక 

అపిసన్నిహితే మృత్యాకదం త్రస్యతి దీరథీ ॥11॥ 

మృత్యువు మృత్యువు చేచంపబడు శరీరము మాయాకల్సితములగుటచే, 
యీ శరీరము ఎచటనుండి వచ్చినది ? ఎచట నాశనముకాగలదు ? అను 
'ప్రశ్చలకు కూడా తావివ్వక ఉత్సాహమును ప్రదర్శించకుండ ఉందువాదే జ్ఞాని 
ధీరదీ ' అనబిడగలడు అతడు చలించనటువంటి స్వస్వరూపదర్భ్శన మొనర్చినటు 
వంటి వాడు అట్టిపరమ జ్ఞాని మృత్యువునకు ఏ మాత్రము థీతిచెందడు 

నిస్టృహం మానసంయస్య నైరాశ్యేపేమహాత్మన । 

తస్పాత్మ జ్ఞానతృప్రస్య తులనాకేన జాయతే॥ 12 ॥ 

నేనే పర(బ్రహ్మస్వరూపుడను శ్‌ బ్రహ్మమహమస్మి” అను భావమును, 
పొంది అన్నికోరికలను విసర్జించి మోక్షమందు సైతము నిరాసక్షతను కలిగియుండు 
మహాత్మునితో ఎవరుసాటి ? మరెవరును అతనితో సరితూగలేరు అని భావము 


స్వబావాదేవ జానానో దృశ్యమేతన్నకంచన । 

ఇదంగ్రాహ్యమిదం త్యాజ్యం సకింపశ్యతిదీ ॥ 13 1 

తాదునందు సర్పభ్రాంతికలిగినపుడు విచారణ జరిపి, పాముకాదని 
తెంసుకొను విదముగా తత్త్వ సారమును గ్రహించి యీ దృశ్యప్రపంచమంతయు 
శాశ్వతమైనదనిగాని అశాశ్వతమైనదనిగాని చెప్పుట సాద్యముకాదని తెలిసిన 
జ్ఞాని యిది గ్రహించతగినది యిదిత్యజించతగినదని తలచునా ? అతడు ఎట్టి 
వికల్పమంను పొందడని అర్థము 


EE 
మూ మ మై యమ దూ దూ మద యై యదా మా యదా దా యమా యూయూ దూ ైాదో 
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దాదాగారి రాల కాకా గో 


నా. 
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( 
| అంతస్త్యక్తకషాయస్య నిర్వంద్వస్య నిరాశిష । 
) యదృచ్చయాగతోబోగో నదు బాయ నతుష్టయే! 14॥ 





మనసు బుద్ధి చిత్తము అహంకారములతో కూడిన అంత కరణము 
యొక్క దోషకారణము వలన జనించు విషయ వాసనలు శీతలము ఉష్ణము 
సుఖము దు బములకు అతీతుడైన పూర్ణజ్ఞానికి దైవ వశమున సంప్రాప్తమగు 
విషయభోగములు సుఖ దు ఖములను కలింగించవు 
వప్రత్యాక్షేపద్వారోపదేశము 
3వ ప్రకరణము నమాప్రము 


శల 








శిష్కప్రోత్సానుభవోల్లాసము. 
4వ ప్రకరణము 






హంతాత్మజ్ఞస్య దీరస్య బేలతో బోగలీలయా! 

నహి సంసారవాహికైర్మూ డై సృహసమానతా nin 

ఈ ఆనందము ఎంత ఉన్నతమైనది తాను సచ్చిదానంద 
స్వరూమగుఆత్మనని తెలిసికొనినవాడై, విషయభోగములయందు మనసును 
కేంద్రీకరించక గతజన్మకర్మ పరిపక్వమువలన లభించు పలితములను ఒక ఆటగా 
భావించు పరమజ్ఞానికి దేహాభిమానముకలిగి మాయచేత ఆవరించబడియుండు 
మూధునితో పోలిక తగదు 

యత్ప్సదం ప్రేప్పవోదీనా శృక్రాద్యాస్సర్వదేవతా । 

అహో | తత్రస్థితో యోగీ నహర్షముపగచ్చతి॥ 2 ॥ 

గురుదేవా ! ఇంద్రుడుమొదలైన సర్వదేవతలు యేపరమపదము 
పొందకోరిక కలిగి అది లభించక దు ఖమును పొందెదరో అట్టి 
తురీయస్థితియందు “తత్‌” “త్వం” పదార్థ ఐక్యజ్ఞానానుభవముతో వ్వవహరించు 
యోగి, విషయభోగమువలన హర్షమును పొందక సర్వదా అనందమయుడై 
యుండును కదా 
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తజ్జస్యపుణ్య పాపాబ్యాం స్పర్శోహ్యంతర్షజాయతే 
నహ్యకాశస్య దూమేన దృశ్యమానాపి సంగతి 13 ॥ 
“తత్‌ త్వం” పదార్ధ కలయికగల జ్ఞానికి పుణృపాపరూపములగు అంత 

కరణి దర్శములు అంటవు ఎవిధముగాననగా కంటికి కనిపించు పొగ 

ఆకాశమునకు అంటని విదముగా జ్ఞానికి పాప పుణ్య స్పర్శ ఉందదు 


ఆత్మైవేదం జగత్సర్యం జ్ఞాతం యేనమహాత్మనా | 

యదృచ్చయా వర్తమానంతం నిషేద్దుం క్షమేతక 41 

స్పష్టిలో గల సర్వప్రపంచము (చరాచర వస్తుసముదాయము ) అంతయి 
పరమాత్మస్వరూపమే అను స్థిరజ్ఞానము కలిగిన మహానీయుడు వ్వవహరించు 
వ్వవహారమునకు విది నిషేధములను నిర్ణయించు సమర్భుడెవడును లేడు 
దేహేంద్రియాది ప్రపంచవాసనలు లేక యింద్రియములు చేయుక్రియలయందు 
సృహయే లేక వ్వవహోరించు పరమ జ్ఞానికి విధి నిషేధములులేవు 
పుణ్వపాపములు అంటవు ఎమన అట్టి జ్ఞాని సర్వదా (బ్రహ్మానందము తప్పమరొక 
విషయములను యెరుగకుండును ఇదియే జ్ఞానికి జాగ్రదవస్థ (ప్రక్కనున్న 
వారెవరైన ప్రపంచస్మృతి కలిగించినపుడు మాత్రము యీ ప్రపంచమును 
స్వప్నముగా తలపోయును 

ఆబ్రహ్మస్తంబ పర్యంతే బూతగ్రామే చతుర్విదే। 

విజ్ఞ స్రైవహిసామర్య మిచ్చానిచ్చా వివర్జనే॥ 5 ॥ 

భువనభాండమున గల సమస్తప్రాణులకు యిష్టము అయిష్టములను 
మార్చుచెయుట సాద్యముకాదు అయినను యిచ్చాద్వేషములను మార్చుచేయ 
సమర్ధుడగు జ్ఞాని అత యిష్టపూర్నికప్రఎర్తన కలిగియున్నను అతనికి నియమ 
నిబందనలు లేవు 

ఆత్మానమద్వయం కళ్చిజ్ఞానాతిజగదీశ్వరమ్‌। 

యద్వేత్తి తత్స కురుతేనబయం తస్యకుత్రచిత్‌ 161 

తత్‌” పదార్ధము పరబ్రహ్మమగు యీశ్వరునిగాను “త్వం” పదార్థము 
ఆత్మగాను యీ రెండునూ భఖిన్నముకావని తెలుసుకొనీన మహాత్ముదు 
, వేయిమండిలొ ఒక్కడుండును పైనతెలిపిన తత్‌ త్వం జ్ఞానమును అనుభవమున 
(| 
| 








తెలుసుకొనిన జ్ఞాని ప్రారబ్దమునకు కట్టుబడి ఆ ప్రారబ్ధ (ప్రేరణచే చేయతగిన 
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యి 


కర్తవ్యమునే చేయును ఆ విధముగా కర్తవ్యనిర్వహణమొనర్భినను ఇహపరములలో 
భయమునొందడు కాలిన వస్త్రము వస్త్రము వలే కనిపించినను అది శరీరముపై 
ధరించుటకుపయుక్తముకాదు ఆ విధముగనే జ్ఞాన్యివహరించెదు గ్రహణ 
త్యాగాదిక్రియలు వేయించిన గింజలు మొలవని విదముగా జ్ఞానికి బందములు 
కావు 









శ్యిష్యప్రోక్తానుభావోల్లాసము 
4వ ప్రకరణము సమాప్తము 


ఖపట్రభి 


ఆచార్యోక్తలయ చతుష్టయము. 
5వ ప్రకరణము 


నతే సంగొస్తి కేనాపికిం శుద్ద స్వక్తుమిచ్చసి 

సంపూతవిలయం కుర్వన్నేనమేవలయం వ్రజ 1॥ 

శిష్యా 1 సచ్చిదానంద న్వరూపుడవగునీకు దేవాభిమానము 
అహంకారమమకారములు లేవు నీవు ముక్తుడవు ముక్తులకు గ్రహించునవి 
త్యజించునవి అనునియమనిబందనములు లేవు ఆకొరణంగా శరీరమందున్న 
చైతన్యముమాత్రమే నీవని భావించుచు సర్వ అవయవములతో కూడియున్న 
యీ శరీరమునందు అనాదరణప్రదర్శించుచు ముక్తుడవుగా భాసిల్లుము 


ఉదేతిబవతోవిశ్వం వారిదేరివ బుద్దుద । 

ఇతిజ్ఞాత్యైకమాత్మాన మేవ మేవలయంవ్రజ 2 

సము[ద్రమునందు కలుగు అలలు సముద్రము కంటే(బుడగలు) 
వేరుకానటుల సచ్చిదానంద స్వరూడవగు నీయందు ఉదృవించు యీ విశ్వము 
నీకంటే వెరైనదికాదు ఈ ప్రకారముగా నిర్మలమగు ముక్తమగు ఆత్మనుతెలుసుకొని 
ఆత్మలో లయమై ఆ ఆత్మానుభవానందమును పొందుము 





EE EE mu nu Eman nm nn EET ET EE EE LEP LE KLE LE EDIE EINE ERSTE 


SCI CII ETS CSOT NOT OE OOS ECO COICO OEE OEIC ELEN TE 





హౌ 


A 


చా వూ mE mE mE mE mE mt mE 


(} 


ప్రత్యక్షమ ప్యవస్తుత్యాద్విశ్వం నాస్త్యమేత్వయి! 

రజ్జు సర్పవవ్యక్తమేవ మేవలయం వ్రజ 131 

తాడుయందు ఆరోపించబడిన పాము యొక్క బ్రాంతికొంతకాలము 
నిజముగా సర్పమువలె తోచినను విచారణ తర్వాత అదితాడు కంటే 
వేరుకానటుల చిద్రూపుడవగు నీయందు స్ఫురించు యీ ప్రపంచము భ్రమ 
సమయములలో ప్రత్యక్షముగా కనిపించుచున్నను అది కేవలము, మాయ, 
అవిద్యలచేత కల్పించబడినదే ? జ్ఞానము కలిగిన తర్వాత అదిలేనిదేయగును 
సృష్టిలో పరబ్రహ్మతప్ప మరొక వస్తువే లేనందున నీవు ఆ సచ్చిదానందములో 
లయమును పొందుము 


సనుదుఖసుఖ పూర్ణఆశా నైరాశ్యయో సమ । 

సమజీవిత మృత్యు సన్నేవమేవ లయం వ్రజ ॥4 | 

నీవు సదాచిద్రూపుడవు కనుక ప్రారబ్ధవశమున కలుగు సుఖ దు 
ఖములు పొగడ్త నిరసన భావములు జీవన్మరణములు యివన్నియు ఆత్మ 
ధర్మములు కాక ఆవిద్య కారణముగా జన్మించిన వగుటచే తుచ్చములు 
కావునవాటి విషయములలో జాగ్రత్త వహించి కృంగక, పొంగక సమభావముతో 


సదా బ్రహ్మదృష్టి రూపమగు లయ యోగమును సాదించుము 
ఆచార్యోక్త లయ చతుష్టయము 
5వ ప్రకరణము సమాప్తము 
అధి 


ఉత్తర చతుష్కము 
6వ ప్రకరణము శిష్యప్రోక్తము 


ఆకాశవదనంతోహం సుటతత్పాకృతం జగత్‌ । 

ఇతి జ్ఞానం తదైతస్యనత్యాగో నగ్రహోలయ 111 

ఆత్మనయిననేను ఆకాశమువలే అంతములేనివాడను అయినచో 
అనంతమగు ఆత్మకు దేహములో నివాసము ఏవిధముగా ననిన పటములో 
ఆకాశముండును పటమువిచ్చిన్నమయిన ఆకాశము అనంతాకాశములో లయ 
మగును ఆవిధముగనే ఆత్మకూడా శరీరం ఉన్నంతవరకే అందు మిళితమైయుండి 
తదనంతరము విశ్వాత్మలో లయమగును కదా ! 

వ మా 





గి పామ 
| 






గా 


యా 





చయ్‌ 


మహోదదిరివాహం సప్రపంచోవీచి సన్నిబ్‌ | 
ఇతజ్ఞానం తదైతస్య నత్యాగో నగ్రహోలయ nan 
ఆత్మనయిన నేను అపారమగు మహా సముద్రమువంటివాడను ఆ 
సముద్రములో జనించు తరంగ సముదాయమువంటిది యీ మిధ్యా ప్రపంచ జాలము 
ఈ విధమైనదృఢ జ్ఞానముగలవానికి స్వీకరించుటలు పరిత్యజించుటలు ఉండవు 

అహంసశుక్తి సంకాశో రూష్యవద్విశ్వకల్పనా 1 

ఇతి జ్ఞానం తదైతస్య న త్యాగో నగ్రహోలయ 131 

ఆత్మనైన నేను రజితశుక్తి భ్రాంతిలో శుక్తివంటివాడను భ్రమకారణముగా 
తోచు రజితము వంటిది యీ విశ్వము ఈ విదమైన సంపూర్ణజ్ఞానము గలవారికి 
గ్రహణము-త్యాగములు లేవు 

అహంవా సర్వభూతేషు సర్వబూతాన్యదోమయి। 

ఇతిజ్ఞానం తదైత్తస్య న త్యాగో నర్రహోలయ 14 

జడమైనటువంటి మాయకును, మాయ కారణముగా స్ఫురించు యా 
జగత్తునుకును సత్తా స్ఫూర్తులు ఆత్మవలనే కలుగుచున్నవి కాని యీ రెండు 
ధర్మములు వాటి సహజ లక్షణములు కావు కావున సర్వసృష్టికి అదిష్టానము 
నేనే (ఆత్మను) ఆత్మకు అన్యమేదియును లేదు వేదాంత సిద్ధమగు సదాత్మకు 
గ్రహణ త్యాగములు లేవు 

శిష్యోక్త ముత్తర చతష్యము 

6వ ప్రకరణము సమాప్తము 


ఉల 


అనుభవ పంచకము 
7 వ ప్రకరణము శిష్య ప్రోక్తము 


మహ్యానంత మహంబోరౌ విశ్వపోత ఇతస్తత । 
భ్రమతిస్వాంతవాతేన నమస్త సహిష్టుతా un 

సచ్చిగానంద స్వరూపుడనగు నేననెడి అపార మహాసముద్రమునందు 
(1 విశ్వములను నావలు మనస్సను వాయువు చేత కదల్బబడి అటునిటు 
(| తిరుగులాడుచుండును ఓడలయొక్క ఆ ప్రయాణము సమద్రమునకు ఎటువంటి 
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మయ్యనంత మవాంబోదౌ జగద్విబిన్వవబానత ॥ 

ఉదేతు వాస్తమాయాతు నమే వృథ్ధిర్న చక్షతి 2 

నిర్మలమై ప్రశాంతమై మనోహరమై ఆది అంతములు లేని నా 
ఆత్మయను మహాసముద్రమందు విశ్చములను అలలు అనేకములుగా సహజముగా 
ఉద్భవించుచుండును మరియు మాయమవుచుందును ఆ విదముగా యీ 
ఒగత్తులుదృవించుటవలన వృద్ధి గాని అంతమొందుట వలన క్షయముగాని నాకు 
(ఆత్మకు)లేవు 

మయ్యనంత మహంబోదో విశ్చంనామవికల్పనా 

అతిశాంతో నిరాకార పతదేవాహమాస్టీత n3u 

తుది మొదలులు లేని తురీయుడనైన నేననెడి మహాసముద్రము నందు 
కనుపించు జగద్వవహారముంతయు భ్రమమాత్రమేకాని నిజము కాదు కావున 
యీ విశ్చదృశ్యములవలన నాకు ఎవిదమైన ప్రమాదములెదు కారణమేమనగా 
నేను శ్ఞానస్సరూపుడను ౧౦౦జనుడను నిరాకారుడను అము ఆత్మను అట్టినాకు 
లయయో౧మక్కరరేదు 

నాత్మాబావేషునో బావస్తత్రానంతే నిరంజనే 

ఇత్యసక్తోన్ఫృహశ్ళాంత పతదేవాహామాస్థిత 444 

ఆత్భ సర్బవ్వావి ఆ కారణముగా కల్పిఅములగు దేహములందు 
కుండలలొని జలములవవె అదేయిము (ఉంచిబడువది) కాదు అత్మ అనంతిము 
నిర్బము కనుక నేయు ఏవిదమైన ఎంపన్మము యిచ్చాది దిర్మములు లేక కేవలము 
శాంతుటనై ఉన్నాను 

అహో! బిన్మాత్రమేవాబా మింద్రజాలోసమంజగత్‌! 

అతోమమకదం కుత్ర హేయోపాదేనకల్చనా॥5॥ 

ఆహా ! నెను విదూఎుదను ఈ దృళ్యవ్రపంచమంతయు 
యింద్రజాలమువలే కనుపించుచున్నను ఆత్మ సత్తకంబే వేరు సత్తకలదికాదు 
మిదృతొకూడిన ఆ వస్తువుంరో నెను దేనిని కొరుదును? దేనిని గ్రహింతును? 
దేనిని విదుముచుండును ”ఏదియున. లెదు ఇంద్రజాలికుడు కల్పించు అనేక 
వింతవస్తు నముదాయుమంశయు మిణ్యయె కావున వాటియందు 
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శష్టావక్ర గీత 


ఆప్యాయతానురాగములు ఏవిధముగా కలుగవో ఆత్మయందు మిధ్యా 
కల్పితములగు (ప్రాపంచిక సంబంధ వస్తు సముదాయిములందు జ్ఞానికి మోహము 
కలుగదని భావము (| 


అనుభవ పంచకము 


7ఐ ప్రకరణము సమాప్తము 


బట్టట 


అంధ మోక్ష వ్వవస్థావతుష్కము. 
8వ ప్రకరణము గురుప్రోక్తము 


తదాబందో యదా చిత్తం కం బిధ్యాంచతి శోచతి । 

కంచిన్ముంచతి గృహ్హాతి కించిద్ధ్యష్యతి కుష్యతి1/ 

శిష్యా 'మిధ్యాభూతములగు వస్తువులలో దేనిని కోరుదును 
గ్రహంతును ఎడుతును అని నీవు చెప్పినదంతయు నిజమే ఏలయనగా 
ప్రాపంచిక విషయాదులను చూసినపుడు వానియెడల వాంఛాది వికారములు 
కలగెనేని అదిబందము ముక్తికి ప్రతిబందకమును యగును 

లేదొ ముక్తిర్యదా చిత్తం నవాంచతి నశోచతి! 

నముంచతి నగ్భహ్హాతి నహృవ్యతి నకుష్వతి 21 

మొదటే ఛేకములో చెప్పిన కోరుట గ్రహించుట విడుచుట 
సంతోషించుట కోపగించుకొనుట మొదలగు చిత్తవికారములు కలుగకుండుటయే 
ముక్తి 

తదాబందో యదా చిత్తం సక్తం కాస్యపీ దృష్టిమ, 

తధామోక్షో యదాచిత్తమసక్తం నర్వద్భష్టిషు॥ 34 

ప్రాపంచికదృశ్యములు జడములగు దేహింద్రియములు“అనాత్మ అను 
దృష్టికలిగియుండుటకూడా బందమేయగును కాబట్టి విషయములందేకాక 
ఆల్మానాళ్మ వివేచనయందు సైతము లక్ష్యము లేక నిరాసక్తత కలిగియుండుటయే 
మోక్షము చిత్తిమునందు సంకల్ప వికల్పములు లేకుండి ఉండుటయే మోక్షము 











యధా నా హంతదామోక్టోయదాహం బందనంతదా। 
మత్చేతిహీలయా కించిన్మాగ్భహణవిముంచమా 44 
సర్వఅనర్ధలకు మూలమైన “అహం” నేను అను అహంభావాధ్యాస 
ఎప్పుడుదూరమగునో అప్పుడు మోక్ష సిద్ధియగును ఎంతవరకు “నేను” అను 
అహంభావము నిలిచిఉండునో అంతవరకు బంధముతొలగదు శిష్యా నీవు యీ 
విషయముతెలిసికొనియే త్యాగ, గ్రహణాది క్రియలందు కర్షృత్వము లేనివాడవై 
లీలామాత్రుడవైయున్నావు అకర్రాత్మజ్ఞానము వలన కర్శృత్వాభిమానములేనివాడవై 
ఉన్నాడవని భావము నేను ఆత్మను అనాత్మను, జ్ఞానిని అజ్ఞానిని 
యిదిచేయుచున్నాను లేదు నిశ్చలుడను యిత్యద్యాభిమాన శూన్యుడవై 
సర్వదా సచ్చిదానంద వరమాత్మవై యింద్రియవ్యాపారములు తమంత 
జరుగుచున్నను నిష్కియుడవైయున్నాడవని భావము గలవాడవై ఉండుము 
ఇదియే ముక్త స్వరూపము 
బంధమోక్షవ్వవస్థా చతుష్కము 
8వ ప్రకరణము సమాప్తము 


అటిట 


నిర్వేచాష్ట్రకము 
9వ ప్రకరణము- గురుప్రోక్తము 


కృతాక్టతేచ ద్వంద్వాని కదా శాంతాని కస్యవా ! 

పవంజ్ఞాత్వేహ నిర్వేదాద్ధగవత్యాగ సరోవ్రతీ॥ 1॥ 

ఇది చేయతగినది యితి చేయదగనిది అను కర్తవ్యదీక్షయు సుఖము 
దుంబములయందు అభిమానము ఎవరికిని ఎప్పటికిని తొలగిపోవు ఈ 
విషయము తెలుసుకొని సర్వవ్వవహారములయందు మనసుపోకుండ ఉండుము 


కస్యాపితాత దన్యస్య లోకచేస్టానలోకనాత్‌ 

జీవితేచ్చాబుబుక్షాచ బుభుత్సోపళమంగతా 121 

శిష్యా ! జన్మించి నశించు తత్వముగల యీ ప్రాపంచిక వ్వవహారముల 
యందు సంలగ్నమై జీవితేచ్చను భోగేచ్చను కలిగియుండు మనస్తత్వము 








1, శష్టాక్ర డీక్ష 
అనిత్యం నర్వమేవేదం తాపత్రితయ దూపష్తితమ్‌, 

అసారం నిందితం వేళయమితి నిశ్చీత్య శొమ్యతి॥3 ॥ 

కనుపించు యీ విశ్వమంతయు అసత్యము సచ్చిదానంద స్వరూపమందు 
ఆరోపితము ఆత్మకంటే వేరైనదికాదు ఆద్యాత్మిక ఆది దైవిక ఆది భౌతిక 
తాపములచే నిరాకారించబడినది కావున యేమాత్రము సారములేనిది కావున 
ఈ దృశ్యమాన ప్రపంచమంతయు అనాదరణీయమైనడి జ్ఞాని యిట్టి దృడ 
నిశ్చయము కలిగి దేనియందును ఎటువంటి ఆసక్తి లేకుండా ఉండుము 

కోసాకాలోవయ కింవాయత్రద్వంద్యానినోన్ఫణాం! 

తాన్యుపేక్ష్య యదా ప్రాప్తి వర్త సిద్ధి మవాన్నయాజ్‌ /4॥ 

జనులకు భూత భవిష్యత్‌ వర్తమానకాలములందును బాల్యయౌవ్వన, 
వార్థక్యాదివయోలక్షణ శరీరావస్థలయందును సుఖము దు ఖములను రెండు 
అవస్థలు లేని కాలమేలేదు అని నిశ్చయించుకొని ఆ సుబ,దు బములను లెక్కచేయక 
వాటిని అనాసక్తబుద్ధితో అనుభవించి ఆ కారణంగా వాసనాక్షయము పొందువాడు 
ముక్తినొందును 

నానామతం మహార్షేణాం సాదూనాం యోగినాంతదా, 

దృష్టా నిర్వేద మా సన్న కోనశామ్యతినూనవ 5 

గౌతమి జైమిని మొదలగు మహర్నుల మతములు అణువులు 
వాటిపరిణామములు మొదలగువాటిచే ఎన్నోరకములు హోమము, కృచ్చము 
చాంద్రాయణాదితపస్సులు సాధువుల మార్గములు అవి పలువిధములు యోగుల 
మతములు వీటికి భిన్నములు ఈ విధముగా పై మతములు నానావిదములుగా 
ఉండుటయు ఒకదానితో మరొకదానికి సంబందము లేకుండా ఉండుటయు 
సత్యాన్యేషణకు సరియైన మార్గదర్శకములు కాకపోవుటయుంజేసి వీటియందు 
కర్మలయందు నిరాసక్తతను (ప్రదర్శించి సద్గురువులు ఉపదేశించినమార్గమున 
(||! సచ్చిదానంద స్వరూపుడుగా మారినవాడెట్లు ఉపశమనమును పొందకుండ 










రాసాక 
మూ 








హూ చూ 































(11 ఉండును ? ఆత్మానుభవమును పొందిన వానికి యితర మార్గములు 
గ్గ రుచింపవని భావము 

§ కృత్వామూర్తి పరిజ్ఞానం చైతన్యన్యనకిం గురు ॥ 

1 నిర్వేద నమతా యుక్తా యస్తారయతి సంసృతే+6॥ 

|| నిర్వేదమనగా నంసారవిషయములయందు ఆసక్తిలేకపోవుట 
గ్య సమతయనగా శతృత్వ మిత్రుత్వ భావము లేకుండా సమబుద్ధికలిగి చిదాత్మలో 
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చ గీత 44 
ఉండుట యుక్తిఅనగా శృతెకి విరుద్ధముగాని తర్మము ఈ మూడింటిచేతను 


ఆత్మసాక్షాత్మారమును పొంది ఆ తర్వాత గురు సహాయమపేక్షింపనిజ్ఞాని 
నకింగురు ? అనబడును ఆమహానీయుడు చిద్రూపుదై ఈబవ బందములనుండి 
ముక్తుడై తరించును 

సర్వబూతావికారాం స్వంబూత మాత్రాన్‌ యదార్ధత । 

తత్‌క్షణాత్‌ బందనిర్హుక్త స్వరూపస్తో బవిస్యని /7/ 

శిష్యా ! వంచభూతవికారమిలగు దేహేంద్రియాదులను తత్వ 
విచారిణవలన ఒడములగు వృధివ్యాది వంచభూతమాత్రములేకాని 
ఆత్మన్వరూములు కావని తెలియము ఆ విధముగా తెలినికొందువేని 
ఆక్షణమందేనివు బందముక్తుడవగుదువు శరీరమే నేనను అవిద్య తొలగి 
అహంభావము సమసిపోయి శరీరాదుల కంటే భిన్నమగు ఆత్మస్వరూపు 
డవగుదువు ఈ శరిరాదులు అనాత్మయని తెలిసిన పిమ్మట శరీరాదులకు 
సాక్షిమాత్రుడవగు ఆత్మవే నీవుగాఉందువని భావము 

వాసనా పన నంసార యితి నర్యావిమంచతా 

తత్వాగో వాసనాత్యాగా క్ల తిరద్య యదాతదాః 8 ॥ 

విషయవాసవలె సంసారము కావున విషయవాసనలను విడువుము 
వాసనాత్యాగమువలన ఆత్మనిస్టస్టిరపడును ఆకారణముగా నీయందు సంసార 
[త్రమలు తొలగిపోవును పిమ్మటశరీర పరిస్థితి ప్రారబ్ధానుసారముగా మారును 


గురుప్రోక్త నిర్వేదాష్టకము 
9వ ప్రకరణము సమాప్రము 
శ్లో శకి కి 
ఆపశమాష్టకము 
10వ ప్రకరణము-గురుప్రోక్తము 



























విహాయవైరిణీంకామ మర్ధం చానర్ధ నంకులం, 

దర్శనుప్యేతయోర్హేతుం సర్వత్రానాదరంకురు! 11 

వత్సా! జ్ఞానార్జనకు ఆటంకమును కలిగించు కామమును 
విపయీసక్తిని విడువుము సంపాదించుటయందును కాపాడుటయందును అనేక 





అనర్జములను కలిగించు దనముయందు అపేక్షనువదిలి పెట్టుట ఈ కామము 
అర్ధములకై అదర్శము నాశ్రయించుటకూడా విసర్దించుము 


స్వప్నేంద్రజాలవత్పశ్యదినాని శ్రీణిపంచనా, 

మిత్రక్షేత్ర దనాగారదార దాయాది నంపద 121 

కుమారా ! మిత్రులు బార్య దాయాదులు సంపదలు యిఎన్నియు 
స్వబ్బమువలెను యింద్రజణాలమువలెను కొలది కాలము మాత్రమే ఉండునవనీ 
స్టీరమైనవి కావని తెలుసుకొనుము 

యత్రయత్ర బవేత్చష్ణా నంసొరం విద్ధితత్రవై, 

ప్రొడ వైరాగ్య మాశ్రిత్య వీతత్బప్ట స్ఫుబీబవ 31 

విషయాసక్తితోకూడి సంసారిబందము కలుగుచున్నది విషయాసక్తి 
కలుగిగనే కర్మ ఆకర్మద్వారా సంసారమునూకలుగును కావున (ప్రౌఢ 
వైరాగ్యముచేత అనగా ప్రొవ్హించిన భోగములందు (వ్రీతియు 
అటప్రొప్తభోగములయందు కోరికయు లేకుండా ఆత్మనిష్టకలిగి బ్రహ్మానంద 
సుబముననుభవించుము 

తృష్టామాత్రాత్మకో బందన్తన్నాళోమోక్ష ఉచ్యతే! 

బవొ నంనక్తిమాత్రేణ త్రొప్తి తుష్టిముహుర్ముహు 44 

కర్మవాసన బందమునకు కారణమగును కావున విషముతో సమానమైన 
విషయములయందు ఆసక్తియే బంధము విషయవాసననశించి నంతినే 
నివృత్తిహేతుకమగుమోక్షము సిద్ధించును దేహాది విషయములతో సంబంధములేని 
కారణముగా ప్రతిక్షణము ఆత్మప్రాప్తిలో సంతోషము కలుగును కావున 
'తృష్ణనాశనమే మోక్షము అని భావము 

త్వమే కశ్చేతన శృుద్దోజడం విశ్చమసత్తదా। 

అవిద్యాపి నకించిత్సాకా బుబుత్ఫా తదీపితే॥5॥ 

లోకమందుగల పదార్ధములు మూడు ఆత్మ-జగత్తు-అవిద్య అనునవి 
వీనిలో ఏకము, చైతన్యమాత్రము, నిర్మలము పూర్ణమునై చిదభిన్నమైనాత్మవునీవు 
ఇదియే నీవు తెలియతగినది నీవు సర్వవరిపూర్ణాత్మవు దీనికంటే వేరుగా ఆత్మ 
ఉన్నదనిగాని జగత్తు వేరనికాని తలపతగదు జగత్తు సత్యము కానిది జడము 
| అవిద్య అనునది సదసద్విలక్షణమైనది అనగా సత్తు-అసత్తునుకాక అనిర్విచ 
సీయమైనది కనుకనీకిక తెలియతగినది వీడియునులెదు 
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జా 


రాజ్యం నుతా కళత్రాణి శరీరాణి నుబానిచ। 
నంనక్తస్యాపి నష్టాని తవజిన్మని జున్లనీ6॥ 1౪, 
ప్రతి జన్మలోనూ అమితాసక్తితో సంపాదించిన రాజ్యము సంపదలు క్ట 
భార్య పిల్లలు దాయాదులు రాజ్యసంపదలతోకూడిన సుఖము యెంతాసక్తితో ! 
చూచినప్పటికి అవన్నియూ ఆయా జన్మలతో అంతరించుచున్నవేకాని మరొక జన్మకు 
సంప్రాప్తించవు కావున ఈ రాజ్యాది సంపదలతోకూడిన ప్రపంచ నటనమంతా 
అసత్తు అనిత్యము కలమాదిరి మిద్యయేయగును అత్మమాత్రము నిత్యము 
అలకమర్ధేన కామేన సుక్భతే నాపి కర్షణా, 
పబ్య సంసార కాంతారే నవిశ్రాంత మబున్మన 47 
ధర్మార్ధకామములయందు కోరిక ఉండకూడదు ఏమనగా యీ 
ధర్మార్థకామములతో నిండిన దుర్గమమయిన సంసారమను సరోవరమునుండి 
తప్పించుకొని విశ్రాంతి పొందుట కడుదుర్లభము కావునయీ ధర్మార్థకామములయందు 
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కూడా అసక్తికూడదు నే 
క్రతంనకతిజన్మాని కాయేనమనసాొగిరా, by 
దు ఖమాయానదంకర్మ తదద్యాప్యువరమ్యతాం॥8॥ | 
కుమారా ! నీవు నీగత జన్మములందు కాయక్లేశముపొంది ప్రయాసాదిదు (1 
ఖములను కలిగించు కర్మములెన్నియో చేసియుంటివి ? ఆగత జన్మల కర్మములవలన (2. 
నీకు అనర్ధములు తప్ప వేరేమి ఉండినది ? కావున యిప్పుడైనను కర్మలయందాసక్తిని |! 
వదిలి చి[ద్రూపుడవై ఆత్మసుఖమును పొందుము ks | 
గురుప్రోక్తముపశమాష్టకము గ్‌ 
10వ ప్రకరణము సమాప్తము బి" 
య 
CR 1 
పషపకళకము. be 
జ్ఞానాష్ట్రకము. (౮ 
11వ ప్రకరణము-గురుప్రోక్తము | 
బావాబావవికారశ్ల న్వబావాదితి నిశ్రయా, నే 
నిర్వకారోగతక్లేళస్సుబోనైవో పశామ్యుతి॥ 1॥ [౫ 
ha 
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బావము అబావము రూపవికారములు మాయనుండి కలుగుచున్నవి 
కాని వికార రహితమగు నిర్మలాత్మనుండి కలుగవు ఈ విధమైన దృఢనిర్థయముగల 
మానవుడు తన నిశ్చయబలము చేతనే అనాయాసముగా శాంతినొందును / 

మూ దాదా దాదా దై దాదా దాదా నా? 







యీ 





హాహా హాహా హాహా mR Rm mm mmr mum mm mr mm mm mr mE లాం రానూ 


జయా 





ఈశ్వర న్ఫర్వనిర్మాతా నే హన్యజఇతి నిశ్చయీోః! 
అంతర్హళిత నర్వాశ శ్మాంత క్యాపినసజ్ఞతే!2॥ 


ఈశ్వరుడే కర్తఅను దృడసంకల్పము కలిగిన మనుజుడు తన నిశ్చయబిలవశముననే 
సంపూర్ణముగా యేకోరికలు లేనివాడగును కాబట్టీ అటువంటి వాడు నిశ్చలచిత్తుడై 
శాంతినొంది ఆత్మసుబమును బడయగలడు 

ఆపదస్ఫంవద కాలేదైవా దేనేతినిశ్చయీ। 

తృప్త స్యష్థంద్రియో నిత్యం నవాంఛతి నశో భతి 31 

గత జన్మలలో సాధించిన సుకృత దుషృతములకు ఫలితము లభించు | 

మయువచ్చినపుడు ఈశ్వర ప్రేరేపితులై సుఖదు ఖములు ఆపద సంపదలు కలుగు | 

చుండును అనునిశ్చయము స్థిరముగా కలిగి తృష్టారహితుడై నిత్యతృస్తుడై సంతుష్టుడై | 
ఎ 





(i 


ఆశపడడు దానికై దు వించడు 
సుఖదు జో జన్మమృత్యూ దైవాదేవేతి నిశ్హయీ। 


సాద్యాదర్శీ నిరాయాన కుర్గ్వన్నపీ నలిప్యతే4॥ 
కర్మపలములవలన కలిగెడు సుఖదు ఖాదులు గతజన్మల కర్మలననుసరించియే 
ప్రొప్తించగలవనెడి దృఢసంకల్పము గలవాడు నేను యీ ఫలములననుభవించుచున్నాను 





చింతయా జాయతే ధు ఖం నాన్యదేహతినిళ్ల్ణయీ! 

తయాహీన స్ఫుబీశాంత న్సర్వత్ర గళితన్భృహా 15) 

ఈ నంసార దు ఖము చింతవలననే కలుగుచున్నదిగాని వే 
యేయితరకారణముల వలన కలుగదు అనెడి దృడ నిశ్చయము కలిగి చింతకు 
లోనుకాకుండా శాంతుడై స్థిరమైన అంత కరణముకలిగి పరమసుఖ సాధన పరుడైన 
(విషయములకు లోబడకుండ ఉండుటయే పరమసుఖ సాధనము) మనుజు 
ఆత్మసుఖమొందును 

నాహందేహో నమేదేహో భోదోహమితినిళ్హయీ! 

వైవల్యమిన సంప్రాస్తోనప్మరత్యకృతం కృతమ్‌!6॥ 

ఈ శరీరము నేనుకాను , నేను యీ దేహరూపుడనుకాను నేను 





గ) 


జ టా వసా వూ mE EEE 


అహంకారమును మమకారమును లేని వాడై యీ శరీరసాదనముగా జరిగెడి 
కృతాకృతకర్మలు నేను చేసినాను అనుభావము లేక జ్ఞాని ప్రవర్తించును 

ఆబ్రహ్మస్తంబపర్యంత మహవమేవేతినిశ్లయీ! 

నిర్వకల్పళ్ళుబిశ్చాంత ట్రొన్తొవ్రొప్త వినిర్భత u7n 

గడ్డిపోచమొదలు బ్రహ్మపర్యంతముయగు యీ చరాచర ప్రపంచమం 
మంతయు నేనే అను దృడ సంకల్పముగల పురుషుడు సంకల్పవికల్పములు 
లేక విషయవాంఛలకు దూరుడైనిశ్చలమైన అంత కరణముగలవాడై లభించిన 
లబించని వానియందు యేవిదమైన స్ఫురణలేనివాడై ఆత్మానంద పరిపూర్షుడై 
పరమసంకోషిమై ప్రవర్తించును 

నానాశ్లర్యమిదం విశ్వం నకించిదితి నిశ్రయీ। 

నిర్వాననన్నూర్తి మాతో నకించిదివశామ్యతి 81 

ఈ సకల ప్రపంచమునకు అదిష్టానమగు పరమాత్మ సాక్షాత్మారము 
కలుగుట చెత ఆశ్చిర్య రూపమగు యీ జగత్తంతయూ ఆత్మ సత్తకంటేవేరుకాదను 
నిశ్చయిముగలమనుజుడు వాసనాశూన్యుడు కేవల సచ్చిదానంద స్వరూపుడునై 
కార్మకారణముంనుకూడా త్యశించినవాడై తత్త్వజ్ఞానము చేత సర్వసృష్టి కూడా 
స్నప్పవత్‌ మిద్భగా బావించి దానివలన నివృత్తుడై ఉండును 


రు 


గురుప్రోక్త జ్ఞానాష్టకము సమాప్తము 
11వ ప్రకరణము 


శకి ట్ర శ్రి 
ఏవే వాష్ట్రకము 
శిష్యప్రోక్తము-12వ ప్రకరణము 


కాయక్టత్యా సహి వూర్వంతతో వాగ్విస్తరాసహ | 

అదచింతా సవాస్తస్మాదేవ మేవాహమాస్టిత 111 

నెనుగతములో శరీరాయాసముతోకూడిన కర్మలు చేయలేకుంటిని 
తరువాత వాచిక రూపజ కిర్భలను చేయలేనైతిని పిమ్మట మనన్సుకు 
౧ంఎంధించిన చింతలను విడిఎతిని కావున యిప్పుడు నిర్వాపారుడనై 
సృన్నరూవనింతుడనై ఉంటిని 





ప్రీత్యబావేన శబ్దాదేరద్భశ్యత్ఫేనచాత్తన । 

విక్షేసికాగ్రహృ దయం పవమేవాహమాస్థిత 24 

ఇపుడు నాకు శారీరక వాచిక సంబందమగు రెండు కర్మలయందును 
'ప్రీతిలేక ఆత్మయు యింద్రియములకు గోచరముగాని కారణముచేత శరీరమునకు 
సంబంధించిన అసహనము జపము మొదలగు వాచిక విక్షేపములును 
త్రివిదచలనము లేకుండా ఎల్లప్పుడునూ స్వస్వరూపనిరతుడనై ఉన్నాను 

సమాద్యాసాది విక్షిప్తా వ్వవహార నమాధయే, 

ఏవం విలోక్యనియమ మేవమేవాహమాస్థీత ॥3॥ 

అన్ని అనర్ధములకు కారణభూతమగు కర్త లే భోక్షృత్వ అధ్యాసము 
వలన చలనము కలిగినపుడు వానిని దూరముచేయుటకు సమాదివ్యవహారము 
కలుగవలయునుగాని, అట్టి చలనమే లేనప్పుడు సమాది వ్యాపారముతో పనిలేదని 
(గ్రహించి శుద్ధాత్మజ్ఞానము మాత్రమే ఉండి యే యితర అధ్యాసమును 
లేకుండుటచేత సమాదియునులేని స్వస్వరూప నిరతుడనైయుంటిని 

పహీయోపాదేయ విరహదేనంహర్ష విషాదయో 

అబావాదద్యహీ బ్రహ్మన్నేవమేవాహ మాస్టిత 141 

చీద్రూపుడనగు నాకుగ్రహణ త్యాగాదివస్తు సదుపాయములేదు 
ఆకారణముగా సంతోషము, దు ఖములు లేవు కావున గురువరా నేనిపుడు 
స్వస్వరూపనిరతుడనైయున్నాను 

ఈశ్రమానాశ్రమం ద్యానం బిత్తస్వీకృత వర్ధనం, 

వికల్పం మమవీక్షే తైరేవమేవాహమాస్థిత 54 

బ్రహ్మచర్యనియమము ధ్యానము చిత్తము గ్రహణ వర్జ్యనములు అనుయీ 
మూడింటి వలనను సంకల్ప వికల్పములు కలుగుటలేవు ఈ మూడును లేకయే 
స్వస్వరూపనిరతుడనై యున్నాను 

కర్మానుష్టాన మజ్ఞానా ద్యధైవోపరమస్తదా। 

బుద్ధ్వా సమ్యగిదం తత్తమేవమేవాహ మాస్టిత n6u 

కర్మనుచేయుటకు గాను త్యజించుటకుగాను అజ్ఞానమే కారణము 
అనునిజమును తెలుసుకొనినవాడనై కర్మానుష్టానత్యాగములు రెండునూలేని 
వాడనునై స్వరూనిరతుడుగా ఉన్నాడను 








అచింత్యం చింత్య మానోపి చింతారూపం బజత్యసౌ। 

తృక్తా తద్దాననీం తస్మాదేవ మవాహమాస్టిత ॥7॥ 

పరబ్రహ్మము చింతింసవీలుకానిదని చింతించువాడును చింతాపరుడ 
యగును అనగా ఆత్మచింతా లక్షణమగు రూపు దరించువాడగును ఈ కాం 
(బ్రహ్మమచింత్యము అనుభావన సైతములేకభావనారపొత న్వన్వరూప 
నిరతుడనైయుంటిని 

పవమేవక్ళతం యేన నకృతార్జో బవేదసా, 

పనమేవ స్వబావో య నర్భతాడ్డో బభవేదసా/8॥ 

సర్నిక్రియారహితమగు “ఏవమేవ అనెడి అవస్థను సాధన చేసి దానిని 
పొందినవాడు కృతార్గుడు అట్టి ఏవమేవ అనెడి యదార్జావస్థయందు స్వభావము 
జేతనేయుండు దన్వుని నేనేమని చెప్పవచ్చును ? అట్టి మహాత్ముడు కేవల సచ్చిదానంద 
పరమాత్మయేఅని భావము 


12వ ప్రకరణము 
పవమేవాష్టకము సమాప్తము 


అటిట 
యధథాసుఖ సప్తకము 
13వ ప్రకరణము - శిష్యప్రోక్తము 


అకింబినబవంస్వాన్హ్య కౌవీనత్చేపిద్దుర్లబమ్‌, 

త్యాగాదానే విహాయాస్తధహమాసీయదా నుఖమ్‌1॥ 

కేవలము కౌపీనమందు ఆసక్త కలిగెనెని సర్వసంగపరిత్యాగము వలన 
కలుగు చిత్త స్టెర్యము దుర్లభమే యగును అందువలన నేనుసమస్త వస్తు 
(గహణమందును అ్యజించుట యందును ఆనక్తిలేక సదాచిద్రూపుడనై 
(బుబ్బరూపుడనై) ఉన్నాడను నాకు దు బమేరేదు 

కుత్రావిఖేద కాయస్య జిహ్వా కుత్రాపిబిద్యతే 

మన కుత్రాపి తత్తక్తాపురుషారే స్టితన్సుఖమ్‌2/ 

ఆననము వేసుకొని యోగము |ప్రారంబించినచో దేహమునకు 
ఆయోం మి కలుగును జపము కీర్తనమువలన జిహ్వా క్లేశము కలుగును ద్యానము 
















యిక,వాచిక, మానసిక 





వలన మన క్లేశముకలుగును, కాబట్టి నేనుకా 
కర్మత్రయమును వదిలి సుఖముగా వరమ పురుషాద్ధమగు సచ్చిదానంద 
స్వరూపుడనై యున్నాను 

కృతంకీమవీనైవస్వాధితి సంచిత్యతత్యత ! 

యదాయత్యృర్తుమాయా తితతృత్యాసేయదా నుమిం॥/3/ (| 

ఇంద్రియములు శరీరము చేయ కర్మలు తాత్వికచింతనచేత విమర్శింపగా 
ఆ (క్రియలు ఆత్మచేయునది కావని నిర్ణయించి యీ శరీర యింద్రియాదులు 
చేయ కార్యములయందు అహంభావము(నేను) లేకుండా నెరవేర్చుచు 
ఆనందమయుడనై ఉన్నాను 

కర్షనైస్కర్య నిర్ణంద బావాదేహస్టయోగిన । 

నంయోగా యోగ విరహ దహమాసీయదా నుఖం 141 

దేహాభిమానముగల యోగికి యిది కర్మ యిది నైష్మర్మ్య అను నిర్భంద 
రూపమగు భావము ఉండును నేను దేహ ఉనికియందుగాని పతన స్ధ్‌లి 
యందుగాని సంకల్పము లేనివాడనై మహదానందముగా ఉన్నాను కావున నాకు 
దేహాభిమానముగాని కర్మ, నైష్మర్యనిర్భందముగాని లేవు 

అర్జానర్దౌ నమేస్థిత్యా గత్యా నశయనేనవా। 

తిష్టన్‌ గచ్చన్‌ న్వపన్‌ తస్మాదహమాసే యదానుమిం॥5/ 

నేను చిద్రూపుడనగుటచేత నాస్టితిగతులవలన నాకు సుఖదు 
ఖములులేవు కావున ఏ విధమైన ఆసక్తి లేకుండా ఊరుకున్నను నడిచినను 
శయనించినను సర్వదా సుబుడనై ఉన్నాడను 

స్వపతోనాస్తిమేహని సిద్ధిర్యత్నవతో నవా! 

నాశోల్లాసా విహాయాస్మాదహమాసీ యదానుమిం46॥ 

సర్వవ్రయత్నములను ఒదిలి ఊరకున్నను నాకు యేవిధమ్రైన 
అపకారమునూ లేదు ప్రయత్నములయందు యిమిడియున్నను నాకు వాటి 
పల ప్రాప్తి ఆసక్తియును లేదు ఆ కారణమువలన నేను కదులుచున్ననూ 
కదలకున్నను సుఖ దు బములు లేనందున సర్వదా యదా సుబియై ఉన్నాను 

సుజాది రూపొనియమం బావేష్యాలోక్య బూరిశః 

శుబాశుబే విహాయాస్మాదహమాసీ యదాసుబుమ్‌, 71 

ఎండా కాలములో వీచుగాలి సుబమయము అదేగాలి శీలాకాలమున 
దుస్సహము ఆవిదముగనే యిప్పుడు బంధువులుగా ఉన్నవారుకొంత కాలమునకు 


వాడయినా tc పననాలటాయా వచం Wen UE తా చపల 
TE ENE CE ET TCE NCINESS 
NSLS ICO TONS EE వ. 


వా నై నా ద ద మ న మ డట 
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శత్రువులుగా మారెదరు అలాగుననే శత్రువులుకూడా ఒకానొక సమయంలో 
ఆప్పలుగామారెదరు ఈ విధమైనటువంటి సుబదు బములు అనిత్యములని 
(| తెలినికొనినవాదనై వాటిని అనాదరణ భావముతో వీక్షించుచు నదా 
/1 సుభినైయున్నాదను 






శయి 





13వ ప్రకరణము 
యదా సుబ సప్తకము సమాప్తము 
ఖభట్రిళి 


శాంతిచతుష్ట్రయము. 
14వ ప్రకరణము - శిశ్యప్రోక్తము 












ప్రకృత్యా శూన్యబిత్తోయ ప్రమాదాద్దావబానన | 

నిద్రితో బోదిత ఇవక్షీణ సంనరణోహిన 14 

నహజముగా విషయానురాగములేని వాడయ్యును నిద్రనుండి 
మేల్కొల్పబడిన వానివలె ప్రమాదవశమున ప్రారబృవశములగు లోగా 
జరిగినవిషయములు బుద్ధి వూర్వకముగా ఖావించువాడు “భావ 
భావనుడనబడును' ఆవిదముగా నిద్రలో శూన్యచిత్తుడయ్యు ఒకానొకపుడు 
మేల్మోలుపబడినందున ప్రమాదమున పూర్వవిషయముల తలచుకొనువానివలె 
విషయ గావ్యోముకలిగిన వాడ యయ్యును భావభావనునివలా అతడు 
విషయములయందు శాంత చిత్తుడేయగును కనుక అట్టివాడు సంసార 
విషయములలో ఆసక్తిలేని వాడేయగును 








క్వదనాని త్వమిత్రాణి కృమే విషయదన్యవన 

క్వశాస్త్రం కృచవిజ్ఞానం యదామేగతా నృహ 121 

విషయములయందు ఆనక్తిలేక చిద్రూపుడనగునాకు గలించిన 
విషయముల స్మరణము కలుగు టెట్లు ?(కలుగదు) దనమేల ? విషరూప 
చొరులేడ ? శాస్త్రమేల ? విజ్ఞానము అనిగా బ్రహ్మమహమస్మి అను నిధి 
ద్యానయేల ?పరిపూర్ణాత్మదర్శినగు నాకు దనాదులందును విజ్ఞానమందును 
ఆస్టయేలెదని బావము 








మూ బూ దూ దూ దూ యా యమా దయా యూయూ యా యమా యమా యూదా దాదా దాదా 
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1 అష్టావక్ర తీత 

(| విజ్ఞాతసాక్షి పురుషపరమాత్మని చేజ్చరే 

| నైరాశ్యే బందమోక్షేచ నబింతాముక్తయ మమ॥3॥ 

1 దేహమునకు యింద్రియమువలన సాక్షియగు త్వం క 
(1 అక్షర్థమును పరమాత్మయగు “తల్‌”పదలక్ష్యార్థమును ఏఉముగితెంసి 
(| “బ్రహ్మస్తొఅనెడి సాక్షాత్సారమువలన నిత్య నిర్ముక్త చిద్రూపాల్మాయి ఏపము ౬౦ 
శ్రి] తిన్నా క్షాత్మా! 5 గరుక మ. 

గ బంద మోక్షములందు అనాసక్తుడనగు నాకు ముక్తికొరకయినను చింతలదు 

(| అంతర్చితకల్ప శూన్యస్య బహిన్వచ్చంద చారిణః 

గ్య భ్రాంత స్వేవ దాశాస్తా స్తాస్తొద్భశా పనజానతే॥4/ 

(| అంత కరణయందు సంకల్బవికల్పములు లేక బాబ్యాము నకు 

గ పిచ్చివానివలె స్వేచ్ళతో తిరుగు జ్ఞానియొక్క వ్యాపొరము అట్టి జ్లానులల 

|| తెలియునుగాని, ఇతరులకు తెలియదు 

గ్య 14వ ప్రకరణము 

® 

|| శాంతిచతుష్టయము సమాప్తము 

(a శ కుశ 

గ 

3 

|] తత్వోపబేశ వింశతికము 

( 15వ ప్రకరణము - గురుప్రోక్తము 

గ్య ఖో 

జై యధా తధోవదేశన కృతార్హ నృత్వబుద్ధిమాన్‌। 





చ 





ఆజీనమసి జిజ్ఞాసను పరస్తత్త విముస్యూతి॥ Tn 











గ్ర 

సి నత్వబుద్ధినంవ న్నుడైన శిళ్యుడు ఒక్కసారి గురరాఎటీ 6వ 

1 పొందినంతమా[తముననే కృతార్భుడగును రృతలయటగయులట) 

(1 ప్రణవోపదేశమాత్రముననే శిష్వులు కృతార్థులైనారు ఎద్వయిద్దియులులు కాని. 

$t| (రజోగుణ తమోగుణ ప్రదానులగు) జీవితాంతము ఆర్మవిచారణ ఒరిసి"౫9డ" 

|] ఎన్నియో పర్యాయములు గురువులద్వారా బోధిలులై యిండినమ అ), 

గ మోహకారణమున తరింపజాలరు వామదేవుడు మార్చగర్భములో టంగ్‌ మూ ౪ 

॥ కేవల సత్యమూర్తిఅయినకారణంగా ఒక్కపర్యాయము ప్రణవోవదీ యి వొంటి 

4| జ్ఞానియె ముక్తినొందెను 
PE Tr nt 


— ద య య జా 


Er EI పోయాయా కాకా హోకా TN యోనా SE? మాసా 
ద ద ద ద మూ మామా 











EE 
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మోక్షోవిషయ నైరస్యం బందోవైషయికోరన 
ఏతావదేవ విజ్ఞానంయదేచ్దసితదాకురు2॥ 

విషయాసక్తి రహితుడగుటయే మోక్షము విషయాసక్తియందు 
తగుల్కొనుటయే బందము ఈ బందమోక్షముల తారతమ్యము తెలియుటయే 
ఉత్కృష్టమగు జ్ఞానము కావున శిష్యా 'వీటిగురించి బాగుగా విచారణ జరిపి 
నీ యిష్టప్రకారిము చేయుము 

వాగ్మీఫ్రాజ్ఞమహోద్యోగం జనం మూకజడాలనమే, 

కరోతి తత్త్వబోదోయ మతస్త్య్యకో బుబుక్షుబి ॥ 3॥ 

ఈ ఆత్మతత్త్వబోధము ఎంతో చతురముగా వాక్యములను 
పలుకువానినైనను మూగవానినిగా చేయును శాస్త్రములు తెలిసిన శాస్త్రవేత్తను 
జడునిగాచేయును ఎన్నోవిదములైన కర్మలనాచరించువానిని నిష్కియునిగా 
మార్చును ఏలయనగా తత్త్వవేత్తయొక్క మనస్సు పరబ్రహ్మస్వరువముతో 
నిండియుండుటచేత అతని వాక్కు తదితరయిం(ద్రియుములు స్వంత 
వ్వవహారములనుండి విముబతిను పొందగలవు అనగా బ్రహ్మజ్ఞానము సర్వేంద్రియ 
జనిత వ్వవహారములను భంగిపరిచి వాటిని అదుపునందుంచును కాబట్టీ జ్ఞాని 
వ్వర్థిములైన సంభాషణాది వ్వవహారములను చేయడు భోగేచ్చాయుతులకు యౌ 
తత్త్వబోధ రుచింపదు 

నత్వందేహో నతేనేహో బోక్తాకర్ణానవా బగవాన్‌! 

చిద్రూపోసి నదాసొక్షీ నిరపీక్షస్సుబంచరః44 

నీవు కేవలసచ్చిదానంద స్వరూపుడవు కావున దేవాది రూపము 
నీవుకొవు నీకు దేహముతో సంపర్మములేదు నీవు కర్త లకే భోక్త ఫత్వ్సములకు 
కేవలము సాక్షిమాత్రుడవు కావున కర్తవు భోక్తవుకావు ఒక దృశ్యమును 
చూచువాడు ఆదృ్భశ్యము కంటే వైరైనట్లుగా దేహాత్రయము యొక్కరాక 
పోకలుచూచువాడు కేవలము సాక్షిమా(్రుడే కాబట్టి నీవు దేహమందును 
తత్సంబంద విషయములందును ఆపేక్షంహితుడవై సుఖింపుము 

రాగద్వేషామనోదర్మో నమనస్తే కదాచన; 

నిర్వకల్పోసి బోదాత్మానిర్వకార సుఖంచర॥5॥ 

శిష్యా ! రాగము ద్వేషము మనస్సుయొక్క ధర్మములు అమనస్ముడవగు 
నీకు జడమగుమనస్సుతో ఎప్పుడును యేవిదమైన సంబందమునులేదు కాబట్టి 
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కారకా రావాలా 
దాదా యా దాదా న్యా రోడ యా యూయూ మామా దూ దాదా మూయ 


EEE Em mm mR EEE EE 
వదూ దూ యూదా దామూ దాదా మాద యూదా రజా ాజ్తానార్తనాడవాస్తున జ్య 


గ అష్టావక్ర గీత 55 


నీవుమనస్సు కావు ఒకవేళ నీవేమనసని తలంచదవేని రాగాదులు కలుగగలవు 
కావున అట్టి మననుతోయేవిధమైన నంపర్మముంచుకొనకుము నీవు 
[| నిర్వకల్పబోదాత్మవు కావున రాగాదులకు దూరముగా నుండి చిద్రూపుడవై 
9 సువీంపుము 
1 సర్పబూతేషుచాత్మానం నర్వబూతాని చాత్తని 
(, విజ్ఞాయ నిరహంకారో నిర్హమస్త్యం సుబీబవః6॥ 
ఆత్మసర్వసృష్టియందును కారణభూతముగా నిండియున్నదనియు 
సర్వభూతములును ఆత్మయందభ్యసింపబడినవనియు (గ్రహించి అహంకార 
మమకారములను విడిచి చిద్రూపుడవగుము కనుపించని విదముగా హారము 
J యొక్క అన్నిపూనలలోనూ దారముండినట్లు నమన నృష్టియందు 
(| ఆత్మవ్యాపించియున్నది బ్రాంతిచే తాడును సర్బముగా భావించు నటుల 
| పరబ్రహ్మమును జగత్తుగా భావించకుము 






































(| విశ్వంస్పురతి యత్రేదం తరంగాయివసాగరే 
() 1 తత్త్యమేవన సందేహశ్లిన్నూర్తే విజ్ఞరోబవ॥ 7 
శ సాగరమునుండి కలిగిన అలలు వాటికి కారణమైన సముద్రము కంటే 


(| వేరుకావు ఆవిధముగనే ఆత్మయందు కల్పితమగు విశ్వము స్వకారణమగు 
(| ఆత్మకంటే వేరుకాదు శిష్యా నీవు ఆత్మనే కనుక ఆ విదమైన దృఢ సంకల్పముతో 
శ్ర!| సకల తాపములను త్యజించి సుబింపుము 

ఖో శ్రద్రత్వతత శ్రద్రత్వనాత్ర మోహం కురువ్వబో । 

జ్ఞానన్వరూపో బగవానాత్మత్వం ప్రకృతే పర ॥8॥ 

(/ కుమారా అతి(శ్రద్ధాకువువై వినుము నీవు కేవలము జ్ఞాన స్వరూపుడవు 
(| తత్పదార్థమగు వరమేశ్వరుడవు త్వంవదార్థమగుఆత్మయును నీవే 









1 ఈద్భడనిశ్చయమును ప్రతిబందించెడి అసంభావనా విపరీత భావనలు అవిద్యా 
(| కల్పిత నామరూపాది జగత్తును ఉపేక్షించుట చేత తొలగగలవు 

| అసంభావన యనగా ' అత్మకలదని నమ్మకము లేకపోవుట” 

§ విపరీత భావన యనగా “దేహమే ఆత్త్మయనుకొనుట” 

శ గుణై నృం వేష్టితో దేహస్తి Fe eed 

గ్య ఆత్మానగంతా నాగంతా కిమేవమనుశోచసి॥9॥ 

(1 ఇంద్రియాదులతో కూడిన యీ శరీరము యీలోకమందున్నది 
fs కొంతకాలముక్రింద వచ్చినది కొంతకాలము ఉండి నశించును ఈ శరీరము కంటే 


లలనా వాలారు డా వో యాం 
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ఫిన్నమైన యీ అక్మనూతనిముగా వచ్చినది కాదు పోవునదియు కాదు కాబట్టి 
త్యాత్సవగు నివు శేనుపుట్టితిని మృతినొందెదను ” అని విచారించెదవేల ? ఆత్మకు 
శారిరకదర్శములను ఆవాదించి దు ఖపడవలదని భావము 
దేహస్తీక్టతు కల్పాంతం గచ్చత్సద్వైవనాపున । 
క్షర్భృద్ధి కృచవావోనిన్తన బిన్మాత్ర రూపిణ / 70 
సచ్చిదానంద స్వరూడవగు నీకు కల్పాంతము వరకును శరీరము 
ఉప్పిందున వృద్ధియు యిపుడే నష్టమైనందున హానియును లేదు 
త్వయ్యనంతమహం బోదౌ విశ్వవీబి స్వబావత 
ఉదేతు వాస్తమాయతు నతే వృద్ధిర్నవా క్షతి/1 74 
చిద్రూపుడవగునీయందు అవిద్యా కామ్యకర్మలమూలమున సృష్టియను 
ఆరంగముు సహజముగా ఉదయించును నశించును అందువలన నీకు వృద్ధి 
క్షియమ ల లేవు ఎంయన చిదాత్మనిత్యము ఎకము పరిపూర్ణము అనంతము అనాది 
తాత చిన్మాత్రరూపోసినతే జిన్నమిదం జగత్‌! 
అత కస్యకదం కుత్ర హేయోపొదేయ కల్పనా? 2, 
ఉగత్తు నీ సత్తకంటె వేరు సత్తలేనిది కనుక చిద్రూపుడవగునీకంటే 
రుకాదు కాఎట్టీనీకు మాయతోకూడిన పదార్థముల సంబద్ధములగు 
హాయోపాదెయుముట లేవు ఆరొపితవస్తువు అదిష్టాన వస్తువుకంటే వేరు కాదని 
దీన భావము 
పకస్శిన్నన్యయే శాంతే చిదాకాశే ములేత్త్యయి! 
కుతోజున్మ కుత, కర్షకుతోహంకార ఏవచ 131 
న జాతీయ విజాతీయ స్పగితిబేదిమలు లేవు ఎకరూపుడవు నాశరహితుడవు 
కార్త సంఎంధము. లేని శాంలుదవు నిర్మిల చిద్రూపుడవు సర్వఉపాది కూన్యడవు 
అయిన నికు ఒన్మకర్శములు యదార్థముగా లేవు అహంకారమును లేదు 
నిష్ట్టియుదినగుటవలన శే కర్మయిను లేదు మరియు నిర్మలుడవగుటవలన 
రాగద్నే(రూపములకు కాంజమాత్రమగు అహంకారమునులేదు 
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| యత్త్వం వశ్యతితతైక స్తమేవ ప్రతిబాననే, 

| కిం వృదగ్దాసతో స్వర్థాత్సటకాంగదనూ పురం, 7 4, 

| _ _ఎంగారు నగలన్నింటిలోనూ. నిండి యున్నది న్వర్శవేం 
(| వావించియిన్నటు- నివు మాచెడి యీ సృష్టియంతటను కారణరూపుడవగునీవే 
| వ్యాపించి ఎకెమై స్ఫురించుచున్నావు 

హా 


Ee 





హో 
TTT NC EN EE RE, భే 
NTT Tc eee 








అయంసోహమయం నాహం విబాగమితి సంత్యజు 
సర్పమాత్తేతినిజిత్వ నిస్సంకల్పసుజీభవ 1 5॥ 

విశ్వమంతయును కారణరూపమగు ఆత్మయేఅనునిశ్చయముతో 
“సోహం,నాహం”నేను నేనుకాను యిత్యాది బేద (భ్రమనువిడిది చిద్రూపుడవై, 
యెట్టిభమయునులేక సుఖముగా నుండుము ఆత్మేతర మైనద్వితీయ వస్తువున్నదని 
తలంచుటయేదు బకారణమగును 

తవైవాజ్ఞానతో విశ్చం త్వమేక పరమార్ధతః 

త్వత్తోన్యోనాన్తి నంసారేనా నంసౌరీచ కశ్చన 161 

అజ్ఞాన కారణముగా నీ స్వరూపుమును మరిచిపోయి ప్రపంచ బుద్దిని 
పొందినపుడే నీకు యీ దృశ్యవిశ్వమంతయు స్ఫురించును కాని మాయచెత 
కల్పించబడిన యీదృళ్య నముదాయమంతయు అత్మ న్వరూవ ముచేత 
కారణరూపుడవగునీవే ఇతడు సంసారి మరొకతడు ముక్తుడు అను విభజననీకు 
లేదు 











భ్రాంతి మాత్రమిధం విశ్వం నకించిదితి నిశ్రయీ, 

నిర్వాసన స్పూర్తిమాత్రో నకించిదితి శామ్యుతి॥ 1 7॥ 

ఈ ప్రపంచము బ్రమకారణముగనేకలుగుచున్నది కాబట్టి ఆత్మసత్తకంటే 
వేరు సత్తలేదను నిశ్చయము గలవాడు ఏ విదమైఎ ఇంకల్పయిలు లేనివాడును 
వాసనారహితుడును స్ఫూర్తిమాత్రుడును, నిర్వికారుడనై పూర్ణసంతుష్టుడగును 

ఏకేవబవాంబోదా వాసీదస్తీ బవిష్యతి 

నతేబందోస్తి మోక్షోవా కృతక్టత్యస్సుఖం చర, 18 

చావు పుట్టుకలతోకూడిన యీ (ప్రపంచమను సముద్రమునందు 
కాలత్రయమందును నిత్వుడవైనీవు ఒక్కడవేయున్నాడవు కనుక నీకు బంధము 
మోక్షము యీ రెండునూలేవు ఇట్టి దృడ సంకల్పముతో కృతకృత్యుదవై సుఖముగా 
నుండుము 

మా సంకల్పవికల్పాబ్యాం చిత్తం క్షోబయ చిన్మయ 

ఉపశామ్య సుఖంతిఫ్ట స్యాత్సన్యానందనిగ్రహే!19॥ 

చిద్రూపుడవగు ఓకుమారా  !సంకల్పములు వికల్పములచేత మనసును 
క్షోబింపజేయకుము అన్నింటినీ విడిలి పరమానందరూపమగు ఆత్మయందు 
రమించుచు ఆనందరూపుడవై ఉండుము 
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త్యజైవ జ్ఞానం సర్వత్ర మాకించిద్హది దారయ'! 

ఆత్హాత్వం ముక్రఫవానీ కిం విమృశ్య కరిప్వని/20/ 

కుమారా ! నీవు సర్వత్ర ధ్యానమును గూడా విడువుము ఏమనగా 
ఆధిష్టానమగు ఆత్మకంటే వైరైన ధ్యానము కూడా మనసుకు సంబంధించిన 
వ్వాపారమగుటవలన అది శాశ్వతమైనది కాదు కాబట్టి యిక నీవు దేనిని 
ధ్యానించవలయును ? ఆవిధముగానే మననముకూడా ఆత్మకు యితరము కావున 
మననముకూడా అక్కరలేదు ఆత్మస్వరూపుడవగు నీవు ముక్తుడవు ఈ విధముగా 
నీవు విచారించుకొందువేని ధ్యానమువలన మననమువలస ఏ ఫలములునూ లేవు 

15వ ప్రకరణము 
తత్తోపదేశ వింశతికము సమాప్తము 


శత్రు శ్ర 


విశేషోపదరే శకము. 


16వ ప్రకరణము - గురుప్రోక్తము 

ఆచక్ష్య శృణువాతాత నానాశాస్తాణనేకశ 

తదావినతన స్వాస్త్రం సర్వవిస్తరణాద్భతే॥ 14 

కుమారా ! ఎన్నియో శాస్త్రములను యెన్నియో పర్యాయములు నీవుగురు 
ముఖమున వినినను మరొకరికి ఉపదేశించినను నీవు సర్వమును మరిచిపోకుండ 
ఉండుట అను శాంతి కలుగదు అయితే నిద్రయందు అందరికిని సర్వవిస్మరణము 
కలుగుచున్నది సర్వవిస్మరణమెందుకని అనియేదవేని ? నిద్రయందు 
విషయస్మరణమేకాని దానికి కారణమిగు అజ్ఞాన స్మరణములేదు చిద్రూపుడు 
స్యాధ్యస్తమగు అజ్ఞానమును తత్మారణ విషయములను మరిచి కేవల చిన్మాత్రుడై 
యుండును ఇచట “సర్వం ' అనుపదములవలన “మూలావిద్య” గ్రహింపబడెను 
ఈ విద్యా విస్మరణమే ముక్తి అని తాత్చర్యము 

బోగం కర్మ సమాదిం వాకురువిజ్ఞ తదాపితే! 

చిత్తం నిరస్త సర్వాశమత్యర్హ్యం రోచయిప్యుతి॥2॥ 

స్వస్వరూపదర్శి అయిన జ్ఞాని సర్వభోగముల ననుభవించుచున్నను 

మాధి నిష్టనున్నను సర్వకర్మలచేయుచున్నను సర్వాకారరహితమై నర్వ 
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(| విస్మరణమొందిన యీ చిత్తము నశించునట్టి యీదృశ్య ప్రపంచమునందు 


రోతచెంది చిద్రూపమునందే అబిరుచికలిగి యుండును 


చా 


| ఆయా సొత్సకమలో దు బీనైనంజానాతి కశ్చన 

(|! అనేనైవో పదేశేన దన్య ప్రాప్నోతినిర్చృతిమ్‌,3॥ 

|! జనులందిరును శ్రమ కారణముగనే దు వీంచుచున్నారు శ్రమయే దు 
| Sn విమర్శించిన జ్ఞాని నిర్భతిని చెంది దన్యుడై పరమ సుఖమును 
I ందును 

|| వ్యాపారే బిధ్యతే యస్తు నిముషోశ్మేషయోరది! 

॥ ( తస్వాలన్య దురీణస్యనుఖిం నాన్యస్యకస్యచిత్‌:4/ 

( ఎవడు నిమేషోన్మేష వ్యాపారమందు సైతము ఆసక్తిలేకయుండునో అట్టి 
(, నిస్థృహుడగు మహానీయునికి కలుగు సఖము నేనీపనిచేయనలయును అను 
|| దృడమైన కోరిక గలవానికి కలగదు 


( ఇదంక్రతమిదంనేతి ద్వంద్రైర్ముక్తం యదామన* 
( దర్మార్థకాను మోక్షేషు నిరసేక్షంతదాబవేత్‌/5/ 
(1 ఈ పనిచేసినాను ఈ పనిచేయలేదు మొదలగు ద్వంద్వబావములులేని 
| జ్ఞాని ధర్మార్థ కామ మోక్షములందును అపేక్షిలేనివాడగును జీవన్ముక్తునకు ద్వంద 
| భావములు కలుగవని బావము 
విరక్తో విషయ ద్వేష్టారాగీ విషయలోలువ । 
1 గ్రహమోక్ష విహనన్తు నవిరత్తో నరాగవాన్‌6॥ 

మోక్షేన్ఫకలిగి విషయాదులందు ద్వేషబుద్దిగలవాడు విరాగియనబడును 
కాలమందు డ్రేమకిలిగి విషయాసక్తి కలవాడు రాగియనబడును గ్రబాణము 
మోక్ష యీరెండును లేనివాడు విరక్తుడును కాదు రాగియునుకాడు 
దేనియందును కామములెకుండుట చేత సర్వ నిరపేక్షుడగును అనగా 
దర్శార్థకామములందును మోక్షమందును కోరికలేనివాడగును అటువంటి వాడే 
ముక్తుడు -జ్ఞాని 

పహేయోపొదేయతా తావతృంసార విటపాంకుర | 

స్ప ల్లో జీవతి యావర్రైవిర్విచారదశాస్పదమ్‌॥ 7n 

అవివేక దశాస్పదమిగుళ్ళబ్ణ నిలిచియుండు పర్యంతముహేయోపాదానాది 
వ్వవహారమనునట్టి సంసార వృక్షశాఖల హరించుచునేయుండును కావున మనసు 


బుద్ధి చిత్తము అబాంకారములతో కూడిన చిత్తమువాటినుండి దూరమై 


ల్‌ వ 7 లాకు 
శ్రావ్యా హరా హ్య్య నక్కా హాస్య ర్కానక్యజ న్యా ళ్యనా౭్రనాబ్రనా్రాక్యాభక్యాక్కా న్యా న్యూర్యాన్యా 
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యెటువంటి స్పృహయు లేకఫోవుటచేత హయోపొదానాది వ్యాపారముండినను 
సంసార తరుశాఖలంకురింపవు 

త్రవృత్తొాజాయతేరాగో నివ్భతొద్దేషపనపా। 

నిర్హ్వంద్యో బాలవద్దీమా ఏవమేవ వ్వవస్థేత 78 

రాగయుక్తమగు ప్రవృత్తి కలదేని, ఉత్తరోత్తర రాగమే కలుగును 
విషయాసక్తియందు ద్వేషపూర్వకమగు నివృత్తికలిగెనేని అత్రరోత్తరవిషయములందు 
ద్నేషమే కలుగును కనుక జీవన్ముబ్తుడు పసిబాలునిలా మంచి, చెడుల విచక్షణమే 
లేక రాగ ద్వేషరహితుడై రాగజనితమగు ప్రవృత్తియు, ద్వేషజనితమగు నివృత్తియు 
లేకయే వర్తించును అనగా జ్ఞాని ప్రవృత్తి నివృత్తులు, రాగద్వేషములు 
శుభాశుభానుసంధానము మొదలగు ద్వంద్వ ప్రవృత్తులెంత మాత్రమునులేక 
రుడైయుండును కేవలము ప్రారబ్బనశమున ప్రాప్తించుకర్మలయందు ప్రవృత్తి, 
వృత్తులు ఉన్నట్లు వర్తించినను రాగద్వేష(ప్రేరితుడుకాక చిత్తమందు (ప్రవృత్తి 
నివృత్తులు లేకయే కర్మలనాచరించును 

హతుమిచ్చతి సంసారం రాగీ దు మ జివానమా, 

వీతరాగోహి నిర్జు జి స్తస్మీన్నపి నబీద్యతే?9॥ 

రాగము కలవాడు సంసారమందు దు బము కలుగు తలంపుతోసంసార 
త్యాగము చేయగొరును వీతరాగుడగు జ్ఞానియన్ననో రాగ సంబందమగు దు 
ఖమే లేనివాడుగనుక సంస్తారమందు ప్రవర్తించుచున్నను దు బితుడుకాడు 


యస్వాజిమానోమోక్రేపి దేహేపి మమతాతదా, 
నచజ్ఞానీ నవాయోగీ కేవలం దు మబాగసా 70% 


నేను జీవన్ముక్తుడను త్రికాలవృృత్తాంతములనెరింగిన వాడను ముక్తుడను 
అను అహంకారముతో మోక్షమందు అబిమానముగలవాదు జ్ఞానికానేరడు జ 
విధముగనే నేనుయోగాభ్యాసిని నాదేహము సకలగుణ కర్మసామర్థ్యము 
కలిగినటువంటిది అధికముగా జుజించుటకుగాని వనిరావోరునిగా ఉండుటకుగాని 
సమిర్జుడను అను దేహాభిమానముగంపాడు యోగియునుకాడు జ్ఞానియును కాడు 
ద ఖకారణములగు అహంబావ మమకారములు నివృత్తి కానందున అట్టి అతడు 
కెవలము దు ఖితుడేయగును సర్వగుణ విస్మరణము కలుగనివాడు జ్ఞానికానేరడని 
భావము 


2. 
స్థ 
ని 





హరోయద్యుదేస్టాతే హరి కనులజోవివా! 

తదావినతవ స్యాస్ట్యం సర్వవిస్తరణాద్భతే॥ 1 11 

కుమారా ! త్రిమూర్తులు, బ్రహ్మ విష్ణువు, మహేశ్చరులు స్వయముగా 
నీకు ఎంతగా ఉపదేశములందించినను సర్వవిస్మరణము దృశ్యపదార్ధములందు 
ఉపేక్ష లేక నీకు జ్ఞానముకలుగదు 


16వ ప్రకరణము 
విశేషోపదేశము సమాప్తము 


ఉభిటి 


తత్వజ స్వరూప వింశతికము 
ty 
17వ ప్రకరణము- గురుప్రోక్తము 


తేన జ్ఞానపలం ప్రాప్తం యోగాభ్యానపలం తదా, 

తప్త స్వ్యచ్చేంద్రియో నిత్యమే కాయ రమతే! 1॥ 

ఇహ భోగ భాగ్యములను కోరక ఆత్మారాముడగువాడు యోగాభ్యా 
సపలమును జ్ఞానపలమును పొందినవాడగును కావున అట్టి ఆత్మారాముడు 
(భ్రమతోకూడిన విషయములను కోరక చిద్రూపుడై ఆనందించును 

నకదా చబిజ్ఞగత్యన్మీన్‌ తత్త జ్ఞోహంతబీద్యతి, 

యత ఏకేన తేనేదం పూర్ణం బ్రహ్మాండమండలమ్‌॥2॥ 

ప్రియమైన శిష్యా ! ఈ ప్రపంచమునందు తత్త్యజ్ఞాని ఎవడును దు 
బించడు ఏలయన ! ఆ మహనీయుని ఆత్మవలననే యీ విశ్వమంతయూ 
వ్యాప్తిచెందియున్నది ఆ ఆత్మకంటే మరొక వస్తువు యేదియును లేదు కనుక 
అతనికి దు బమే లేదు 

నజాతు విషయా కేపిస్యారామం హర్షయంత్యమో, 

సల్లకీ పల్లవ వ్రీతమివేబం నింబషల్లవా॥3॥ 

సదా ఆత్మయందే క్రీడించువాడు స్వాత్మారాముడనబడును అటువంటి 
మహాత్ముడు యింద్రియములకు లోబడడు కనుక ఆత్మశక్తికన్న యితర సత్తలేని 
హీనములగు విషయ సుబములకు ఆనందించడు తీయని యిందుగు 





ర కా ాకాకాకాకాా నాకాక నాన రా EE 
కాదా దాదా దాదా PEE జ్య 4 


కర టాకుంను తినుటలో ఆసక్తిని కనపరచు యేనుగు చేదుగా నుందు 
వెఎచిగుర శు కోరనివిధముగా స్వాత్మలో సువించు జ్ఞాని హేయమైన 
వోయాసక్తలకానందించడు 

యస్తుబోగేషు బుక్రేషు నబిలిత్యదివాసితా! 

ఆబుక్తేషు నిరాకాంక్షీ తాద్భశోబీన దుర్లబ 141 

ప్రొబ్తంచిన సుఖములందనురక్తి అప్రొప్తబోగములందాసక్తియును లేక 
సర్షదా ఎద్రూపుదై విహరించు జ్ఞాని యీలోకకుందు కోటికి ఒకడు ఉందడు 


బుభుక్షురిహనంసొరే ముముక్షురపి దృశ్యతే 
బోగ మోక్ష నిరాకాంక్షీ నిరలోపొ మహాశయ 45 
ఈ ఎశ్వము నందు సాదువులు యతులు మొదలగు వేషదారలు 
కొందిరళనాపేక్షులై బుభుక్షువులుగను కొందరు మోకళ్లానక్తులై 
మువఎక్షువ్లలుగను కనువింతురు కాని |! భోగవెఠాళ్సవబులు 
రెండంఒయందును ఎ౨దమైన కోరికయును లేక సర్వదా సచ్చిదానంద రూపులై 
చరించు మవాత్ములరుదుగదా |! 


దర్షార్ర కానుమోక్షేపు జీవితేనురణే తదా, 

కస్యొాప్యుదారబిత్త స్వహేయోసాదేయతానపొ,6॥ 

పురుషార్థములగు ధర్మార్థకామ మోక్షములందును జీఎన్మరిణ 
నులందును హెయాపాదేయవృత్తిలేక అనగా ప్రతి వ్వక్తి కోరతగిన దర్శార్హ 
కామ జవిఆముఎందు ఆసక్తి కోరతగని మరణమందు భయిమును లేక అన్నిటి 
యింజును. మబుద్ధి అనాసక్తియు గల బ్రహ్మజ్ఞాని కోటికొకరునులేరు 


వాంచా నవిశ్వవిలయే నద్యేషన్తస్యచస్థితొ 
యదా జీవికతు తస్మాద్దన్య ఆస్తే యదానుబమ్‌, 7/ 


వ్నామింఆఓకీీ మూంకారణమగు బ్రహ్మము మాత్రమే గోచరించునట్లు 

ఇక ఎఎ౦ఎగాళముగాని ప్రపంచ స్థితియిందు గాని వాంఛా ద్వేషములు 

తేవి ఆ చాయియిని పొందిం మహల్బడు (ప్రారబ్ధ లబ్ధమగు విషయ వాంఛలందు 
సరిక్షిడై ర్నదా సచ్చిదానంద స్పరూబుడై జీవనము సాగించును 
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దానా 
విభా దూదైాదాదూాదూయమాా ద నత్తా చరా 


గ అష్టావక్ర, గీత 
కృతార్జోనేన జ్ఞాననేత్యవం గలితదీ కృతీ! 
పశ్చన్మృత్వన్‌ నృృశినిష్నున్న శన్నాస్తేయదా సుఖం॥/86/ 

“నేను యీ అద్వైతాత్మ జ్ఞానము చేతనే కృతార్థుడనైతిని అనెడు 
సంకిల్పమైనను లేకుండ నిత్యకృత్యముల నేరవేర్చుచున్నను చిదూపుడుగనే 
యుండును అతడు కృతక్ళత్యడు కనుక అజ్ఞానివలెను రాగయుక్తునివలెను 
బాహ్యేంద్రియ వ్వవహరములు చేయుచున్నును దు ఖితుడుకాడు 









యో 









శూగ్యద్భష్టి ర్భదా చేష్టా వికలానింద్రియాణిచ 

నన్ఫృవా నవిరక్తి ర్వాక్లీణ సంసారసాగరే9॥ 

ప్రాపించిక దృష్టియెలేని జ్ఞాని క్షీణసంసార సాగరుడని అనబడును 
అట్టిమహనీయునకు విషయి స్పృహ ఉండదు అతని మానసిక చర్యలు దైహిక 
చేష్టలు భాహ్య అంతరింద్రియ వ్వాపారములు పిశాచమావహించిన బాలుని 
చర్యలవలనె శూన్యముగా నుండును అతని దృష్టి మనోవ్యాపారము సంకల్ప 
వికల్పరహితములుగా ఉండును 

న జాగర్తి న నిద్రాతి నోన్మీలతి నమాలతి! 

అహో 'సరదశాక్వావివర్తతముక్రిచేతన 410 

జ్ఞానికి సర్వజనసామాన్యమగు జాగ్రదవస్థలేదు బాహ్యవిషయములకో 
సంబంధమే లేని కారణముగా కనురెప్పలు మూయుట తెరచుట నెరుగడు 
నిద్రకూడా ఉండదు సర్వకాల సర్వావస్థలయందు సర్వమును (బ్రహ్మ పదార్థముగనే 
చూచుచున్నవాడు కావున జాగృత్‌ సుషుష్యావస్టలయందు నేత్రోన్మీలన 
నిమిలమందును స్పృహలేక ఉన్మత్తునివలె ప్రవర్తించును (కనులుమూయుట 
తెరచుట) ఓహో ! ఇట్టి ముక్తచేతనుడగు జ్ఞాని సర్వదా ఉత్కృష్టము 
మహోన్నతమగు తురీయాతీత స్టితియందే ఉండునుకదా ! 

సర్వత్ర దృశ్యతే న్వస్ద స్పర్వత్ర విమలాశయ | 

నమస్త వాననో ముక్తోముక్త నర్వత్ర రాజుతో: 14 

అటువంట మహానీయుడు నుఖదు ఖములు సంభవించినపుడు 
చలించనివాడై శత్రువులను మిత్రులను సమానముగా చూచుచు ఎవిదమైన 
విషయివాంఛలకు లోబడక సర్వ అవస్థలయిందును చిద్రూపుడై భాసించును 
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పశ్యన్‌ శ్చణ్యన్‌ స్కృశన్‌ జిఫ్రున్న శ్షన్ల హ్లాన్వదన్యన్వ ప్రజన్‌! 

ఈ హతా నీహితైర్ముట్లో ముక్తపన మహాశయ ॥12/ 

ఇంద్రియములకు సంబంధించిన చూచుట వినుట తాకుట భుజించుట 
వాసనచూచుట మొదలగు ప్రారబ్బమువలన కలుగు వ్వవహారిములు జరుపుచున్నను 
వాటి యందిష్టము అయిష్టములులేని మహాత్ముడు మనోవికారములులేని వాడు కనుక 
అతడు ముక్తుడే ! 

ననిందతి నచస్తొతి నహ్చవ్యతి, నకువ్యతి; 

నదదాతి నగ్భహ్లోతి ముక్తనర్వత నీరన /13/ 

అటువంటి మహాత్ముడు పొగడ్డాతెగడ్డలు దు ఖసంతోషములు దాన 
ప్రతిగ్రహణములు లేనివాడై దేనియందును సంగము లేనివాడై సర్వత్ర చిద్రూపుడై 
విలసిల్లును 

సానురాగాంస్తియం దృష్టా మృత్యుంవానమువపస్థీతం! 

అవిప్వాల మనా న్వన్టోముక్త పనమహాళయ 4744 

అటువంటి మహాత్ముడుగుజ్ఞాని తనయందమేరాగమును ప్రదర్శించు 
స్తీలనుగాంచిమోహపరవశుడు కాడు భయంకరమగు మృత్యుభయమతనికి ఉండదు. 
నిశ్చలచిత్తుడగు అట్టి జ్ఞాని తప్పక ముక్తుడేయగను- 

నుజోొదు వోనరే నార్యాం సంపత్సుచ వివత్సుచ 

విశేషోనైన దీరస్వ సర్వత్ర నమదర్శిన?1 5॥ 

విశ్వమంతను స్వయం ్రకాశబ్రహ్మమునే చూచుచుందుజ్ఞాని సుఖదు 
ఖములందు స్తీ పురుషులందు సంపదలు ఆపదలయందు యేవిదమైన వికారమును 
పొందక నిశ్చలుదైయుండును 

నహంసొనైవకారుణ్యం నౌర్ధత్యం నచభదీనతా, 

నాళ్టర్వంనైవచక్షోబ క్లీణనంనరణో నరే416॥ 

దేహేంద్రియ వ్వహారన్ఫురణమును తనుమానవుడనను ఊహను 
సదాచిద్రూపములొ ఉండు జ్ఞాని పరహింస కరుణ ఉన్పతము దీనత్వము ఆశ్చర్యము 
క్షోభము మొదలగు అంతరింద్రియ వికారములనొందడు 

నముత్తో విషయద్వేప్తానవా విషయలోలుస । 

అనంనక్తమనానిత్యం ప్రొాప్తప్రాప్తమునాశ్నుతే 1171 

తురీయ స్థితికి చేరిన వానికి విషయవాసనంయందు ద్వేషముగాని ఆసక్తికాని 


ఉండదు అన్నిటియందును అనాసక్తుడై ప్రారబ్ధము వఎన లభించిన భోగ భాగ్యములను 
అనుభవించును 
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(1 అష్టావక్ర గీక | 
(1 సమాదానా సమాదాన పొతాపొతవికల్పనా, J 
| శూన్యచిత్తోనజానాతి కైవల్యమివ సంస్థిత ॥ 181 | 
| పరిసర జ్ఞానములేని చిద్రూపునకు హితము అహితము సమాదానము | 
Kk విక్షేపము యిత్యాది వివిద భ్రమలు కలుగవు అటువంటి జ్ఞాని విదేహముక్తిని | 
(|! పొందినవానివలెనే జీవన్ముక్తుడై తరించును (| 
J నిర్భమో నిరహింకారో నకించిదితి నిశ్చిత! J 
|| అంతర్గలిత నర్వాళ కుర్వన్వపికరోతిన; 19, 
| అహంకారమమకారములను విసర్జించి ఆత్మ సత్తకంటే వేరేవి 
| యితరమును లేదని నిశ్చయించి దేనిని ఆకాంక్షించని జ్ఞాని యేకార్యములు 
| నిర్వహించుచున్నను కర్తృత్వము వానియందు అభిమానములు లేనివాడగుటచే 
[| ఏమియును చేయని వాడేయగును 
| మనం.ప్రకాశ సమ్మోహ న్వష్నడాద్యవివరిత। 
గ్‌ దశాం కామపి సంప్రొపోబ ద్ద విత మానన /20॥ 
11, శూన్యవృత్తితోకూడి న మనస్సు ఆత్మలోలయించిన జ్ఞానికి 
| మాటలకుఅందని ఆనంద దశ సంటప్రాప్తమగును అప్పుడతడు మనస్సేలేని 
ఫ్ర, | వాడును యింధ్రియ వ్యవహార శూన్యుడునూ, యీ మిద్యాకల్పిత విశ్వస్వప్నమును 
()) గ విడిచిన వాడును అజ్ఞాన సుషుప్తి లేని వాడునుయై సర్వదా సచ్చిదానంద స్వరూపుడై 
0 | జూగరూకుడై యుండును 
¢} యో. 
K 17వ ప్రకరణము 
( తత్వజ్ఞ స్వరూప వింశతికము సమాప్తము 
1, శత 
గ్గ 
ల్ల 
(0 
| శాంతిశతకము 
111, 18వ ప్రకరణము - గురుప్రోక్తము 
Jy యన్యబోదోదయే తావత్వ్వప్నవద్దవతిబ్రను | 
[1 గ్య యు ఖు 
[1 తస సుఖైకరూపాయ నమశ్శాంతాయ తేజనీ/ 7 
శ జానిగా మారినంతనే అతనికి అంతకు ముందున్న ప్రపంచ బ్రమ 
సా న ్న 
1, కేవలము స్వప్నమువలే హేయముగా తోచి సంకల్పములు వికల్బములు లేనివాడై 
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చిద్రూపుడై, సచ్చిదానంద స్వరూపుడై తేజరిల్లుచుండునో అట్టి జ్ఞానకి నమస్మారము 

ఆర్హయిత్యాఖిలా నర్జాన్లోగా నాప్మోతిపుష్కలాన్‌! 

నహిసర్వపరిత్యాగామంతరేణ నుఖీబవేత్‌, 2) 

శ్రీమంతుడు ధన, ధాన్యకళాత్రాదులసు పొందుపరచుకొని ఎన్నో 
విదములైన బొగములను అనుబవించుచుండగలడు కాని అతడు సుఖైక రూపుడు 
కాడు కారణమేమనగా అతడు ఆర్జించినవి నశించినయెడల దు ఖమును 
పొందును కాబట్టి సర్వసంకల్ప వికల్పత్యాగములేనిచో అతడు సుబైఆ రూపుడు 
కాజాలడు ఇది నిశ్చయము 

కర్తవ్య దు ఖ మార్తాందజ్వాలా దగ్గాంతరాత్మన । 

కుతః వ్రశమపీయూక్షదారాసారామృతే నుఖమ్‌ /3॥ 

చేయతలచిన పనులను చేయవలెనను అహంభావము వలన కలుగు 
సంతాపమే తీవ్రమగు గ్రీష్మయుతుమార్తాండ జ్వాలయనబడును అటువంటి తీవ్ర 
సంతావ జ్వాలవలన దహింవబడుచున్న మనస్సు గలవాడు సంకల్ప 
వికల్పములను వినర్జించుటయను అమృత ధారలయొక్క జడివానచే 
తడనకుండసుబించలేడు 


బీవోయం బావనామాత్రో నకించిత్సరమార్ధత | 
నాన్యబావోహి బావానాం బానా బాన విబావినామ్‌4॥ 


ఈ సంసారము సంకల్పకారణముగా కలుగుచున్నది పరమార్థ 
తత్త్వవిచారణచేత యీ సంసారము ఆత్మయందే కల్పించబడినది కనుక యిది 
అత్మకన్న భిన్నముకాదు బావనామాత్రమున సిద్దమగుచు భావనానివృత్తి కలుగగనే 
యీ సంసారము అను (బ్రమ మాయమగుచున్నది వాసుదేవస్సర్వం 
“అనుభగవంతుని వాక్యానుసారము సర్వవిశ్వమును ఆత్మస్వరూపమే కాని యిది 
(బ్రమ యగుటవలన , సంకల్ప, వికల్బముల కారణముగా జన్మించినదగుటవలన 
ఒక నాటకములోని పాత్రలవలెను స్వస్నములోకనిపించు వింత దృశ్యముల 
వలెను బ్రమ కలిగించి వ్యామోహమును కలిగించుచున్నది ఈ వ్యామోహములో 
చిక్మినచో జననమరణములతో కూడిన సంసారము అంతకంతకు విజృంభించును 
కావున సంసారోత్పత్తి (భ్రమమకారణభూతమైన సంకల్ప వికల్పముల నిర్మూలన 
జరిగినగాని యీ భవ బందవిముక్తి తద్వారా మోక్ష ప్రాప్తి కలుగదని భావము 
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ల్‌ SENN 
మూయ వ పస దాదా దాదా న్యా హ్యావహ్యాన్యాప్యూ 


నధూరం నచ నంకోచాల్లబభ్ధమేవాత్తన వదం! 

నిర్వికల్పం నిరాయాసం నిర్వికారం నిరంజనమ్‌॥6/ 

ఆత్మసర్వవరిపూర్ణమైనది కనుక దూరమునలేదు ఇది ఒక 
దానియందుయి మిడి యున్నదికాదు కావున యిది నిత్య ప్రాప్త్రమయ్యేయున్నది 
తన మెడయందు గలహారము మెడలోనే ఉన్నదని గ్రహించక వెదుకుకొను 
మూడునిలా అజ్ఞానులు సంకల్పములకు వశులై ఆత్మప్రాప్తి కలుగలేదనితలచెదరు 
అనగా సంకల్పరహితులగు జ్ఞానులకు ఆత్మ నిత్యప్రాప్తమేః ఆత్మ నిర్వికల్పము 
నిరాయాసము నిర్వికారము నిరంజనము కావున యిది నిర్వికల్పులకు నిత్య 
ప్రాప్తమయ్యేయున్నది 

వ్యామోహమాత్రావిరతొ స్వరూపోదానమాత్రత । 

వీతశోకా విరాజంతే నిరావణద్భష్టయ n6n 

శాస్త్రములను అబ్యసించుటవలనను లేదాగురూపదేశమువలనను కలిగిన 
విజ్ఞానముచేత ప్రపంచభ్రాంతి తొలగగనే ఆత్మవిశ్రాంతి కలిగినకారణంగా దు 
ఖములేని వాడై వప్రయత్నములేకనే సర్వదా స్వభావముచేత అద్వితీయ 
పరిపూర్ణాత్మస్వరూపుడై విలసిల్లును 

సమస్తం కల్పనామాత్ర మాత్మాముక్తస్ఫనాతన । 

ఇతి విజాయదీరోహి కిమబ్యస్యతి బాలనత్‌ 71 

దేహాది సర్వప్రపంచము ఆత్మయందు కల్పితము ఆత్మసనాతనము 
నిత్యముక్త స్వరూపము ఈ విదమైన తత్త్వమును దృడముగ తెలుసుకొనిన 
జ్ఞానములేని బాలునికి వలె తెలుసుకొనతగిన దేదియును ఉండదు 

ఆత్మాబ్రహ్మేతి నిశ్లిత్య బావాబావౌచ కల్పితౌ। 

నిష్మామ కింవిజానాతి కింబ్రూచకరోతి కిమ్‌ ॥ 8॥ 

“త్వం” పదార్ధమగు జీవాత్మ “తత్‌ పదార్థమగు పరబ్రహ్మకంటే 
వేరుకాదను దృడనిశ్చయముకలిగి ఆత్మసాక్షాత్మారముపొంది దృశ్యములగు 
పుటాదులు వీని అభావములు కల్పితములని నిశ్చయించి వీనిని పొందుటకు 
కారణమైన అవిద్యను తొలగించి నిష్మాముడై సర్వదా ఆత్మారాముడై యుండు 
చిద్రూపునకు తనకంటే అన్యముగ తెలియతగినదేదియునులేదు 

ఆయం సోహమయం నాహమితిక్షీణ వికల్పనా ! 

సర్వ్వమాత్తేతి నిశిత్య తూష్టీం బూతస్సయోగిన ॥9॥ 

మనస్సునందెట్టి సంకల్పములు లేకుండ క్షేత్ర జ్ఞుడను జీవుని 
పరమాత్మయందులయమొనరించుటయే యోగమనబడును ఆవిధముగా 

చా వవ Ee rn, వై 








బాహ్యంభ్యంతర వ్వాపారములన్నియు మరిచి, ఆత్మయే నర్వమను 
దృడానుభవముగలయోగికి సంకల్పములన్నియు తమకు తాముగనే క్షీణించును 
నేను చేయుచున్నాను సోహం” అని నేను ధ్యానముచేయుచున్నాను నేను 
కదులుచున్నాను కదులుటలేదు యిటువంటిమనోవికల్పములన్నియు నశించగా 
ఆక్మేతరవృత్తికూన్యుడగువాడు పరబ్రహ్మమే తానగునని భావము 


నవిక్షేసపో నచైకాడ్ర్రం నాతిబోదోనమూదతా, 
ననుఖం న చవాదు మ ముపశాంతనృయోగిన ॥ 704 


సంకల్ప వికల్పములులేని యోగికి చిత్తచలనము ఉండదు చిత్త 
నిరోదము సమాది అజ్ఞానము సుఖము, దు పము మొదలగు వృత్తులు ఎంత 
మాత్రమును ఉండవు 


స్వారాజ్చే భైక్షవ్భతౌచ లాబాలాబే జనే వనే 

నిర్వికల్పన్వబావన్వ నశేషోస్తి యోగిన ॥ 77 4 

ఆ విధమైన సంకల్పశూన్యడగు యోగికి స్వర్గరాజ్యమప్సీనను, భిక్షకుడై 
'ప్రారబ్ధవస్తువును పొందినను, పొందకున్నను జనసమూహమందున్నను, 
జనారణ్యమందున్నను భేదమెద్దియును లేదు 

త్వదర్శ ర్వృచవాకాను క్షచార్హ క్వవివేకేతొ 

ఇదంకతం మిదంనేతి ద్వందెర్డుక్త స్వయోగిన ॥ 1:24 

ఏమిచేయునో ఏదిమానునో అను ద్వంద బావములులేని యోగికి 
అవిద్య కామము సంకల్పములు నశించినందున ధర్మార్థకామములు 
మోక్షోపాయమునకగు వివేకమును ప్రయోజనములేదు 

కృత్యం కిమపినైనాస్తి నకావి హృదిరంజనా! 

యదాజీవన మేవేహ జీవనుక్తస్వయోగిన nt3u 

జీవన్ముక్తుడగు యోగికి సంకల్పవశమున చేయతగిన కార్యమేదియు 
లేదు మనసులో రాగద్వేషములుండవు రాగాదులకు కారమగు అవిద్యయే 
ఉండదు కావున ఎడ్లబండిలోని యజమాని నిద్రించుచున్నను ఎడ్లు ఆ బండిని 
అతని స్వగ్భహమునకే చేర్చునట్లు చిద్రూపునకు దేహదారణకనువైన సర్వక్రియలు 
యింద్రియములద్వారా అప్రయత్నముగనే జరుగుచుండును అయినను ఆ 
విదమైన యింద్రియ వ్వాపారములకు అతీతుడగనే ఉండును 








తృమోహ క్వృచవావిశ్వం కృతద్దానం కృముక్తతా, 

నర్వనంకల్ప శీమాయాం విశ్రాంతస్య మహాత్మన 144 

అన్ని ఆలోచనలకు కోరికలకు మూలమగుమనస్సు ఆత్మలో లయిమై 
యుండు యోగికి మోహము ప్రపంచస్టితి ద్యానము ముక్తత మొదలగువానితో 
ఏమియును ప్రయోజనము లేదు 

యేన విశ్వమిదం దృష్టం ననాన్లీతికరోతువై, 

నిర్వానన కింకురుతో' పశ్యన్నపిన పశ్యతి ॥15॥ 

సాదారణముగా మానవుడు సర్వప్రపంచమును చూచి చిత్తమునందు 
ఆ(ప్రపంచ వస్తు సముదాయమంతయు మిద్యయని మాత్రము విచారణ తర్వాత 
తెలుసుకొన్నాడు కాని చూచుచుండియు చూడని విషయవ్వవహర స్ఫృహలెని 
యోగి వాసనాశూన్యుడగుటజేసి అతడు చేయునదేదియునులెదు 

యేన దృష్టం సరం బ్రహ్మ సోహంబ్రహ్మేతి చింతయేత్‌ 

కించింతయతినిశ్లింతో ద్వితీయం యోన వళ్ళతి ॥ 164 

పరబ్రహ్మతత్త్వము తనకన్నవేరుగానున్నట్లు ఆలచుముముక్షువు అహం 


బ్రహ్మస్మి అని ఆలోచించును కాని తనకంటే ఆత్మకంటే యితరమేదియును 
చూడని అన్నిచింతలకు ఆలోచనలకు దూరుడైన యోగి దేనిని చింతింపడు 
అద్వితీయాత్మానుభవశాలి అనగా యోగారూఢునకు బ్రహ్మవిషయంకి 
చింతనముకూడా లేదని భావము 


దృష్యాయేనాత్త విక్లేపో నిరోదం కురుతేత్వసా, 

ఉదారస్తుననిక్షిప్త సౌద్యాబావాత్మరోతికిం ॥ 17॥ 

ఆలోచనలు కోరికలు (భ్రమ రూషకములుగ భావించు ఆత్మజ్ఞడు తన 
చిత్తమును వాటిపైకి మరల్బు ప్రక్రియను నిరోదించును ఆత్మతప్ప మరొకటిలేదని 
భావించు జ్ఞానికి మనోచలనమే ఉండదు కావున అటువంటి జ్ఞానికి మనస్సు 
చలించకుండ ఉంచగల సమాది కూడా అక్కరలేదు 

దీరోలోక విపర్యస్తో వర్షమానోపీ లోకనత్‌ 

శసమాదిం నవిక్షేపం నలేపం న్వస్యపశ్యతి ॥ 184 

ఎల్లవ్చుడునూ చిద్రూవుడై అద్వితీయాత్మి విక్రాంతుడగు యోగి 
పరమాత్మయందు సైతము స్ఫురణము లక్ష్యమున్నట్లు సైతము లెకుండా 

(ప్రపంచవాసనలు లేనివాడై సామాన్యమానవుని వలె 
శూ వ చ 





DEDEDE DET DOT DED SESS యాం 


| 
( 


ప్రారబ్ధబశమగు నిత్యక్ళుత్యములు నిర్వహించుచున్నను వాటి స్ఫురణమే లేక 
యుందును అటువంటి జ్ఞానికి సమాది మనోచలనము మొదలుగునవి ఉండవు 

బావాబాన విహీనో యస స్తో నిర్వాసనో బుద | 

నైవకించిత్ళతే నలోకర్భష్టా విహార్వతా॥ 19 

సచ్చిదానంద స్వరూపుడై ఎవిధమైన ఆలోచనలు కోరికలు లేక యింద్రియ 
వాసనలకు దూరుడై యిండు జ్ఞాని కర్శృత్వద్యాసలేనివాడు కావున ప్రపంచదృష్టిలో 
అందరివలె వృవహరించుచున్నను వ్వవహరించనివాదేయగును కర్తృత్వవము 
లేని యోగి యగుటచె కర్షృత్వము ద్యాసలేని వాడగును 

ప్రవృత్తౌవా నివృత్తౌవానైవ దీరన్సదుర్రహ 

యదాయతృర్తుమాయాతి తత్భత్వాతిప్ట తస్సుఖం:20, 

ధీరునకు చిద్రూవుడైన జ్ఞానికి ప్రారబ్బవశములగు కర్మలు 
చేయునపుడుగాని ఊరకుండినపుడుగాని కర్షృత్వద్యాసలేదు ఎపని చేయుచున్నను 
మానినను ఆప్రయత్నములొనే ఆయా పనులు జరుగుచుండ వాటియందు యెట్టి 
స్ఫృహలేక సచ్చిదానంద స్వరూపుడై విలసిల్లును జ్ఞాని కర్మలు చేయుచున్నను 
కర్త ఎ్రణ్వాఖిమానములెదుకనుక చెయనివెయగును 

నిర్వాననో నిరాలంబ న్వచళ్హందో ముక్తబందన । 

శ్రి నృంస్కారవాతోన చేష్టతే శుష్క వర్ధవత్‌ 221/1 

సంకల్బవికల్పములు లేని వాసనాశూన్యుడు రాగిద్వేషములు లేనివాడు 
బఎందములకు కట్టుబదనివాదునగు జ్ఞానిప్రారబ్ధకర్మలకు కట్టుపడి చలించక 
వ్వవహరించును కర్ణలఅనుభవము అతనిని బందించదు గత జన్మవాసనలు 
అనుభవించనివో నశింపవు కనుక ఎటువంటి రాగద్వేషములకు లోనుకాకుండా 
నిర్లిప్రుడై కర్మానుభవములను సాక్షిమాత్రుడిగా ఉండి గమనించుచుండును 

అనంసారన్యతు క్వాపీ నహార్నో నవిషాదితా! 

నశీతల మనానిత్యం విదేహ యివరాజతే224 

సంసారిక వ్వవహారములకు దూరుడైనవాడు 'అసంసారి అనబడును 
అట్టి అసంసారి యగు చిద్రూపునకు ఎవిదమైన సుబ దు ఖములుండవు కావున 
అటువంటి జ్ఞాని శాంతచిత్తుడై షడూర్ములులేని శివస్వరూపుడై విలసిల్లును 
(షడూర్ములనగా శోకమోహములైనమనోధర్మములు దేహధర్మములగు 
జరామరిణములు ప్రాణదర్శములగు క్షుత్పిపాసలు యీ ఆరును షడూర్ములు) 
యీ షడూర్ములు శివునకుందవు 
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కారాక ౪ లాలా కోకా 
దూ దూ దదామి దూాదూాయూాదూా దాదా 


| 

(| అష్టావక్ర గీత 71 
| కుత్రావి నజివాసాస్తి నాళోవావీ కుత్రబిత్‌ 

| ఆత్మారామన్య బీరన్య శీతలాచ్ళతరాత్తన 1 /23// 

గ సచ్చిదానంద స్వరూపుడై చలించని చిత్తము కలవాడు ధీరుడు 


(| అటువంటి వాడు అతి నిర్మల మనస్సు గలవాడుగుట చేత “శీతలాచ్చతరాత్యూ 
| శాంత స్వబావుడనబడును అట్టి జ్ఞానికి రాగద్వేషములు లేవు కనుక అతనికి 
/. జిహసయును లేదు అనగా దేహేంద్రియాదులయందు అనురక్తి గాని 
|! దేహనాశనమందు భీతిగాని కలుగవు అన్ని అనర్ధములకు హేతువగు అజ్ఞానమే 
| లేనందున అతడు సచ్చిదానంద స్వరూపుడై విలసిల్లుచుండును 





|... ప్రకృత్యా శూన్య చిత్తస్యకుర్వతో న్యయర్భబ్దయా, 

( ప్రాక్సృతస్సేన బీరన్య నమానో నావమానితా॥ 24+ 

| స్వాభావికముగ చిత్తవికారములు లేనివాడు ఆత్మ విశ్రాంతుడునగు 
| జ్ఞాని సామాన్యునిలా ప్రారబ్ధవశమిగు కార్యక్రమములందు వ్వవహరించినను 


(| అతనికి మనసుయందు సన్మానము అవమానము అను అనుసందానమే ఉండదు 











| తందేహీనకర్షేదం నమయాశుద్ధరూసిణా, 
క ద 
) | ఇతిచింతొనురోదీయ డుర్వన్నవి కరోతిన:25/ 
fy దశేంద్రియములతో కూడిన శరీరముచేయు పనులయందు 
(0 
4): | కరత్వభావమిసుమంతైననులేక సాక్షిమాత్రుడిగనుండి నిరంతరము చిద్రూపుడుగా 
| నుండు జ్ఞానియే పనిచేయిచున్నను చేయనివాడేయగును 
ర అతద్వాదీవకురుతే నబవేదపి బాలిశ 
| 
(| జీవన్నుక్తస్సు బీ శ్రీమాన్‌ సంనరన్నపిశోబతే,26 
(/ సాహు CN 
[1 చిదూవుడగుధీరుడు నేను ౦వాకార్యము చేయుచు! సను 
(| అనుకోరికలేకుండగనే యేపనినైనను చేయును ప్రారబ్ధవశమున ఆవిదముగా 
( (అనగా కోరికతో చేసినను) మనసు నిర్మలమగుటంజేసి అతడు మూర్చుడుకాడు 
(| అటువంటి జ్ఞాని సంసార వ్వవహారమందున్నను ఆ సంసార దు బములను 
| అంటకుండ ఆత్మ సుబమునే అనుభవించుచుండును కాబట్టి అతడు ఎల్లప్పుడును 
| ప్రసన్నుడై ఆత్మ ప్రకాశమున విలసిల్లుచుండును 
(| ప్రసన్నుడై ఆత్మ ( ప్ల 
| | నానావిచార నుశ్రాంతో దీరో విశ్రాంతి మాగత ! 
/ నకల్పతే నజానాతి నశ్చణోతి నపశ్యతి271 
| ఎన్నోరకాల విచారములవలన శ్రమపడి అలసిపోయి వాటినుండి 
| విడుదల పొందిన జ్ఞాని ఆత్మయందే సువించుచుందుటచేత సంకల్పములు | 
(| 


గ 
చా 


TT ITT TT టాకా TENCE కారా! 
DLE DDD ODS Cs 

ద్దు తే 2 
(|| జల్జుతక్ర గీత / 


యిత్యాది మానసిక వికారములకు దూరముగా ఉండగలడు కర్త బత్వాబిమానము 
వదిలిన వాడగుట చేత ఆతనికి బుద్ధి శవణేం(దియాది (తర 
వ్యాపకములుండవు 

అనమాదే రవిక్షేపాన్నముముక్షుర్నచేతస | 

నిశ్చిత్య కల్పితం పశ్ళస్థహ్మవాస్తే మహాశయః28॥ 

జ్ఞానివోక్షానక్తుడుకాడు అతనికి మరోవిషయమందు 
(భమలేనివాడుకనుక జ్ఞానముకొరకు సమాధి యోగము మొదలగు 
కర్మలనాచరించడు ఆత్మ తప్ప మిగతా వస్తుసముదాయమంతయూ కల్పితములని 
అంతకుముందే దృడనిశ్చయ ముగలవాడు కనుక చిద్రూపుడైన ఆ ధీరుడు కేవల 
బ్రహ్మమైవిలసిల్లును 

యస్యాంత స్వాదహంకారో నకరోతి కరోతిస । 

నిరహంకారదీరేణ నకించిదకృతకృతమ్‌!.29 

ఎవరి అంత కరణమందు అహంకారము తిష్టవేసుకొనియుండునో వాడు 
ప్రపంవదృష్టికి ఏమోచేయనివాడుగా కనుపించినను నేనేమియును చేయుటలేదు 
అనుకర్తృత్వాద్యాసము కలిగినవాడగుటచేత చేసిన వాడే అగును కర్షృత్వభానమే 
లేని జ్ఞాని సంపుదృష్టికి కార్వములనాచరించుచుండినను ఏ విదమైన కార్యాచరణ 
దృష్టీ ఆతని అంతరంగములో లేని కారణమున అతడు ఏమియును 
చేయనివాడేయగును 

నోద్విగ్నం నచసంతుష్ట మకర్భన్సంద వర్ణితమ్‌! 

నిరాశం గతసంధేహం చిత్తం ముక్తస్స రాజతే। 30 

జ్ఞాని యొక్క మనస్సు కేవల ప్రకాశమానమై విరాజిల్లుచుండును అతనికి 
చిత్తిచాంచల్య కారణముగా ద్వేషముగాని సంతోషకారణమైన అనురాగముగాని 
ఉండవు ఆతడు సంకల్ప వికల్పములను ఒదిలినవాడగుటచేత మనసులో 
చలనముండదు అందువలను ఆతడు అన్నివిధములగు ఆశలకు దూరముగా 
ఉండగలడు అన్ని సందెహములకు కారణము అవిద్య అది అతనికి లేనందున 
అతనికి ఏ సంశయిమున్నూలేదు 

నిర్హాతుంచేస్టితుంనాని యబ్దిత్తం నప్రవర్తతే! 

నిర్నిమిత్తమిదంకింతు నిర్హాయతి విచేష్టతే: 31 

చిద్రూపుడు ఎమిచేయకుండా ఊరుకున్నను ప్రారబ్ధ లబ్ధ వ్వవహారము 
సంుపుచున్నను అతిని మనసు ఎప్పుడునూ సంకల్చములు లేకుండా ఉండును 
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| మరియు అట్టి సచ్చిదానంద స్వరూపుడు ఒక్కొక్క పర్యాయము నిశ్చలుడగును 
| మరొక పర్యాయము 'క్రియాశీలుడుగను కనుపించును అయినను ఆతడు 
| కర్మబందమునముక్తుడు 

(| తత్త్వం యదార్ధ మాకర్హ్యమంద ప్రొప్నోతిమూడతాం! 

1 ఆదవాయాతి సంకోచ మమూడ కోపి మూడవత్‌,3:24 

() అవిద్యతో కూడినవాడు 'తత్‌ త్వం” ఐక్యతను సద్దురవుద్యారా విని 
(| దానిని సరిగా తెలిసికొనక వ్వతిరేకముగా గ్రహించి వివేకము లేనివాడగును 
| కాని కొన్నివేల మందిలో ఒక్కడు మాత్రము ఆంతర్యమున చిద్రూపుడై 
1 బాహ్యమునకు మాత్రము మూర్చుదుగా వ్వవహారించును 

1 ఏకాగ్రతా నిరోదోవా మూడై రబ్యన్యతే బృశమ్‌, 

1 దీరా కృత్యం నపశ్యంతి నుప్తవత్స్వపదేస్టితా /33॥ 

(0 ఇతర విషయముల పైకి మనసును మళ్ళించకుండా లక్ష్యము 
| నొక్కదానిని గురించియే ద్యానము చెయుట ఏకాగ్రత అనబడును ఈ విధమైన 
| యేకాగ్రత గాని చిత్తమును శాసించుట గాని ఆత్మ సాక్షత్మారమును గాని పొందని 
' అజ్ఞానులు విరుద్ధ బావమును కలుగకుండ శ్రద్దతో అబ్యసించెదరు నేనే దేహమను 
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విపరీత భావనలేని జ్ఞానులు సచ్చిదానంద స్వరూపులై పైన ఉదహరించిన 
యేకాగ్రత- చిత్తమును స్వాదీన పరచుకొనుటయు మొదలగు వాటికై అభ్యాసమును 
కొనసాగించరు చిద్రూపునకు అసంబావనము విపరీత భావనము కలుగక 
స్వస్వరూప ప్రకాశమే స్ఫురించుచుండును 

అప్రయత్ర్నాత్సయత్నా ద్వామూడో నాప్నోతి నిర్భుతిం। 

తత్వదిశ్రయమాత్రేణ ప్రాజ్ఞో బవతి నిరత 1341 

చిద్రూపుడుకాని వాడు చిత్తనిరోదము వలనగాని కర్మలనాచరించుట 
వలనగాని సుబమును పొందలేడు ఏలయన అతనికి ఆనందానుభూతికి 
కారణమగు సచ్చిదానందానుభూతి లేదు జ్ఞాని సమాధి జపతపాదులు 
లేకుండగనే తత్తంజ్ఞానము దృఢవడినంతనే దు ఐ హేతువను 
అజ్ఞానమునశించుటతో అతదు సచ్చిదానంద స్వరూపుడై విలసిల్లును 

శుద్ధం బుద్ధం ప్రియం పూర్ణం ని ప్రపంచం నిరామయమ్‌! 

ఆత్మానంతం నజానంతి తత్రాబ్యాస పరాజనా 435 

ఈ విశ్వమందు హరయోగిమభ్యసించుటవలనను ఖేచరీ శాంభవీ 
మొదలగు ముద్రలను సాధించుటవలనను ఆత్మానందానుభనము పొందయత్సించు 
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మూర్చలెప్పటికిని తత్త్వ జ్ఞానమును పొందక మాయకు మలమునకు అతీతము 
స్వప్రకాశవిరాజమూనము సర్వవరిపూర్ణము ప్రపంచాతీతము సకల సంసారదు ఖ 
రహితము భోదమాత్రమునైయుండు స్పస్వరూపమేకాత్మను తెలియజాలరు- 

నొప్వోతి కర్షణామోక్షం విమూడోబ్యానరూపిణా, 

దన్యోవిజ్ఞానమాత్రేణ ముక్త స్తేష్టత్యవిక్రయ 36 

యోగాబ్యాసాది కర్మలచేత మూర్చుడు మోక్షమును పొందజాలడు అవిద్య 
అజ్ఞాన కామ్యకర్మల నిర్మూలించిన దన్యుడు మాత్రమే ఆత్మవిజ్ఞానమును పొంది 
ముక్తిని లభింపజెసుకొనును 

మూడోనాప్నోతి తద్ధహృయతో బవితు మిచ్చతి, 

అనిబ్చన్నమపిబీరోహి వరబ్రహ్మస్వరూపబాక్‌,37॥ 

జ్ఞానికానివాడు చిత్త నిరోదాదుల వలననే బ్రహ్మత్వమును పొందగోరును 
కానిమోక్షమును పొందలేడు కాని చిద్రూపుడు మోక్షముపై కోరికలేకయే అతడు 
నిశ్చయముగ పంబ్రహ్మస్వరూపుడగును అంత కరణముతో కూడినవాడు జీవుడు 
కాని అటువంటి అంత కరణపై ఆవరణమే లేనివాడై అన్నిభావములను 
త్యజించినవాడు ఆత్మజ్ఞాని అతదు బ్రహ్మమేయగును 

నిరాధారగ్రహ వ్యగ్రామూడా నృంసొర పోషకా । 

ఏతస్యానార్థ మూలన్యమూలచ్చేద తతో బుదై ॥38॥ 

అవిద్య అజ్ఞానముతో కూడిన మూర్భులు సదభ్యాసములు లేనివారలై 
కేవలము చిత్త నిరోధము వలననే ముక్తిని పొందగలమను దురహంకారులై 
చావుపుట్టుకలతో కూడిన సంసారవృక్షనిర్మూలనకుపకరణమగు జ్ఞాన ఖడ్గమును 
పొందలేక యీ సంసారమను వృక్షమునే పెంపొందించుచుండెదరు జ్ఞానులు 
మాత్రము యీ సంసారమనెడి వృక్షమూలమును జ్ఞాన ఖడ్గముచే నరికివేసి 
మోక్ష్మప్రాప్తలగుదురు అజ్ఞానము జనన మరణరూప సంసారవృక్షమునకు 
మూలాదారము కనుక దానిని మొదలంట నిర్మూలించుటయే మోక్షమని భావము 

నశాంతింలబతేమూడో యతశ్శమితుమిచ్చతి, 

దీరస్తత్త్యం వినిశ్లిత్య సర్వదాశాంత మానన /38/ 

ఆత్మతత్త్వముతెలియనివాడు చిత్తనిరోధాదులవలననే శాంతిని 
పొందగోరును అతడె అజ్ఞాని అతనికి శాంతి కలుగదు జ్ఞాని ఆత్మ విశ్రాంతుడై 
అజ్ఞానముతొలగినవాడగుటచేత శాంతిని పొందవలయునను కొరికలేకయే 
స్వబావముచెతనే శాంతమనస్కుడగును 

































క్వాత్మనో దర్శనంతస్య యద్హృష్టమవలంబతే! 
థీరాస్తంత్వం నవశ్యంతి నశ్చంత్యాత్తనమవృ్యయం॥/40/ 

కళ్ళకు కనుపించువస్తువులను ఆపేక్షతో చూచువానికి యింద్రియ 
వ్వవహరము స్థిరముగా ఉండుటవలన ఆత్మదర్శనము కానేరదు జ్ఞానికి మాత్రము 
యిదిచీకటి యిది వెలుతురు అనెడి దృశ్య బేదముండదు అటువంటి జ్ఞాని 
కేవలము చిద్రూపాత్మనే చూచుచుండును 

క్వ నిరోదో విమూడస్యయో నిర్ధందంకరోతివై, 

స్వారామస్తివ దీరస్య సర్వదా సొవక్టృత్రిమ 42/7 

సమాది చిత్తమును నిరోదించుట చేయు పామరునకు చిత్త నిరోద 
మసలేకలుగదు ఏలయన సమాధినుండి బయల్పడగనే ఎప్పటిలా అతనికి 
చిత్తచలనము ప్రపంచ పరిసం జ్ఞానముకలుగును ఆకారణముగా ప్రయత్నముతో 
కూడిన మనోనిరోధము సమాధియును అజ్ఞానకృత్యములే అగుచున్నవి 
చిద్రూపునకు సర్వదా అ ప్రయతృముననే మనోనిరోదము కలుగును సచ్చిదానంద 
స్వరూపుడైన మహాత్మునకు చిత్తచాంచల్యమే లెకుండటచేత సమాధియు 
మనోనిరోదమును ఆమహత్మునకు స్వాభావికములే అవగలవు 

బావ స్వబావక కన్నిశ్లిన్న కించిత్‌ బావకోపర । 

ఉభయాబావక కశ్లిదేవమేవని రాకుల 1421 

కొందరు తర్మవాదులు మనము భావించుచున్న యీ రూప ప్రపంచము 
మిధ్యయైనను కారణపరమాణువులు నత్యమగుటవలన (ప్రపంచము 
మిధ్యకాదనిచెప్పుదురు నిరాశీర్యవాదులగు బౌద్దులు 'సర్వక్షణికం క్షణికం”అనగా 
అంతయూ రెండవక్షణములో ఉండదు కనుక అంతయూ శూన్వమనియెడరు కాని 
సహ(స్ర జనులలొ ఆత్మానుభవానందమును పొందుజ్ఞాని మాత్రము యీ 
బావవాదమును శూన్యవాదిమును నిరాకరించి స్వస్థచిత్తుడు సర్వసాక్షియు స్వయం 
ప్రకాశమానుడునైయిందును 

శుద్ధ ముధ్దయమాత్మానాం బానయంతి కుబుద్ద్ధయ ॥ 

నతుజానంతి నమ్మోహ ఆద్వావజ్జీవమనిర్వ్భతా /43॥ 

ఆర్మానుభనము లేని పామరులు ఆత్మ అద్వితీయము సర్వవ్యాపకము 
నిర్మలము అనిమాత్రమే ఆలోచించెదరు కాని ఆత్మసాక్షాత్మారమును పొందజాలరు 
ఇందుకు కారణము మోహమే! నిర్మలత్వమనగా కల్పితములైన ఆణవిక మాయిక 
మామేయిక మలములు లేకుండా ఉండుట అద్వయత్వమనగా కల్పించబడిన 














యీ భౌతికవస్తుసముదాయరాహిత్యము సర్వవ్వాపకమును స్వయంజ్యోతియునగు 

ఆత్మతత్త్వము యిది అని చూపుటకును యిట్టి నామరూపముకలదని చెప్పుటకును 

అలవికానిదియు యితరా పేక్షలేనిదియు కల్పితములగు నామరూపములు అత్మకావని 

బోధింపబడుటచేత అనాత్మయే కల్పితమని యితర ఆపేక్షకలుగును 

సాపేక్షరూపచింతనము వలన మోహము పెరుగునే కాని తొలగనందున అట్టి 
| చింతనాపరులకు ఆత్మానుభవము లేదని చెప్పబడెను కావున అటువంటివారలు 
11 అనగా ఆత్మయొక్క నిర్మలత్వాదులను గురించి మాత్రమే చింతించువారలు 
(| జీవితాంతమును నిర్బతిలేమి సంతోవరపొతలగుదురు నద్గురువులు 
| పదేశించినమార్గమున అనుభవయుక్త మగు జ్ఞానము వలననే పరమానంద ప్రాప్తి 

కలుగునని భావము 

ముముక్షోర్టుద్ధిరాలంబనుంతరేణ నవిద్యతే! 


నిరాలంచైన నిష్కామాబుథ్రిర్హుక్తస్స సర్వదా/444॥ 


విషయడద్వీపినోవేక్ష్య చకితా శరణార్థిన ॥ 

విశంతి రుటితి క్రోదం విరోధైకాగ్రసిద్ధమే 451 

విషయవాసనలు తొలగని పామరులు మనోనిగ్రహమును పొందుట 
కొరకు పర్వతగుహలందువసింతురు చిద్రూపులకు ఆవిదమైన అనసరములేదు 
విషయవాసనలు తొలగని వారలు గృహములయందుండిన అవి హెచ్చుచుండునను 
భీతిచేత సాధుపుంగవులను వారి ఆశ్రయములను ఆశ్రయించి నిర్ణనమైన 
అరణ్యములయందు చేరుకొని అచటక్ళూరమృగములకారణంగా ప్రాణభయము 
కలుగకుండ గిరిగుహలయందు నివసించుచు మనోనిగ్రహ సాధన కొరకు 
ప్రాణాయామ లంబికాదియోగములను అబ్ల్యనింతురు అటువంటి 
వారలకున్వగృవాములలో విషయవాసనల భయము, అరణ్యములలో 
క్రురమృగముల వలన భయము, గుహలయందు విషకీటకములు, సర్పములు, 
వృశ్చికములు యీత్యాదుల భయము కలుగుచుండును పైన ఉదహరించిన 








భయములు లేకపోయినను చిత్త నిరోద ప్రయత్నమునందు సందేహములు 
ఒకటి తర్వాత మరొకటి కలుగు అవకాశముండును అటువంటి వారలకు 
మానసిక శాంతి అభించనందువలన ఆత్మదర్శనము జరుగుట ఎట్లు ? 

నిర్వాననం హరింద్భష్ట్వా తూస్లీం విషయదంతిన । 

పలాయంతేన నక్తాస్తే సేవంతే కృతచాటవ /46 

యేనుగులకు నింవాములు భయకారణములై నట్లు విషయ 
వాసనాశూన్యులగు మహత్ములచెంతకు విషయములు చేరలేవు పలాయనము 
చిత్తగించగలవు భర్తలను భయభక్తులతో సేవించు పతివ్రతలవలె అదృష్ట 
డురితములగు ఆవిషయములు వాసనలకు దూరమైనావానిని సమయ 
సందర్భోచితముగా చేరి వినయ భయభక్తులతో భజించగలవు 

నముక్తి కారికాందత్తే నిళ్ళంకోయుక్త మానస | 

వశ్చన్‌ శృణ్వన్‌ సృశన్‌ జిమన్నశ్నన్నాస్తే యదాసుఖం:47 

చలించని మనస్సుగల మహాత్ముడు నిస్సంశయుడై యమ నియమాది 
కర్మలతో సంబంధములేకయే లోకద్భష్టికి చూచుట వినుట తాకుట వాసనచూచుట 
భుజించుట మొదలగునిత్యకృత్యములు నెరవేర్చుచున్నను ఆయా పనులయందు 
కర్షృత్వాభిమానము లేకయే సదా ఆత్మదర్శినుడై యుండును 

వస్తుత్రవణమాత్రేణ శుద్ధ బుద్ధిర్మారానుల । 

నైవాణార నునాచార మౌదాస్యంవా ప్రవశళ్యతి॥48॥ 

అనేక గతజన్మలలో సంపాదించిన జ్ఞానాంకురము కలిగిన ఉత్తమ 
పురుషుడు సద్దురువుద్వారా తత్త్వమసి “ప్రజ్ఞానంబ్రహ్మ “సర్వఖల్విదంబ్రహ్మ 
యిత్యాది మహవాక్యములను వినినంతనే ఆత్మసాక్షాత్మారము కలిగి స్వస్వరూప 
స్థితుడగును అటువంటి మహనీయుడు తనే కేవల బ్రహ్మయగుటచేత 
కర్మలనాచరించుచు ఆచారవంతుడును కాడు కర్మలను త్యజించి 
అనాచారియునుకాడు, ఈ రెండుకార్యములయందును తటస్త భావముతో 
నిష్మర్ముడునుకాడు అనగా చిద్రూపునకు శుభాశుభకర్మలతో కాని నిష్మర్ముడై 
ఉండుటతోకాని ఏవిధమైన సంబంధములేదని భావము నైష్మర్యమనగా 
కర్మసాధ్యముగాక సిద్ధమయిన పరబ్రహ్మము 
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యదాయతృర్తుమాయాతి తదొవతకత్మురుతే బుజు 

శుభం వాష్య శుబం వాపీతస్యచేప్ణాహి బాలవత్‌।49॥ 

చిన్నపిల్లలు తమకు అపాయము కలుగునని తెలియక దీపములు మొదలగు 
అపాయకర వస్తువులను తాకయత్సింతురు చెడుపదార్దములచెంతకు చేరుదురు 
ఒకప్పుడు ఆనందించెదరు మరోకప్పుడేద్చెదరు మిడుతలను తూనీగలను చంపుదురు 
హింసించెదరు, పాపమని తెలియక వీరిచేష్టలకు భావాభావములుండవు ఆవిదముగనే 
చిద్రూవుడైన జ్ఞాని చిన్నపావలవలెనే లోకదృష్టికి ప్రారబ్ధవళమగుకర్మములు 
చేయుచుండినను అవి కర్తృత్వాథీమానమునకు దూరమైయుండగలవు అంతేకాక అవి 
పసిబాలుల చేష్టలవలె ఉండగలవు 

స్వాతంత్రాత్భుబమాప్నోతి స్వాతంత్ర్యాల్లబితేపరమ్‌! 

స్వాతంత్ర్రాన్నిర్చృుతింగచ్చే త్న్యాతంత్ర్యాత్సరమంపదమ్‌॥50॥ 

స్వం అనగా తాను (ఆత్మ) వరం” అనగా అన్యము (అనాత్మ) యీ 
అనాత్మజడము అన్ఫతము దు ఖము వీటికి వశమగుట పరతంత్ర దానికి వ్యతిరేకము 
స్వాతంత్ర్యము (ఆత్మాసాక్షాత్మారము) ఈ స్వాతంత్ర్యము వలన సుజ్ఞానము కలుగగా 
రాగద్వేషములు నశించును ఈ రాగ ద్వేషములను చిత్తమలము లేకపోవుటయే మన 
ప్రసాదము కావున స్వాతంత్ర్యము వలన మన ప్రసాదము ఆ పిమ్మట జ్ఞానము 
కలుగును ఆ విధముగా స్వాతంత్ర్యము వలననే ఆత్మానంద సుఖముకలుగును దాని 
వలననే స్వస్వరూప విశ్రాంతిలబించును 

అకర్త్యత్వ మబోక్షృత్వం స్వాత్త్మ నోమన్యతేయదా; 

తదాక్షీశా బవంత్యేవ నమస్తొశ్చిత్త వృత్తయ 1511 

జీవుడు తనకు కర్శృత్పబోక్షృత్వములు లేవని బావించినపుడే చిత్తవృత్తులన్నియు 
నశించును ఈ దర్శనములు బుద్ధి సహితముగు జాగృత్స్వప్నావస్తలయందుండునుగాని 
బుద్ధిరహితమగు సుషప్త్యృస్తృ్యయందుండవు కనుక రాగము యిత్వాది కోరికలు 
బుద్ధిధర్మములుగాని ఆత్మధర్మములుకావు కావున బుద్ధి ధర్మములు తొలగినంతనే 
ఆత్మదర్శనము కలుగునని భావము 

ఉచ్చంబలావ్యక్ళతి కాస్టితిల్లీరన్య రాజతే। 

నతునన్పృహబిత్తన్య శాంతిర్మూడన్వ కృత్రిమా 1521 

తనుచేయు పనులయందు నిస్ఫృహుడై నిష్కపటవృత్తితోవిహరించుచు 
జనులదృష్టికి శాంతి లేని వానివలె వ్వవహిరించినను జ్ఞానిపరబ్రహ్మస్వరూపుడై 
విలసిల్లును కపటముతో శాంతియుతుడుగా ఉన్నట్లునటించు మూర్చుడు జ్ఞానివలె 
శోభిల్లడు 
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చ్‌ శూ రహా 
మాద దూ దూదాదూాూదూయూా దాదా దాదా యూదా యదా 










విలనంతి మహాబోగైర్విశంతి గిరిగహ్వారాన్‌, 
నిరస్తకల్పనాధీరా అబద్దాముక్త బుద్ధయ 153 

సంకల్పవికల్పశూన్యుడగు జ్ఞాని ఒకప్పుడు ప్రారబ్ధలబ్ధ భోగములను 
భవించును ఒకానొకప్పుడు (ప్రారబ్ధవశములన పర్వతములయందు అరణ్య 
మద్యములయందు సంచరించును ఆ దీరుడెట్లున్నను కరృత్వాబిమానము లేకుండ 
ఆసక్తిరహితుడై వృత్తి శూన్యుడైయుండును 

శ్రొత్రియంధేవతాం తీర్రమంగనాం భూవతిం ప్రియం! 

దృష్టా సంపూజ్యదీరన్యనకాపిహ్మదివాసనా॥ 541 

జ్ఞానితాను నచ్చిదానంద న్వరూపుడగుటవలన నర్వమును 
చిద్రూపాత్మయగు తానేయను దృడనిశ్చయముతో సర్వత్రాసమచిత్తుడై ధర్మార్ధకామ 
వాసనలు లేకయే యితరులను మన్నించును దేవతలను పూజించును రాజులను 
గౌరవించును భార్యాపుత్రాదుల నాదరించును లౌకిక వ్యాపారమందున్నను ఆ 
దీరునకు ఆదరణాభావముకాని అనాదరణా భావముకానిలేవు 

బృత్వె పుత్రకై కళ్యైత్త దౌహాక్యైశ్చావి గోత్రజైః 

విహస్యదికృతో యోగీనయాతి నిక్ళతిం మనాక్‌,55॥ 

చిద్రూపునకు రాగద్వేషములు లేనందున తనవారలైన భృత్యులు 
భార్యాపిల్లలు మనవలు మనవరాండ్రు తనను దిక్కరించి అపహస్యముచెసినను 
మనోసంక్షోభమును పొందడు 

నంతుష్టోపి నసంతుష్ట బీన్నోపి నచఖిద్యతే 

తస్యాశ్చర్యదశాం తాంతాం తాద్భశాయేవజానతే156॥ 

చిద్రూపుడైన జ్ఞానిలోకసామాన్యమునకు బాహ్యవిషయప్రాప్తివలన 
సంతుష్టుడైనట్లు కనుపించినను యదార్థముగా సంతోషికాడు బాహ్యవిషయ 
వియోగమువలన దు బించినట్లగుపించిననుద వీతుడుకాడు సర్వదా సచ్చిదానంద 
స్వరూపుడైయే యుందును అటువంటి విజ్ఞానియొక్క చర్యలు తత్తుల్యులగు 
యితరజ్ఞానులే యెరుగుదురు 

కర్తవ్యతైవ సంసారోనతాం పశ్యంతి నూరయ । 

శూన్యాకార నిరాకారా నిర్సికారా నిరామయ ॥57॥ 

“ఈ కార్యమునేను నిర్వహించఎలెను” అనుసంకల్పమే సంసార 
హేతువగువను జ్ఞానులకు అటువంటి నంకల్చమే లేనికారణమున 
'నిర్వహించవలె'నను కర్తవ్యతాజ్ఞానముండదు ఏలయనగా తత్తవ్వవేత్తలు ప్రపంచ 


వ్‌ నూ గ్‌ా రారారా 
దయామయా దూ దూ దూ దాదా దూ దూది దూ దూ దాదా 
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చూ 


ప్రకయసమయమున సాక్షిగా మిగిలన చైతన్యమే జాగ్రదవస్తయందు జడములగు 
దేహేంద్రియాదులను వ్వవహారికముగా చేయుచుండునని యెంచి నిరాకారము 
నిర్వికారముయగు వైతన్యమే తానుగా భావించుటచేత సంకల్పములు మొదలగు 
వికారములులేనివారై ఆనందించెదరు 

అకుర్వన్నపి సంక్షోబాద్ద్యగ్రస్ఫర్వత్రమూడదీ । 

కుర్వన్నసితు కృత్యాని కుశలోపొ నిరాకుల 158॥ 

మూర్చుడు యేకార్యమును చేయక ఊరకుండినను కనుపించు యీ 
వస్తువులసత్యమా ? కనుపించని వస్తువులు సత్యమా ? అని మనసులో 
తలచుకొనుచు దు ఖపడును జ్ఞాని అభావమాత్రములగు కార్యములను 
వ్వవహారదృష్టికి పామరులవలె చేయుచున్నను యీ దృశ్యజాలమంతయు 
అసత్యములుగా నమ్మి చిద్రూపుడై వెలయుచుండును 

సుఖమాస్తే నుఖంశేతే సుబమాయాతి యాతిచ! 

సుఖంసక్తి సుబఖంబుక్తే వ్యవహరేపి శాంతదే 159॥ 

జ్ఞాని, ఆత్మవిదుడు ప్రారబ్ధకారణమైన కార్యముల నిర్వహించుచుండియు 
ఆత్మయందే రమించుచుండును ఇంద్రియములన్నియు వాటి వాటి కార్యములను 
నిర్వర్తించుచుండగా వాటియందు యేవిధమైన కర్తృత్వభావము లేకుండా 
సచ్చిదానంద స్వరూపుడై విలసిల్లును 

స్వబావొద్యస్యనై వార్తిర్లోకనద్వునహారిణ । 

మహాహ్రాధ ఇవాక్షోబ్యో గత్తక్లేకుస్సు శోబతే160॥ 

సచ్చిదానంద స్వరూపుడగు ఆత్మవిదుడు పామరుని వలె వ్వవహరమును 
నిర్వర్తించుచున్నను సాంసారిక దు బమును పొందడు అటువంటి దు 
ఖరహితుడగు చిద్రూపుడులోతైన చెరువు యొక్కనీరు చలించని విధముగా 
నిర్వికారుడై నిశ్చలచిత్తుడై సంక్షోబములేక సర్వదా ఆత్మారాముడై శోభిల్లును 

నివృత్తిరపీ మూడస్య ప్రవృత్తిరుపజాయతే! 

ప్రవృత్తిరపి భీరస్య నివృత్తి పలబాగినీ,614 

అహాంకారముమకారములు కలిగిన పావురుడు నలుగురు 
మెచ్చుకొనవలయునని బాహ్య అంతరింద్రియ వ్యాపారములను విసర్జించిన 
వానీవలె నటించుచుండినను వాని చిత్తవృత్తి ప్రవృత్తునివలె నేయుండును 
జ్ఞాని (ప్రారబ్ధలబ్దమగు కర్మలుచేయుచు వ్వవహార దృష్టికి (ప్రవృత్తినువలె 
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(1 అష్టావక్ర గీళ 
|| (శ్రవర్తించినప్పటికి అతనికి కర్షృత్వావినము లేదు కనుక ఆతని ప్రవృత్తి నివృత్తి 
D స యేయై ముక్తి కారణమగును 
Kg పరిగ్రహేషువైరాగ్యం ప్రాయోమూడస్య దృశ్చతే 

1 దేహీవిగళతాశస్య క్వరాగ క్వవిరాగతా॥62॥ 

§ దేహేంద్రియాదులయందు అనురాగమును ధనముయందు చేష్టంకొ 
St జూందు సుఖమునందును ఒక్కొక్కప్పుడు వైరాగ్యము కనుపింయను అటుసంఒ 
ft వైరాగ్యము సాంసారికయిబ్బందులవలన కలుగునదియే కాని జ్లాశజన్న బింక్తికాలు 
1 జ్‌ హవాననకలిగియుండుటచేత అటువంటివైరాగ్యము మరల అమురాగచంగా 
గ యూరగలదు దేహేంద్రియాదులయందభిమానమే లేని చిద్రూపునకు దెహడు ఆ 
ఖో నంబందించిన పుత్రుడు బార్య గృహము ఆస్తిపాస్తులయందునురిక్తియే కలుగదు 
గ్రా అవిధముగనే శత్రువులయందు క్రూరమృగములైనపులి సింహము బర్షములయిందు 
గ కురక్తియు కలుగదు తనదేహమును గురించిన రాగవిరాగములేలెఎవ్నుద 
స్టో ఆదేహసంబంధమగు విషయములందు రాగివిరాగములుండునా 9 ఉండవు 

గ్రా బావనా బావనానత్తా దృష్టిర్మూడస్య సర్వదా! 

స్టో బావ్యబావనయాసాతు న్వస్తస్యాదృష్టిరూపిణి/ 634 

sy పామరుని దృష్టిఎల్లప్పుడును భావముంయందు అభావములరు ౦ది 
గ్రా అనురక్షమై యుండును అటువంటివాడు నేను భావనలో నిమగ్బిడెనాషు చేది 
sy అనెడి అహంకారయుతుడై యుండును అనగా వాడిమనస్సు ఆత్మకు తరి ౨౧ 
1. వస్తు సముదాయిమందు అసిక్తీ కలిగినదైయుండును గాని సృణ్బరూపదిర్సి నమందు 
భీ నిమగ్నముకాదు కావున అది వృర్భిముకాని ఆత్మవిదుని దృష్టీ వ్వ 
స్య సముదాయములయందు లగ్నమైయున్నను దృశ్వ దర్శనాభిలాపా శూన్నమెయై 
స్మ | ఉండును అనగా తనయెదురుగా ఉన్నవస్తువును చూచుచున్నను ఆక్మద్శిష్టిచె దాని? 
(ల) | చూడనివాడే యగును ఎలయనగా ఆ జ్ఞాని ఎల్లప్పుడు స్వస్యురూపమినిందే 
1 ఆరూడుడైయుండుటచేతి అతనికి ఆత్మ అప్ప యితిరవస్తువులు గొవరింపప్త 

Kg సర్వారంబేషు నిష్కామోయశ్రరే బాలవన్నుని 

స, నలేపస్తస్య శుద్ధస్య శ్రీయమాణేపి కర్మణీ164॥ 

శ చిద్రూపుడు యెటువంటి సంకల్పములు లేకుండా కోరికలయిందు 
శ యమకారములేనివాడై (ప్రారబ్ధవశమగు సర్వకార్యములుచేయచుండును. ఆఆని 
[| మానసిక స్థిలి పసిపాపచిత్త స్థితిని పోలియిందును. అట్టిపరిశుద్దుడగు జ్ఞాన్‌ 
| ఏమిచేయుచున్నను కర్తృత్వము లేకయే చెయుచుండును కాఐుఎ అతనికి ఆ 
1 కర్మసంబందమైన లేపముండదు 

కాశాయ రాయా? 


= = వూ 














సపవదన్య ఆత్త్మజ్ఞి న్వర్వబావేషు యన్సమ , 

వేశ్యన్యణ్యాన్‌ నృృశబ్దిష్నున్నశ్నే న్నిస్తమానన 1651 

జ్ఞానియేదన్వుడుగాని యితరులుకారు. ఆమబోత్ముడు ఎర్వపస్తు 
సముదాయములందును సర్వజీవరాసులయిందును ఆత్మవావనచే సమబుద్ది 
కలిగి వానినబ్బంటినీ ఆత్మస్పరూపషముగనే గాంచును మరియు చూచుట వినుట 
తాకుట భుజించుట మొదలగు సమిస్త క్రియిలను తృష్టారహితుడై అహంబావ 
శూన్యుడై సలుపుచుండును 

క్పసంసొర క్వచాబాన క్యసాడ్యం క్కృచభసాదనం, 

అకాశస్యే నదీరన్య నిర్వికల్పన్య సర్వదా/66/ 

ఆకాశమువలే ఉపాధిశూన్యమూ సర్వ పూర్ణుడై యుండు జ్ఞునికి 
సంకల్ప వికల్పములు లేనందున యీ ప్రపంచమును లేదు సంసారాది 
(భ్రమలును లేవు సంసారివలె ప్రవర్తించుచున్నను సంసారికాడు 
పరముఉత్కృష్టమగు జివన్ముక్తస్థితిలో ఉండుటచేత ఆతనికి స్వర్గము 
తత్మారణములగు యజ్ఞములు అక్కరలెదు 

నజయత్యర్థ సంన్యానీ పూర్ణస్వ్వరసనిగ్రహ 

ఆకృతిమోవబ్దిన్నే నమాదిరస్య వర్తతే 671 

జ్లాని దృష్టాదృష్టములతో ప్రయోజనములెని వాడుకావున అర్జసంన్యాసి 
అనియు పూర్ణిస్యబావమే స్వరూపముగా కలవాడు గనుక 'పూర్ణ స్వంవిగ్రహూ 
డనియు తలంచబడును పరిపూర్ణత్పమేఆఅమహనీయునకు సమాధి ఆ 
మహశయుడు తబ్బక మోక్షక సామ్రాజమున జయముగాంచును 

బహూనాత్రకిముక్తేన జ్ఞాతతత్తోమహాశయ , 

బోగమోక్ష నిరాకాంక్షీ నదా నర్వత్రనీరన 1681 

జ్ఞానిని గురించి యెశ్నోమాటలు చెప్పనేల  ? చిద్రూపుడగు 
మహాశయిదు బోగ మోక్ష పలములందాకాంక్ష లేనివాడు వాటియందు 
అనురాగము కూడా లేనివాడు 

మహాదాది జగద్ద్వైతం నామమాత్ర విజ్బంబితమ్‌, 

విహయ శుద్రబోదస్య కింకృత్వమవశిప్యతే,69॥ 

కుందలు మూకుళ్ళు ముంతలు మొదలగు వస్తుసముదాయమంతయు 


క. 

















వాటినామరూపములతో పిలువబడినను అవప్మ్‌యీ మవిట్టిముద్దినుండియే 
కలిగినవికావున మట్టి మాత్రము సత్యము రూపములన్చియిను అసల్యములు 
ఆవిదముగనే అహంకారము మొదలు శబ్ద స్పర్శ రూక రస గందములనెడు 
పంచ తన్మాత్రలు వాటికదిష్టానములగు పంచబూతిములతో కల్పితమైన (౫ 
జగత్తంతియు నామమాత్రమైనదికాని వాస్తవమైందికాదని తెలుసుకొని 
దీనికథిష్టానము పరిపూర్ణమునగు స్వప్రకాశ చిన్నాత స్నరూపుదైయున్న 
మహత్మునకు యికచెయు కృత్యమేమున్నది 

భ్రమభూతమిదం నర్వం కించిన్నాన్తీతి నిశ్రయీః 

అలక్ష్య స్పురణ శ్ళుద్ద స్వ్వబావేనైవ శామ్యతి॥ 70/ 

చిద్రూపుదైన జ్ఞాని సర్వమూ (బ్రమచెత కల్పించబడి శదెకాని 
యెంతమాత్రము వాస్తవిముకాదని నిశ్చయముగలవాడు ఈ దృశ్వమంతయి 
కల్పితమని నిర్లక్షించి సచ్చిదానంద స్వరూపుడై విలసిల్లును జ్ఞానసమువారిశ 
జ్ఞానముకంటే యితరమగు |ప్రయిత్సమెదియు జేయినక్కరలేదు 

శుద్దస్పురణరూపన్య దృ్భశ్యబావవశ్యత 

ర్వవిది క్వచనైరాగ్యం క్కత్యాగ కృశమోసినా 774 

చిద్రూపుడై దృశ్యపదార్దమెదియిను. గోచరింపకుండినట్‌ జ్ఞానికి 
అర్మానుష్టాని విదియూ లెదు విరక్తిపొందతిగిన విఎయముబులేదు తృిజిందం] 
తగినదికాని పరిగ్రహించి తిగినదిగాని యేదియునులేదు 

స్పురతోనంతరూపేణ ప్రకృతించన పశ్యత 

క్షబంద క్వచవా మోక్ష కృహర్ష్న క్వవిషాదితా॥ 72/ 

సచ్చిదానంద స్వరూపుడైనమహాత్మునకు పంచదూతికల్పితసంనారము 
యొక్క సృహ యుండదు అటువంటి నిర్మలజ్ఞానికి బంధమోక్షములు 
హర్షవిషాదములుకూడా ఉండవుకదా ? 

బుద్దిపర్యంత సంసారే మాయామాత్రం నివర్తతే 

నిర్తయో నిరహంకారో నిష్మారమశ్ళోబతే బుద ॥73॥ 

ఆత్మజ్ఞానముచే ఆ నశించు యీ సంసారము రజ్ఞువునంది 
ఎర్వ్చ(భ్రాంతివలెనే విచారణ పిమ్మట అంతరించుచున్నది (భ్రాంతి అంతరించి 
యదార్థము గోచరించుబున్నది) అటువంటి యీ జగత్తు భమమాత్ర 

















న్వరూపమైనదేకాని సత్యముకాదు కావున బుధులు అతాత్వీకమగుయీ 
శరీరమందు అహంకారమును తత్సంబంధిత దారావుత్రాదులయందు 
మమకారము లేకుండ చిద్రూపులై విలసిల్లుదురు 


అక్షయం గతసంతాపమాత్మానం వశ్చతోమునే 
త్వవిద్యాచ క్వనావిశ్వం క్షదేహోహం మమేతివా 74 
నాశనములేనిది సర్వసంతాపరహితమైనది యగు ఆత్మవిదునకు 


ఆత్మాతిరిక్తములగు శాస్తవిమర్శనము ప్రపంచము దెహము అహంకార 
మమకారములు మొదలగు వానితో పనిలేదు 


నిరోదాదీనికర్మాణి జహాతి జడదీర్యది! 

మనోరదాస్త్రలాపాంళో కర్తుమాప్నోత్యత్‌క్షణాత్‌, 75॥ 

జడుడు చిత్తనిరోదాదులు చేయుగాక ఆ చిత్త నిరోదాదిక్రియ ఆపిన 
వెంటనే తన మననునకు నచ్చినకార్యములు నెరవేర్చుకొనుటకై 
సర్వవ్యవహారములను నిర్వహించుచుండును కాబట్టి మూఢునిచిత్తనీరోధాది 


కర్మములు కుంజరస్నానము (ఏనుగుస్నానము)వలె నిష్ఫృయోజనములు (ఆసన 
ప్రాణాయామ జపాద్యనుష్టానములవలన చిత్తశుద్దిమాత్రమే కలుగునుగాని 
ఆత్మజ్ఞానము కలుగదని బావము) 

మందశ్రుత్వాపి తద్వస్తునజహాతి విమూడతాం। 

నిర్వీకల్పో బహిర్యత్నా దంతర్శిషయలాలన 764 

అత్మితిత్వ్వస్వరూవమును తెలునుకొనికూడను మూర్యుడు తన 
యూడత్వముసు విడువలేదు ఎలయనగా చిత్తము మలినముగా ఉన్నవారలకు 
(శ్రవణాదులవలన జ్ఞానమావిర్భవించదు అందువలన మూర్చుడు చిత్త 
నిరోదాదివ్రయత్నములచేత లోకద్భష్టికి వ్యాపారములేనివాడై కనుపించినను 
మనసులో విషయములు అతనిని చలింపచేయుచునేయుండగలవు 

జ్ఞానద్దళత కర్శాయో లోకద్బష్ట్రావి కర్శర్ధత్‌! 

నొపోక్షోత్యవనరకర్తుం వక్తుమేవ కించన, 771 

కర్శృత్వాధ్యాసములేని జ్ఞాని నలుగురి దృష్టికి వ్వవహరములు సలుపుచున్న 
వాడుగా ఉండినను నేను యీ వనిని నిర్వహించుచున్నాను అను 
అహంకారమినకు అవకాశిమివ్వక సర్వదా చిద్రూపుడై వెలయుచుండును 
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కతమ తృప్రకాశో వొహనం కచన కించన 

అిర్వికారన్య దీరస్య నిరతాం కస్వనర్వదా 78/4 

చిత్తవికారములు తొలగిన జ్ఞానికి అజ్ఞానమే లేనప్పుడు అజ్ఞానమును 
తొలగించు జ్ఞానమెందులకు ? త్రికాలములను గురించి భయమేలేనివానికి 
విడువతగినదేది ? అనురాగాది వృత్తులే లేనివానికి కోరతగినదేది ? అనగా 
చిద్రూపునకు జ్ఞాన అజ్ఞానతారతమ్యము కాలనియమము హెయో 
పాదేయములును లేవని భావము 

కదైర్యం క్వవివేకత్తం క్కనిరాతం కతాసివా, 

అనిర్వాచ్య స్వబావన్య నిన్వబావన్య యోగిన ॥79॥ 

ఏ విధమైన స్వభావమునులేక యిటువంటిదని నిర్ణయించుటకు 
వీలుగాని జ్ఞానికి దైర్యము వివేకము నిర్భయముయిత్యాది దర్శములుకూడా లేవు 

నన్వర్లోనైవ నరకో జీవన్సుక్తిర్న చైవహిః 

బహునాత్ర కిముక్తేన యోగద్భప్పా నకించన॥80 

చిద్రూపునకు స్వర్ణ నరకములలేవు జీవన్ముక్తియునూ లేదు ఇవన్నియు 
(భ్రాంతి రూపములేకాని వాస్తవములు కావు సచ్చిదానంద స్వరూపుడగు 
జ్ఞానిలోకద్భష్టికి జీవన్ముక్తుడై యుండును జీవము-ముక్తియూ ద్రమిలేకనుక జ్ఞాని 
వీనిని ఆదరింపడు 

నైవప్రార్ధయతేలాబం నాలాబే నాను శోచతి, 

దీరన్య శీతలం చిత్త మమ్బతేనైవ పూరితమ్‌/87/ 

చిద్రూపునియొక్క మనసు శీతలమై ఆద్యాల్మికాది తాపత్రయ రహితమై 
ఎల్లపుడునూ పరమానంద బరితమైయుందుటచేత దేహదారణకై ఏమి కోరడు 
లబించని యెడల విచారించడు 

నశాంతం సాతి నిష్కామో నదుష్ట్రమవి నిందతి, 

నమదు ఖు నుబిీస్ఫృవ్త కించి తృత్యం నపశ్యతి;82/ 

ఏ విదమైన కోరికలు లేని చిద్రూపుడు శాంత్వాది శుద్దసత్త్వగుణ సంపద 
గలవారినిస్తుతించడు దుష్టులైనవారు తనను ఎంతగా హింసించిననూ వారలను 
నిందించడు సదాతృప్తినిపొందుచు సుజదు బముల రెండింటిని సమానముగా 
గాంచును 
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రాచర్ల 
యూ 


వూ ur mm mum mum mm mm రారారా rE mam mum mum mm mum mum mm mum mm 


థీరోనడ్వేప్టి సంసొరమాత్మానాం న దిద్భక్షతి! 

హర్మామర్శవినిర్చుకో నమ్భతో భచజీవతి 831 

జ్ఞానిలోకదృష్టిలేక లోకబాధను గమనించనివాడు గనుక లోకమును 
ద్వేషింపడు ఆత్మసాక్షాత్మారము కలిగినవాడగుటచేత వానిని ఆదరించడు అనగా 
జీవించవలయునను కోరికగాని మరిణించెదనను భయములెనివాడని భావము 


నిస్నేహః పుత్రదారాదౌ నిష్కామో విషయేషుచ। 
నిశ్చింత న్మ్యశరీరేపి నిరాశ శ్యోబతే బుద /84॥ 








చిద్రూపుడు దారాపుత్రాదులయిందు (పేమలేంయు సర్వ విషయముల 
యందు కోరికలేకయు దేహాబిమానము సైతను లేనివాదగుటచేత బోజనాది 
చింతయునులేక సర్వదా ఆశాశూన్యుడై కోవించును 

తుష్టి సర్వస్వ బీరన్య యదాపతిత వర్తిన 

జ్వచ్చందం చరతో దేశాన్యత్రా స్రమిత శాయిన 854 

ఇది మంచిది యిదిచెడ్రది అని విమర్శింఎకి (పొప్తమగు దానిఎను,ఎంచు 
మహాత్ముడు జ్ఞాన ఎత్వసంతోషిమై యెటువంటి కోరికలు లెనివాజై సృచ్చాబ్రవత్తులరో 
'ప్రారజ్ఞము కొనిపోవు ప్రదేశములందు. చరించుబు అరఖ్యమందెనను ఎట్టణ ఇందే ౧ 
ఎచట సూర్యుడస్తమించునో అచటనే కయనించులబు అవ్మారాయిడై ఏిలఎట్లు ఎ 

పతతూదేతు వాదేహో నాస్యబింతామహాత్తన । 

స్వబావ బూమివి క్రాంతి విస్ఫృతాశేష సంనృతే,86, 

తని అర్మ స్వరూపమే అధిష్ట్ణానముగ అందు విశాంరి చెందిన ౧ ఎగా 
స్వన్వరూపమిలో లినమైయున్సి జ్ఞాని కరీరము అన్సను నశింబవ చింతలేదు 

అకించన కామచారో నిక్హంద్దు శ్రీన్న సంశయ 

అసక్త స్వర్వబావేషు కేవలో రమతే బుద 487% 

బడ్రూపుడు లాను ఎరిగ్రహించబునదేదియులే” వాగగుట వల 4 'అకిం వయ 
దనఎడి విది నిషేదములు లేని స్పీచ్భావిలోరి యగుటచే కామచారి అనబటి బుఎము 
దు బము యిత్వాదులు లేనివాడె రెండవ వస్తువు రేదిను దృడ నృృ్పియము కలనై 
ఆల్మికంటేవేరు వస్తువు లేదని గ్రహం ఎచ్చంశయిడై అన్ని ఎఎయుములందులు 
కోరిక లేనివాడై (సంగ్రహితుడై) నిర్వికారుదై విరాజలయచు 





mE చచ డయానా వాడా హల్యాడహలా౭ mm 
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ఇఅప్మాపక్ర గీత 


నిర్మమశ్న్ళోబతే దీరసమలోష్టాశ్న కాంచన । 
సుబిన్న హృదయగ్రందిర్వినిర్దూత రజస్తను #88 
| అంతేకాక చీద్రూపుడు తన సద్దురువు (బ్రసాగించి జావ ఎఎం చ 
హృదయ(గ్రండి విఖేదింపబడిన వాడై (అహంకారివుచుకాం ఎను) వల 
బరిగారమును సమ బుద్ధితో చూచువాడై ఆకాశూనుదై ఎద కాగ 
రజోగుణ తమోగుణములు లేనివాడై శోవిల్లను 












సర్వత్రానవదానన్య నికించి ద్వాసనొహృ్మధది 
ముక్తాత్మనో వితృప్తస్యతులనాకేన జాయతే,89 


అన్నివిషయములందు దునిసు పెట్తంవాడ్త రయం లర్‌ 
నిర్వాసనుడై కర్సృత్వాధ్యాసమేలేక కేవలము ఆత్యావందమువెం దౌడు దద 
యుండు చిద్రూపునితో సమానమైనవాడెవదునూ ఎదు 


జానన్నపీ నజానాతి పశ్యన్నవి నపశ్యతి 
బ్రువన్నపి నచభ్రూతే కోన్యోభిర్వాసనాద్దలే:96 
బేహేంద్రియ వాసనలురెని చిద్రూఖనవచ ౨న్పుంవల న ప్రాయం + ఎపి 


మనసా తెలిసియుతెలియు కుందిగను కనుంతో చూదియి మారకం. అ శా 


మాట్లాడియు మాట్లాడనివాడుగిను వర్తించెదరి హా 20 అం 
జ్ఞానియే ! అన్యులెవరిసు సరితూగిరు ఉదియె శ్వాసకి =. త = ౮ దమ 


బిక్షుర్వా భూపతిర్వావి యోనిష్కానుస్య శోబతే! 

బావేషు గళతాయస్య శోబనా శోబనానుతి 914 

ఏజ్ఞాని ఉన్నతవదవియందు పైమయి ౨ మదివిరకి - దద 
యందు నిరసనయు లేక కామరహితుడై ఉంద్‌ వాడు రొజు శా 
వహించియున్నను విక్షుకవృత్తి ఎవలంబించినను రల శ్‌చిం ఆ దాం 
సంకల్చ పవికల ములు లేకపొవుటచితి రాజ్బపాంనవ ఇక్షుతె రై తంట 
బందికారణములు కావనుట సర్పవిదితిము 


క్వస్వాచ్చంద్యం క్వసంకోచ కవాతత్త్వవినిత్తయ : 
నిర్వ్వాజార్థప బూతస్య చరితార్హస్య యోగిన 1924 






సచ్చిదానంద స్వరూఎుడు సర్మియాతివలంయలమ ఆం ము వం 
పన వం న 
నటువంటి పరిపూర్ణుడునుయగుజ్ఞానికి ణా దివంగ అల ట్ర 


లా నాకరా Er, 
bees దద: 
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ఆత్తవిశ్రాంతితృప్తేన నిరాశేన గతార్తినా, 
ఆంతర్యమనుబూయేత తత్మదం కస్య కద్యతే93॥ 

ఆళ్మవిశ్రాంతిచెత తృప్తదై ఆకాశంహితుడై ఆర్తిచెందని జ్ఞాని తన అంత 
కరి -మందనుభవించు ౨నందము యిట్టిదియని ఎర్జించ నెవరితరము? 
అటువంటి మహనీయినిబోలు మరియొకరికే తెలియును 

నుప్మోపి ననుషుప్తాచ న్వప్మోపి శయితోనచ, 

జాగరేపీ నజాగర్తి దీరస్తృస్త పదే ఫదే,94॥ 

ఎల్లవేళలను ఆనందానుభూతిలో మునిగియుండుయోగి జాగ్రత్త స్వవ్న 
సుషమప్వావన్టలు కలిగియున్నట్లు కనువించినను అతదావస్తాత్రయము నకు 
పాక్షిమాట్రుదేకాని వానికివి లేవు 








జ్ఞన్ఫ బింతోపి నిశింత సీంద్రియోపి నిరీంద్రియ 
సుబుద్ధిరపి నిర్దురిస్సాహంకారో నహంకృతి n95n 





ననుబీనచవా దు బీ నవిరక్తోనసంగవాన్‌। 
నముముక్షురవాముకో నకించిన్నకించన, 96 


నచ్చిదానింద స్వరూప్పునికు అంఅ కరణ ధ్యాససేలేదు కావున లొకి, 
ంఎందమైన సుఖము దు జము కరిగియుస్చట్టు కఏపించినను ఆ సుబ దు ఖాదులు 
| ఆ మెవోళ్కునకు లేవు ౨ిషయయులయందు డ్వేషభారము లేని వాయినుగనుక 
J వింక్తుదునుకాడు అంతికు ముందే బంధి రహితుడగుటచేత యిపుడు ముక్తుడును 
| కాడు అల ాామిరూవ(క్రియాశూగ్యవై నదియు నితృమైననదియు కావుణ 
అ౨ిర్నాచ్యమ్వైనది జ్ఞాని ఎటుఎంటి ప్లితియందు (వచించుటకు శర్వయికాని) 
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విక్లేపీపిన విక్షప్తసృమూదొ నసమాదిమాన్‌, 
జాడ్యేపి నజదోదన్య పొండీత్చేపి నసండిత /97 


గ్పాస్సరూఎసందర్శనము కలిగిన దన్యుడైన మహనీయుడు నలుగురికీ 
కల్బఏహరయితుడై ఆత్మచంనము కలిగినట్లుండినిను అదిలేనివాడై సంఘ 








| శష్టాతీక్ర నీత 89 


| దృష్టికి సమాదిస్థితుడై యుండినట్లగుపడినను కర్తృత్వ బోక్షృత్వధ్యాసము లేనివాడు 
కనుక సమాధిపీరుడునూకాడు జడునివలె లోకద్భష్టికి తోచీనను ఆత్మనిష్టడగుటచే 
జడుడునూకాడు పరిపూర్ణపాండిత్యము కలిగిన వాడయ్యును “నేను పండితుడను” 
అను అహంకారములేని వాడుకనుక పండితుడునుకాదు 


ముక్తోయదాన్దితి స్వస్థి కృతకర్రవ్య నిర్యత 

సమస్సర్వత్ర వైతృవ్రాన్న వృరత్య కృతం రృతమ్‌::98/ 

చిదద్రూపుడు ప్రారబ్ధవశమున సంభవించు నుఖదు భాదులునను 
భావించుచుండియు ప్రశాంత చిత్తుడైయుండును ఇది చేయవలెను అది చేయను 
అను వట్టుదలగాని కోరికగానీ లేనివాడు కనుక తానుచేనిన చేయబోవు 


కార్యములందును బంధములేకుండా ఉండును మరియు ఆశ లేనివాడగుటచేత 
యిదిచేసినాను యిదిచేయలేదు అని ఆలోచించకుండా ఉండును 


నప్రియతే వన్ర్రమానో నింద్యమానోనకువ్యతి। 
ఖైవోద్విజతి మరణో జీవనే నాజినందతి॥99॥ 


సచ్చిదానంద స్వరూపుడగు జ్ఞాని యితరులు తనను పొగిడినప్పుడు 
సంతోషించడు నిందించినచో కోపించడు ఆత్మనిత్యమని తెలిసినవాడుకావున 
మరణము సమిపించినను యీ శరీరము అనిత్యమని తెలిసినవాడు గనుక 
భయపడదు దు ఖపడడు జివించియున్నందులకు ఆనందించడు 


నదావతి జనాకీర్ణం నారణ్యముపశాంతదీః 

యదాతదా యత్రతత్ర సమయేవావతిష్టతే, 1001 

స్వస్వరూప దర్శనమొందిన జ్ఞాని యెక్కడనున్నను? ఏవిదముగాన్నను ? 
సర్వదా ఆత్మసాక్షాత్మారము కలిగినవాడగుట చేత జనసమ్మర్థముగల 
'ప్రదేశమునుండి తొలగడు సర్వ త్రశాంతి కలవాడగుటచే నిర్భనారణ్య 
ప్రదేశముకోరడు అదిక జనావళికల నగరమందుండినను జనశూన్యమైన 
అరణ్యప్రాంతమందుడినను ఎక్కడ ఉండినను చిద్రూపుడగుటచే ఎల్లప్పుడును 
ప్రశాంత మనస్కుడై యుండగలడు 
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శాంతి శతకము 
18 వ ప్రకరణము - సమాప్తము 
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| అష్టాదక్ష గీ (| 

| 19వ ప్రకరణము | 
లగ ఇస్స్‌ 

ఆత్మవిశ్రాంత్యష్టకము - శిప్యప్రోక్తము | 





తత్త్యవిజ్ఞాన నందంశమాదాయ హ్బృదయోదరాత్‌ 

నానావిద పరామర్శ శల్యోద్దార కృతోమయా॥1॥ 

గురుదేవా ! నాయందు సంపూర్ణ వాత్సల్వముతో తమరుపదెశించిన 
తత్త్వ విజ్ఞానరూపమగు పటకారుతో నా హృదయకుహారమందుండిన నానావిద 
సంకల్ప వకల్పములనెడు శల్భములను పెరకివైచినారు నేను సకల సంశయ 
విముక్తుడననైతిని 

క్వదర్ష క్వచవాకామ క్వచార్ద క్వవివేకితా। 

క్షద్రైతం క్వచవాద్రైతం న్వమహిమ్నిస్టితస్యమే॥!.2 

నశ్వరములగు దర్శ్మార్గకామములు సైతము నాహృదయమునుండి 
తొలగినవి అంధువలన నిశ్చల తటాకమును బోలిన మనస్సులో స్టిరుడనయై 
యున్ఫనాకిక జ్ఞానము ద్రైతము అద్వైతము అని వానితో ప్రసక్తియెలేదు 
ఏరుదాటిన తర్వాత పడవతో ప్రయోజనమేమి ?అను వాక్యముననుసరించి 
చిద్రూపుడనుగా మారిన నాకిక జ్ఞానముతో ప్రయోజనము లేదు ద్వైతము 
జ్ఞానబాదితము అద్వైతము ద్వైతముసకు ఎరుద్ధము కావున ఆ రెంటిను 
స్వాఏవికమిలుకావు ఆకారణముగా ఎచ్చిదానంద స్వగూపుంనగు నాకిపుడు 
ద్వైతాద్వైతి జ్ఞానాజ్ఞాన విమర్శినమే లేదు 

కభూతం క్షబీవిష్యద్వావర్తమాన మపీక్టవా, 

క్షదేళ కచవానిత్యం స్వమహిమ్మిస్టితస్యమే:3 

సచ్చిదానంద స్పరూపుడనగు నాకు కాలమెట్లిదో స్ఫురింబనపుడు 
బూతీబవిష్యట్వర్తమానకాలమెట్లు లెలియుబు  ? ఇక దేశమెట్టిది ? బద్రూఖని 
స్థితియందు కల్పిత దేశ కాలస్ఫురణమె యుండదిని బావము 

కచాత్మా కచవానాత్మా రృళుబం క్వాతుబం తదా! 

క్వబింతా క్షచవాచింతా న్వమహిమ్ని స్టితస్యమే ndn 

ఆతృసర్వభ్రా వ్యాపించినది జగర్తుమిద్వియగుటచేల ఆతరిగ్యాప్నోతీతి 
ఆత్మా అను సమము కూడా మిఢృయే నామ రూబక్రియా టాన్వమై నర్వ 
పూర్ణమైనదియే అత్మ అట్టి చిద్రూఖంను (ఎరిపూర్ణానందాలృస్టిలుదబు) అగు నాకు 

ఆత్మానాత్మవేదము శవా కభములు చింతా చింతిలు మొదలగు తారతన్యుయిలు లేవ 
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క్వస్వప్న కృసుషుస్తర్వార్సృచ జాగరణం తదా, 
కతురీయం బయంవావి స్వమహామ్మి స్పితన్యమే:5 

అవిస్థాత్రయిము (జాగృత స్నసుహుష్త్రస్టలు) భయము యిత్వాదులు 
బుదిదర్మములు అవి ఆత్మదర్భములుకావు వేదము కూడా యీ వికయములో 
గృష్టముగా చెఖులేక నేఆనేలి (అడీకాదు ౨ఎదికాదు) అని ఎషెధించినదే కానీ 
అత్మస్పరూపషమిట్టిదని తెలియచెబ్బలేదు కనుకనే పండితులు ఇట్టిది ఇట్టిదికానిది 
అత్మియిని (అది అఎర్వచనియమైబదిని) వొదించిరి ఎట్టి చిద్రూఅడైనవాకు 
జాగ్భదాద్యవస్థలు బీయాదులు లేవు 

క్ష్కృదూరం కృవమాపంనొ బాహ్యం క్వాబ్యంతరం క్వవా! 

క్వృస్తూలం క్వచదాసూక్ష్యం స్వమహిమ్నిస్టితస్యమే/6 

సం్భపరిపూర్డుదనగు నాకు మకొదర్శములనులు కల్సితములగు దూర 
సమిప బావ్యాఖ్యంఅరాది ఎయివమిములు. అ్ఞాంసూక్త్య దృబ్బులు మొదిలగున 
వెవియినులెవు 

క్షబ్ళ్భుత్యుర్రీవితం వొళ్ళలోకా క్యాన్వక్వలొళికం: 

కలయ" కృనమాదిర్వొ శ్యమహామ్మి స్టీలస్యమే॥ 7 

కాలబ్రయిమంట ఇ ఎట్రూబుదస్త స్పైఫాటాదుటంందు ఏళ్ళ్చులుడనగు నాకు 
శీకనారణమిలు అజ జూం (చోది) ఎ త్రి దర్శిగై | లు కల్పితమైన రూ లోరవంలుగు 
లెవు లౌకిక ఏ౫ ని యేకార్వమును లేదు ౮ సుం ఎగు చాకు టా ,మందులయింబుట 





“మాధింంి పుం యుఘా లేవు లక్ష్రమువ్వూ ౬ .౨లెటు 

అలంత్రివరరదయా యాగస్య కదయావ్యలం! 

అలం విజ్ఞానకదయా విశ్రాంత న్యమహాత్మని॥ 8॥ 

ప్రప్రఎయావ న దిద్మారాకాయివిచాంణచేబ. తర్చార యోగావ్వాసముచే 
ఫేమ్మం వీజ్లాం ఎవారణచేల లలసిబోయి అం అజ్బలోలయిమై విశ్రాంలి దినైయి శ్చ 
చాన్సు ౦ఎలుదా నాదిన ములతో అవర. లేటు చిదానంద స్వరూప స్టిలి 
ఎలుగుుంచు యీ దిర్మార్దకానును ౪ యోగా వా ములు గ్లైనలద్ధికి నాదనయిలు 
చిట్రూఎడ ౧ నాకు యిఎ్బలెట్టి నాధినవ లోను పనిలేదు 


10వ ప్రకరణము ఆత్మవిశ్రాంత్యష్టకము 


సమాజము 
ల్లోకి ధ్రోతిర్య 
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20వ ప్రకరణము 
జీవన్ముక్తి చతుర్ణశకము 


శిష్యప్రోక్తము 


క్యబూతాని క్వధేహో వాక్చేంభ్రియాణిక్సవామన ! 
క్వశూన్యం క్యచనైరాశ్యం మత్వరూసే నిరంజనే, 1॥ 


నా స్వరూపము నిరంజనము (సర్విఉపాధి మలశూన్యమైనది) అటువంటి 
నాయందు పృదివ్వాదిపంచభూతములు దేహేంద్రియాది మనో వ్యాపారము 
లుండుట ఎట్లు ? అవన్నియు కల్పితములేకాని యదార్థముగ లేవు 
శూన్యమునూకావు ఏమన చిద్రూపమందు శూన్యబారము కూడా సంబీవింపదు 
వాంఛ అవాంఛా భావములనెడి కల్పిత భావములును కూడా సంభవీంపవు 


త్వశాస్త్రం క్వాత్మనిజ్ఞానం క్వవానిర్వషయం మన ॥ 

క్వత్చప్తి క్వవిత్ళజ్టత్వం గతద్వంద్వ స్యమే సదా॥2॥ 

చిద్రూప లబ్ధివలన సర్వమును గళితప్రాయమగుటచే సుబదు బాది 
ద్వంద్వములు లేని నాకు శాస్త్రముతో గాని శాస్త్ర జన్యవిజ్ఞానముతో గాని 
ప్రయోజనము లేదు మనస్సు ఆత్మయందు లయమైనందున మనస్సు 
నిర్వ్మియమగుటయునులేదు అటులనే చిత్తమును గళిత ప్రాయమగుటవలన 
తృిప్తియు తృప్తికి సాదనమగు వాంఛాభావమును లేవు 


క్ష్యబిద్యా క్షచవాబిద్యా క్వాహం క్పేదం నుమక్ట్యవా ! 
కబంధ కచవామోక్ష స్వరూవన్య కరూవితా॥3॥ 


అద్వితీయ చిద్రూపుడనగు నాకు ఆత్మేతర స్ఫురణము లేదు కనుక 
మనోదర్శములగు విద్యావిద్యలు అహంకారమమకారములు బంద మోక్షములును 
లేవు కారణమేమనగా ? నిర్విశేష స్వరూపుడను (నాకంటే యితర మెద్దియును 
స్ఫురించని నాయందు ఆరోపితములగు విద్వాదర్శములు వాస్తవముగా లేవని 
బావము) 

క్వప్రారబ్దాని కర్మాణి జీవన్హుక్తిరపిక్వవా। 

క్ష్యతద్దిదోహకైవల్యం నిర్విశప్తన్య నర్వదా॥4॥ 























ఇతరమేదియునులేని సిద్ధ స్వరూపుడనగు నాకు ప్రారబ్ధమి కర్మము 
జీవన్ముక్తి విడేహముక్తి మొదలగు కల్పిత దర్శములు లేవు 


క్వఠర్తా కృభవాబోక్తా న్నిష్కియం స్పురణంక్వవా। 

క్వాసరోక్షం వలం వాక్త్యనిస్స్యబావస్యమే సదా॥5॥ 

సర్వస్వభావములు శూన్యమైన చిద్రూపుడనగు నాకు కర్త త్వ భోక్సృత్వ 
నిష్టియత్వ స్ఫురణములేదు వృత్తి పరమైన జ్ఞానమును లేదు విషయ సంబంధమైన 
జ్ఞానమును లేదు 

క్లలోకః కృముముక్షుర్వా క్కయోగీ జ్ఞానవాక్వవా। 

త్వబద్ధ క్లుభదాక్త న్వన్వరూవీహ మద్వయే॥ 6u 

నేను యిది అది మొదలగు రూసభేదములు లేని అకల్పిత శుద్దాత్మ 
అద్వైత స్వరూపుడనగు నాకు మిధ్యాకల్పితములగు లోకము ముముక్షువు యోగి 
జ్ఞాని బద్దుడు ముక్తుడు మొదలగు సంకేతములునూ లేవు 


క్షనృష్టి కచనింహోరా క్షసాద్యం క్వఛసాదనం! 

క్వసాదక క్వనిజ్రిర్వాస్వన్వరూపీహమద్వయే: 7: 

ఆత్మాద్వైత స్వరూపుడనగు నాయందు (అద్వయ పరమాత్మయేనే 
నైయుండ) కల్పితములగు సృష్టి సంహారము సాధ్యము సాదకము సిద్ధియీ 
మొదలగు భేదములు వర్తింపువు 

త్వప్రమాతా ప్రమాణం వాక్యప్రమేయం క్ష్వుఛప్రమా! 

క్షకించిత్య నకింబిద్వా సర్వదావిమలస్యమేః8॥ 

కాలత్రయమందును ఉపాధి సంబంధమలశూన్యనిర్మలాత్మనగునాకు 
(ప్రమాళ్ళ ప్రమాణ (పమేయ ప్రమాసంబందములేదు సర్వసంబంధశూన్యడనగు 
నాకంటె అన్యములేదు శూన్వమును లేదు 

ప్రమాత=తెలియువాడు వ్రమాణము= (ప్రత్యక్షజ్ఞానకారణము 
ప్రమేయము=యదార్థముగా ఎరుగతగినది ప్రమా=యదార్థజ్ఞానము 


క్వవిక్షేస క్వచైకాగ్ర్యం క్వనిరోద క్వమూడతా। 
త్పహర్శ క్వవిషాదౌవా సర్వదా నిశియస్యమే॥9॥ 











కారా 
గయా దూ దూ దూ యూయూ దూ దూ దాదా దూది దా! 






నహ 













( (1 
( |] 
| సర్చిదా నిష్కియా చిన్నాత్రుడనగు నాకు ఏకాగ్రత ఇంద్రియనిగ్రహము 1 
| విక్షేపము మూడత్యము హరము అను మానసికవ్వవహారములులేవు 

| త్వచైప వ్వవహారో వాక్స్తచ పరమార్హతా, 

(| క్షనుఖం క్యచవాదు ఖం నిర్విమర్శన్యమే నధా॥10/ 

| 

|, వ్వవహారశానమే లేకుండా జ్ఞానమాత్రుడనగు నాకు వ్వావవోరిక 

| పదార్ధజ్ఞానము పరమార్ధలా జ్ఞానము సుఖదు బాదులునులేవు ఇవి అన్నియు 





ఉపాదివృత్తులే యగుటచేత వీటికి సాక్షినగు నాకు వీటి సంబంధము లేదని 
భావము 








తృమాయా కచ సంసార త్వశ్రీతిర్విరత ర్వవా! 
క్వజీవ క్షచతద్ధహ్మా సర్వదా వినులన్యమే॥ 1 1॥ 

ఉపొదిమల శూన్యడనగు నాకు సంసారము దానియందు ప్రేమ ప్రేమ 
లెకుండుటయును లేవు శీవభావమును (బ్రహ్మభావములేదు (కార్యోపాధి 
లేనందున జబీవత్వములేదు  కారణోపాదియి వ్యాహ్యవస్తువును లేనందున 
బ్రహ్మభావమును లెదు) అన బావము 


ర్వప్రసృత్తి ర్నివృత్తిర్వాక్సముక్తీ క్రచబందథం, 
కూటీస్త నిర్విబాగస్య న్వష్థస్య మమ నర్వదా॥ 121 










కూటస్థుదిను నిష్కియుడకు భేదంహితుడను సర్వదా స్వస్థుడను 
(స్థిరస్థాయిదను ) అగునాకు ప్రవృత్తి నివృత్తులు బందమోక్షములు లేవు 

క్వోవదేశ క్వవాశాస్త్రం క్వశిప్య కృచాగురు । 

క్ష్యచాస్తీ వురుషాడ్జోవా నిరుపాదేళ్ళివన్యమేః 13 

ఉపాధి శూన్యుడను నిత్యానంద శివస్వరూపుడనునగు నాకు 
మాయాద్యుపాదులు తత్మృతోపదేశమును లేనందున ఉపదేశముతో గాని ఉపదేశ 
శాస్త్రముతో గాని ప్రయోజనము లేదు గురు శిష్యభావమును లేదు మరియు 
కేవల సచ్చిదానంద స్వరూవు నగు గాకు మాయా కల్పితములను ధర్మార్ధ్థకామ 
మోక్షములును లేవు 


Emm mm mE కాకా చూ 
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మూ 





నా 





రూ EE mE శూ 
మామామ మామామ దాయాది nse 
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త్వచొస్తి క్కచవానాస్తీ చైకం కృభద్వయమ్‌, 

బహునాత్రకిముక్తీనకించిన్నోత్తిప్రణేమము 14 

చిద్రూపుడనగు నాక కలదు లేదు ఒకట రెండు మొదలగు ౩ల్పిత 
భేదములు స్సురించవు ఇవి భావవికూరంములు అనగా సంపారమందలి 
పదార్ధములకు గల శాయిలే అస్తి వర్ణిత పరిణయతే అపక్షీయతే వినశ్యతి 
అనెడి షడ్బావవికారముంును జ్ఞానియిగునాకు లేవు వేదము ఉపాదికల్పితము 
అత్మ అనంతము అనినర్విచనియిమి అడ్వితియము పెళ్కవాబచందులకు ? 
చిద్రూవుడనిగు నాకంటే అన్వమెద్దియిను లెదు మాయీ కిర్షితములగు 
నామరూవములకు గిల ఎత్తాస్ఫూర్తులు ఆత్మఎత్తాన్సూర్తురేకా” వానీకంటె 








అన్యముకాపు అనునదే వేదాంతి జ్ఞానలబాస్యము 


జీవన్ముక్త చతుర్ణశకము 
20వ ప్రకరణము 





పరిసమాప్తము 





టై! 
rm mE వూ ద మై బా దూ మమ 
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ష్‌ 











